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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah 

melimpahkan Rahmat dan Hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan 

karya tulis ilmiah dengan pendekatan studi kasus yang berjudul “Intervensi 

Teknik Terapi Relaksasi Finger Hold dan Kompres Hangat pada Nyeri Akut 

Pasien Perioperatif Apendisitis Di Rst Dr. Soepraoen Malang”. Karya ilmiah ini 

dibuat sebagai salah satu syarat menyelesaikan program profesi ners (Ns.) pada 

program studi Pendidikan Profesi Ners Keperawatan Poltekkes Kemenkes 

Malang. 

Dalam pengerjaan karya ilmiah ini ini, penulis mengucapkan terima kasih 

terutama kepada orang tua dan saudara tercinta yang terus memberikan doa, 

motivasi, serta dukungan. Selain itu, penulis mengucapkan terima kasih kepada: 

1. Dr. Moh. Wildan, A.Per.Pen., M.Pd., selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Kemenkes Malang, yang telah memberikan kesempatan kepada penulis untuk 

menempuh pendidikan di Poltekkes Kemenkes Malang. 

2. Dr. Erlina Suci Astuti, S.Kep., Ns., M.Kep., selaku Ketua Jurusan 

Keperawatan Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang, yang telah 

memfasilitasi penulis selama menjalani pendidikan di Jurusan Keperawatan 

Malang 

3. Joko Wiyono, S.Kp, M.Kep., Sp.Kom, selaku Ketua Program Studi Profesi 

Ners Malang, yang telah memfasilitasi penulis selama menjalani pendidikan 

di Program Studi Profesi Ners Malang. 
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4. Dr. Tri Johan Agus Yuswanto, S.Kp., M.Kep, selaku Pembimbing yang telah 

menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran untuk membimbing dalam menyusun 

karya ilmiah ini dan memberikan bimbingan dengan sabar, tekun, bijaksana 

dan selalu memberikan masukan serta motivasi kepada penulis. 

5. Kolonel Ckm dr. Zainal Alim, Sp.OG, selaku Kepala Rumah Sakit Tk.II dr. 

Soepraoen Malang atas izin dan kesempatan yang diberikan untuk melakukan 

penelitian di lingkungan rumah sakit ini. Dukungan, kerjasama, serta akses 

terhadap data dan fasilitas yang disediakan oleh pihak rumah sakit sangat 

berharga bagi kelancaran penelitian ini. 

6. Nurul Hidayah, S.Kep.,Ns., M.Kep, selaku Dosen Ketua Penguji yang 

bersedia menguji penulis, memberikan saran, bimbingan, arahan dan motivasi 

dalam menyusun karya ilmiah ini. 

7. Seluruh staf pengajar dan karyawan Kampus Utama Politeknik Kesehatan 

Kemenkes Malang Program Studi Profesi Ners yang telah mendukung penulis 

menyelesaikan karya ilmiah ini. 

8. Ayah Erwan Sapriadi dan Ibu Hartini selaku orang tua saya, keluarga saya, 

yang selalu memberikan kasih sayang, panjatan doa, nasihat, motivasi dan 

pengorbanan secara materil selama penulis menempuh pendidikan profesi 

ners. 

9. Calon suami penulis yaitu Muhammad Rois yang selalu membantu, 

menemani, memberikan dukungan, kasih sayang, dan pengorbanan secara 

materil sehingga penulis mampu bertahan menyelesaikan tanggung jawab 

dalam mendapatkan gelar Ners ini. 
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10. Rekan-rekan seperjuangan Profesi Ners Malang dan semua pihak yang telah 

memberikan dukungan selama penyusunan karya ilmiah. 

Penulis menyadari bahwa dalam karya ilmiah ini masih terdapat banyak 

kekurangan, maka dari itu penulis berharap pembaca dapat memberikan kritik dan 

saran yang membangun bagi penulis. 

Malang, Februari 2025 

Penulis 
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