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ABSTRAK

Sholihah, Beta Riyadus, 2020. Hubungan Berat Lahir Dengan Perkembangan
Bayi Usia 3 Bulan Di RSUD Gambiran Kota Kediri.Skripsi, Pembimbing
Utama: Erna Rahma Yani, M.Kep.Ns, Sp.Kep.An. Pembimbing
Pendamping: Triatmi Andri Yanuarini, M.Keb.

Berat lahir adalah berat bayi yang ditimbang dalam 1 jam pertama setelah
bayi lahir. Salah satu faktor yang mempengaruhi perkembangan bayi baru
lahir ialah berat lahir rendah. Bayi yang memiliki berat lahir rendah perlu
mendapatkan perhatian khusus karena dapat berdampak pada gangguan
perkembangan mental dan kecerdasannya. Sebanyak 5-10% anak di Indonesia
masih ditemukan mengalami keterlambatan perkembangan. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui adanya hubungan berat Ilahir dengan
perkembangan bayi usia 3 bulan di RSUD Gambiran Kota Kediri. Desain
yang digunakan dalam penelitian ini adalah Pre-Experiment (one-shot case
study) dengan jumlah sampel 49 responden yang diambil dengan teknik
simple random sampling. Perkembangan bayi di nilai menggunakan
instrumen kuesioner (KPSP). Hasil penelitian ini menunjukkan sebanyak
42,85% responden lahir dengan berat lahir rendah dan 38,77% diantaranya
mengalami perkembangan yang meragukan yakni meliputi: gangguan
kemampuan gerak kasar 100%, kemampuan gerak halus 36,84%, bicara dan
bahasa 42,1%. Analisis dalam penelitian ini menggunakan uji chi-square
dengan taraf signifikan 0,05. Hasil Penelitian didapatkan p value (0,000) <
0,05 yang berarti terdapat hubungan antara berat lahir dengan perkembangan
bayi usia 3 bulan di RSUD Gambiran Kota Kediri dan didapatkan hasil uji
koefisien kontingensi sebesar 0,67 yang berarti terdapat hubungan yang kuat.
Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat meneliti lebih dalam lagi faktor-
faktor yang berhubungan dengan perkembangan bayi normal maupun bayi
dengan berat badan lahir rendah.

Kata Kunci : Berat Lahir,Bayi,Perkembangan
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ABSTRACT

Sholihah, Beta Riyadus, 2020. Relationship between Birth Weight With The
Development of 3 Months Baby in Gambiran City Hospital in
Kediri.Scription, Main Advisor: Erna Rahma Yani, M.Kep.Ns,
Sp.Kep.An. Counselors: Triatmi Andri Yanuarini, M.Keb.

Birth weight is the weight of a baby that is weighed in the first hour after
the baby is born. One of the factors that influence the development of
newborns is low birth weight. Babies who have low birth weight need
special attention because it can affect their mental development and
intelligence disorders. As many as 5-10% of children in Indonesia are still
found to experience developmental delays. This study aims to determine
the relationship of birth weight with the development of 3-month-old
infants at Gambiran City Hospital in Kediri. The design used in this study
was Pre-Experiment (one-shot case study) with a sample of 49 respondents
taken by simple random sampling technique. Infant development is
assessed using a questionnaire instrument (KPSP). The results of this study
showed that 42.85% of respondents were born with a low birth weight and
38.77% of them experienced doubtful development which included:
impaired coarse mobility 100%, fine mobility 36.84%, speech and
language 42.1% . The analysis in this study used the chi-square test with a
significance level of 0.05. The research results obtained p value (0,000)
<0.05 which means there is a relationship between birth weight with the
development of 3-month-old babies at Gambiran City Hospital in Kediri
and the results of the contingency coefficient test of 0.67 which means
there is a strong relationship. The next researcher is expected to be able to
examine more closely the factors associated with the development of
normal babies and babies with low birth weight.

Keywords: Birth Weight,Baby, Development
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