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ABSTRAK 

Utami, Sekar Meidiana. 2019. Hubungan Antara Panjang Badan Lahir 

dengan Kejadian Stunting Pada Balita di Desa Pranggang Wilayah 

Kerja Puskesmas Pranggang Kabupaten Kediri. Skripsi, Pembimbing 

Utama : Suwoyo,S.Pd,S.Kep,Ns,M.Kes. Pembimbing Pendamping : 

Ratih Novitasari,SST.M.PH 

 

Panjang lahir pada bayi dapat menggambarkan pertumbuhan yang 

mendasar selama dalam kandungan dan menjadi indikator untuk memastikan 

tumbuh kembang fisik bayi berjalan dengan normal, Ukuran panjang badan yang 

rendah biasanya menunjukkan keadaan bayi yang kurang akibat kekurangan 

energi dan protein yang diderita pada masa lalu, Panjang badan lahir merupakan 

salah satu penyebab yang dapat menyebabkan Stunting pada balita yang memiliki 

panjang badan lahir dibawah 48 cm. Stunting pada anak merupakan indikator 

utama dalam menilai kualitas modal sumber daya manusia di masa mendatang. 

Gangguan pertumbuhan yang diderita anak pada awal kehidupan, dapat 

menyebabkan kerusakan yang permanen. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengetahui hubungan antara panjang badan lahir dengan kejadian stunting pada 

balita di desa pranggang wilayah kerja puskesmas pranggang. Desain penelitian 

survey analitik dengan pendekatan case control, dengan populasi sebanyak 90 

balita kelompok kasus dan 90 balita kelompok kontrol yang memenuhi kriteria 

inklusi. Instrumen penelitian menggunakan microtois dan lembar dokumentasi, 

kemudian data di analisa dengan uji spearman rank yaitu (p<α) artinya adanya 

hubungan antara panjang badan lahir dengan kejadian stunting pada balita didesa 

pranggang wilayah kerja puskesmas pranggang. Berdasarkan hasil penelitian, 

penelitian ini akan enjadi bahan penyampaian bidan kepada masyarakat dalam 

pemenuhan gizi untuk mencegah Stunting. 

 
 

Kata Kunci : Panjang Badan Lahir, Stunting Pada Balita. 

 

 

 

 

 

 



 
 

ABSTRACT 

 

Utami, Sekar Meidiana. 2019. Relationship Between Birth Length and 

Stunting Occurrence in Toddlers in Pranggang Village, Pranggang 

Public Health Service, Kediri Regency. Esay, Main Advisor: Suwoyo, 

S.Pd, S.Kep, Ns, M.Kes. Assistant Advisor: Ratih Novitasari, SST. 

M.PH 

 

 

 Birth length in infants can describe the basic growth during the womb 

and become an indicator to ensure the physical growth and development of babies 

running normally. Low body length size usually indicates the condition of the 

baby is lacking due to lack of energy and protein suffered in the past, Birth length 

is one of the causes that can cause stunting in infants who have a birth length 

below 48 cm. Stunting in children is a leading indicator in assessing the quality of 

human capital in the future. Growth disorders that a child suffers early in life can 

cause permanent damage. The purpose of this study was to determine the 

relationship between body length born with the incidence of stunting in toddlers in 

the village of Pranggang the working area of the pranggang health center. 

Analytical survey research design with a case control approach, with a 

population of 90 toddlers in the case group with 90 underfives in the control 

group that met the inclusion criteria. The research instruments used Microtois 

and documentation sheets, then the data were analyzed by the Spearman rank test, 

that is (p <α) means that there was a relationship between body length born with 

the incidence of stunting in toddlers in the pranggang village of the Pranggang 

Community Health Center. Based on the result, this research will be 

consideration of midwife giving counseling to community of women in fulfilling 

nutrition for avoid the stunting incidence. 

 

 

Keywords: Birth Body Length, Stunting in Toddlers. 
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