
i 
 

HUBUNGAN USIA KEHAMILAN DENGAN KEJADIAN 

ASFIKSIA BAYI BARU LAHIR DI RS AURA SYIFA 

 KABUPATEN KEDIRI TAHUN 2019 

 

 
 

SKRIPSI 
 

 

 

 

 

 

 

 

OLEH : 

ANISA DEWI NUR MASRUROH 

NIM : P17321185059 

 

 

 

 

 

 

 

 

KEMENTRIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MALANG 

JURUSAN KEBIDANAN PROGRAM STUDI 

DIPLOMA IV KEBIDANAN KEDIRI 

TAHUN 2019 



i 
 

SKRIPSI 

 

 

 

HUBUNGAN USIA KEHAMILAN DENGAN KEJADIAN ASFIKSIA  

BAYI BARU LAHIR DI RS AURA SYIFA KABUPATEN  

KEDIRI TAHUN 2019 

 

 

 

Skripsi ini diajukan sebagai pedoman dalam melakukan penelitian  

pada Program Studi Sarjana Terapan  Kebidanan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OLEH : 

ANISA DEWI NUR MASRUROH 

NIM. P17321185059 

 

 

 

 

 

 

KEMENTRIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA  

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MALANG 

JURUSAN KEBIDANAN PROGRAM STUDI   

DIPLOMA IV KEBIDANAN KEDIRI  

TAHUN 2019  



ii 
 

  



iii 
 

  



iv 
 

PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN 

Yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama    : Anisa Dewi Nur Masruroh 

NIM    : P17321185059 

Judul Skripsi : Hubungan Usia Kehamilan Dengan Kejadian Asfiksia  Bayi 

Baru  Lahir di RS Aura Syifa Kabupaten Kediri Tahun 2019 

 

Dengan ini menyatakan dengan sesungguhnya bahwa tulisan dalam Skripsi 

ini adalah benar – benar asli hasil pemikiran saya sendiri, sepanjang pengetahuan 

saya belum ada karya ilmiah yang serupa yang ditulis oleh orang lain. Apabila 

nanti terbukti bahwa Skripsi ini tidak asli atau merupakan karya orang lain atau 

hasil menjiplak karya orang lain baik sebagian atau seluruhnya, maka kami 

bersedia untuk menerima sanksi Akademik yang berlaku di Poltekkes Kemenkes 

Malang. 

 

 

 

Kediri, 15 Januari 2019 

Yang membuat pernyataan, 

 

 Anisa Dewi Nur Masruroh 

 NIM. P17321185059 

  



v 
 

KATA PENGANTAR 

 Puji syukur kehadirat Allah SWT yang telah melimpahkan tahmat serta 

hidayah-Nya sehingga peneliti dapat menyelesaikan skripsi dengan judul 

“Hubungan Usia Kehamilan Dengan Kejadian Asfiksia  Bayi Baru Lahir di RS 

Aura Syifa Kabupaten Kediri Tahun 2019”, sebagai salah satu syarat 

menyelesaikan pendidikan Sarjana Terapan Kebidanan pada Program Studi 

Sarjana Terapan Kebidanan Kediri Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan 

Malang. 

 Peneliti menyampaikan banyak terimakasih kepada semua pihak yang  

telah membantu sehingga penyusunan Skripsi ini dapat terselesaikan. Karena itu 

peneliti menyampaikan terimakasih kepada: 

1. Budi Susatia, S.Kp, M.Kes Selaku Direktur Politeknik Kesehatan Kemenkes 

Malang. 

2. Herawati Mansur, S.ST., M.Pd., M.Psi., Selaku Ketua Jurusan Kebidanan 

Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang. 

3. Susanti Pratamaningtyas, M.Keb., selaku Ketua Program Studi Sarjana 

Terapan Kediri. 

4. dr. Beni Cahyo Kuncoro selaku Direktur RS Aura Syifa yang telah 

memberikan ijin untuk pengambilan data Studi Pendahuluan di RS Aura Syifa 

Kabupaten Kediri 

5. Eny Sendra, S.Kep, Ns, M.Kes selaku ketua penguji Skripsi. 



vi 
 

6. Ira Titisari, S.SiT, M.Kes selaku pembimbing utama, yang dengan sabar selalu 

memberi arahan, masukan, serta motivasi dalam penyusunan skripsi ini.  

7. Indah Rahmaningtyas, S.Kp, M.Kes selaku pembimbing kedua, yang dengan 

sabar selalu memberi arahan, masukan, serta motivasi dalam penyusunan 

skripsi ini.   

8. Seluruh dosen dan seluruh staf kariawan di lingkungan Politeknik Kesehatan 

Kemenkes Malang Jurusan Kebidanan. 

9. Orang tua dan seluruh keluarga yang telah memberikan bantuan moral 

maupun material serta memberi semangat yang luar biasa. 

10. Teman-teman serta pihak lain yang telah memberikan bantuan moral maupun 

material yang tidak dapat disebutkan satu-persatu. 

Peneliti menyadari penyususunan skripsi ini jauh dari sempurna. Oleh 

karena itu saran dan kritik yang sifatnya membangun senantiasa peneliti harapkan 

untuk kesempurnaan skripsi ini. 

        

Kediri, 15 Januari 2019 

 

Peneliti 

  



vii 
 

ABSTRAK 

 

Masruroh, Anisa Dewi Nur. 2019. Hubungan Usia Kehamilan Dengan 

Kejadian Asfiksia Bayi Baru Lahir di Rumah Sakit Aura Syifa Kediri. 

Skripsi, Pembimbing Utama : Ira Titisari, S.SiT., M.Kes 

Pembimbing Pendamping : Indah Rahmaningtyas, S.Kp, M.Kes 

 

Asfiksia merupakan keadaan bayi baru lahir yang tidak dapat bernafas 

secara spontan dan teratur, menyebabkan O2 menurun dan CO2 meningkat, 

apabila tidak segera ditangani akan berakibat buruk dalam kehidupan lebih lanjut. 

Usia kehamilan merupakan salah satu faktor yang dapat menyebabkan bayi 

asfiksia. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan usia 

kehamilan dengan kejadian asfiksia bayi baru lahir di RS Aura Syifa Kabupaten 

Kediri. Menggunakan desain penelitian Cross Sectional. Populasinya sebanyak 

977 ibu bersalin, pengambilan sampel menggunakan teknik simple random 

sampling secara lotere sehingga didapatkan sampel sejumlah 91 responden. 

Pengumpulan data menggunakan data sekunder yang diperoleh dari buku register 

ruang bersalin. Dengan menggunakan uji Spearman  Rank, didapatkan hasil ρ 

(0,000) < α (0,05) maka Ha diterima artinya terdapat hubungan antara usia 

kehamilan dengan asfiksia bayi baru lahir di RS Aura Syifa Kediri. Sedangkan 

berdasarkan tingkat keeratan hubungan dari Interval koefisien korelasi Spearman  

didapatkan nilai r = 358 yang artinya ada hubungan yang rendah. Diharapkan bagi 

peneliti selanjutnya dapat mengembangkan penelitian yang serupa, serta dapat 

menggunakan jumlah sampel dan variabel yang lebih banyak sehingga dapat 

memberi hasil yang bervariasi. 

 

Kata Kunci : Usia Kehamilan, asfiksia 
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ABSTRACT 

  

Masruroh, Anisa Dewi Nur. 2019. The Correlation between age of pregnancy 

and asphyxia incidences of a newborn at the hospital of Aura Syifa 

Kediri. Undergraduate Thesis, First advisor: Ira Titisari, S.SiT., M.Kes. 

Second Advisor: Indah Rahmaningtyas, S.Kp, M.Kes 

 

Asphyxia is the state of a newborn that is unable to breathe spontaneously 

and regularly, cause of the decrease of O2 and getting increase of CO2, if left 

unchecked, it will lead to serious harm in life. The age of pregnancy is one of the 

factors that can lead to childbirth. The goal of this study is to find out the age of 

pregnancy relation to a newborn born in the hospital of Aura Syifa kediri. This 

research is using cross-sectional study approacment. Around 91 samples are 

taken from 977 of women in maternity. Using the secondary statistics, and 

analysis of Spearman Rank test, with the result ρ (0,000) < α (0.05). But based on 

the correlation levels of the deputy correlation interval of Spearman's coefficient 

correlation was awarded an r = 358 which means there is a low correlation. 

Based on the final result, we wish it can be references for the next research for 

futher development by adding more and variable samples for better results. 

 

Keyword: age of pregnancy, asphyxia 
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