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ABSTRAK

Keluarga merupakan lingkungan sosial pertama yang membentuk kemampuan 

berkomunikasi sekaligus penyesuaian sosial anak usia prasekolah. Komunikasi 

yang konstruktif di rumah dapat membantu perkembangan sosial, emosional, dan 

kepercayaan diri anak. Penjajakan awal di TK Al Hidayah Tanggung menunjukkan 

adanya variasi kemampuan berkomunikasi dan relasi sosial antaranak yang 

diperkirakan berkaitan dengan pola komunikasi keluarga. Kajian ini menggunakan 

desain deskriptif kuantitatif. Populasi mencakup seluruh orang tua atau wali dari 

anak berusia 4, 5, dan 6 tahun yang bersekolah di TK Al Hidayah Tanggung, 

Kecamatan Kepanjen Kidul, Kota Blitar. Sebanyak 31 responden dipilih melalui 

purposive sampling. Data diperoleh menggunakan kuesioner yang memuat aspek 

keterbukaan, empati, dukungan interpersonal, orientasi positif, dan kesetaraan. 

Analisis univariat digunakan untuk menyajikan distribusi frekuensi dan persentase. 

Seluruh responden (100%) berada pada kategori pola komunikasi keluarga baik. 

Kategori baik juga mendominasi setiap indikator, yaitu keterbukaan 87,1%, empati 

87,1%, dukungan interpersonal 80,6%, orientasi positif 64,5%, serta kesetaraan 

77,4%. Temuan tersebut memperlihatkan bahwa pola komunikasi keluarga pada 

anak usia prasekolah di TK Al Hidayah Tanggung tergolong baik dan dapat 

mendukung perkembangan sosial serta emosional anak secara optimal.

Kata Kunci: pola komunikasi keluarga, anak usia prasekolah, orang tua, komunikasi 

dalam keluarga.
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FAMILY COMMUNICATION PATTERNS IN PRESCHOOL CHILDREN AT 

TK AL HIDAYAH TANGGUNG, KEPANJEN KIDUL DISTRICT, BLITAR 
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ABSTRACT

The family is the first social environment in which preschool children develop 

communication skills and social adjustment. Constructive communication at home 

can support children's social-emotional development and self-confidence. A 

preliminary observation at Al Hidayah Tanggung Kindergarten showed variation 

in children's communication abilities and social relationships that was considered 

potentially associated with communication patterns at home. This study used a 

quantitative descriptive design. The population consisted of parents or guardians 

of children aged 4, 5, and 6 years enrolled at Al Hidayah Tanggung Kindergarten, 

Kepanjen Kidul District, Blitar City. Thirty-one respondents were selected through 

purposive sampling. Data were collected using a questionnaire covering openness, 

empathy, interpersonal support, positive orientation, and equality. Univariate 

analysis was applied to present frequency distributions and percentages. All 

respondents (100%) were categorized as having good family communication. The 

good category also predominated for openness (87.1%), empathy (87.1%), 

interpersonal support (80.6%), positive orientation (64.5%), and equality (77.4%). 

These results show that family communication among preschool children at Al 

Hidayah Tanggung Kindergarten is generally good and may support optimal social 

and emotional development.

Keywords: communication patterns in families, preschool-aged children, parents, 

family interaction.
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