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ABSTRAK

Purnama Sari, Eva Tiara. 2019. Faktor-faktor Yang Berpengaruh
Terhadap Pemberian ASI Eksklusif Di Desa Ploso Lor Wilayah
Kerja UPTD Puskesmas Pranggang Kabupaten Kediri. Skripsi.
Pembimbing Utama: Arika Indah Setyarini, M.Keb.,
Pembimbing Pendamping: Rahajeng Siti Nur Rahmawati,
M.Keb.

Pemberian ASI eksklusif sangat diperlukan sampai bayi berusia 6
bulan, tetapi cakupan pemberian ASI Eksklusif di Indonesia masih
52%.Banyak dari ibu-ibu yang tidak menyusui secara eksklusif disebabkan
banyak faktor.Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui faktor-
faktor yang berpengaruh terhadap pemberian ASI ekslskusif di Desa Ploso
Lor. Penelitian ini menggunakan desain cross secsional dengan responden ibu
yang mempunyai bayi dan balita usia 6-24 bulan yang tinggal di desa Ploso
Lor. Sampel diambil menggunakan teknik simple random sampling yaitu
sejumlah 53 responden.Analisa data menggunakan uji statistik chi
squaredengan taraf signifikan 0.05. Hasil penelitian ini menunjukkan ada
pengaruh pengetahuan ibu terhadap pemberian ASI eksklusif (p= 0,000).
Tidak terdapat pengaruh pekerjaan ibu terhadap pemberian ASI eksklusif (p=
0,064). Ada pengaruh promosi susu formula terhadap pemberian ASI
eksklusif(p= 0,000). Ada pengaruh budaya terhadap pemberian ASI eksklusif
(p= 0,000). Ada pengaruh dukungan keluarga dan lingkungan terhadap
pemberian ASI eksklusif (p= 0,000).Faktor-Faktor yang berpengaruh
terhadap pemberian ASI eksklusif di Desa Ploso Lor yaitu pengetahuan ibu,
promosi susu formula, budaya serta dukungan keluarga dan lingkungan.

Kata Kunci :ASI eksklusif, Faktor-faktor
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ABSTRACT

Purnama Sari, Eva Tiara. 2019. The Factors That Influence Exclusive
Breastfeeding In Plos Lor Village Work Area Of Community Health
Center Pranggang Kediri. Essay. Main Advisor: Arika Indah Setyarini,
M.Keb, Co Advisor: Rahajeng Siti Nur Rahmawati, M.Keb.

The exclusive breastfeeding is highly recomended until six month life of
infant, but exclusive breastfeeding coverage in Indonesia is still 52%. Many of the
mothers who do not exclusively breastfeeding are cause by many factors. The
purpose of this research was to determine the factors that influence breastfeeding
in Ploso Lor the work area of the Community Health Center Pranggang Kediri.
This research used across sectional designed with the respondents are mothers
who have babies and toddlers aged 6-24 months who lived in the Ploso Lor.
Samples were taken by simple random sampling techniqueof 40 respondents.Data
analysis used statistical test chi square with a significant level of 0.05. The result
of this research shown there was an influence of mother's knowledge on exclusive
breastfeeding (p= 0,000). There was no influence on the work of mothers on
exclusive breastfeeding (p= 0,064). There was an influence of the promotion of
formula milk on exclusive breastfeeding (p=0,000). There was an influence of
cultural on exclusive breastfeeding (p= 0,000). There was an influence of family
and environmental support for exclusive breastfeeding (p= 0,000). The Factors
that influence exclusive breastfeeding in Ploso Lor are mother's knowledge,
promotion of formula milk, culture and family and environmental support.

Keywords : Exclusive Breastfeeding, Factors
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