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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian pada tanggal 14-15 Mei 2019 terhadap 

Hubungan ketuban pecah dini dengan bayi berat lahir rendah di RS Aura Syifa 

Kabupaten Kediri, dapat disimpulkan: 

1. Sebagian besar ibu bersalin tidak mengalami KPD di RS Aura Syifa 

Kabupaten Kediri. 

2. Sebagian besar BBLR SMK di RS Aura Syifa Kabupaten Kediri. 

3. Hasil analisis Ada hubungan yang signifikan antara Ketuban pecah dini 

dengan bayi berat lahir rendah di RS Aura Syifa Kabupaten Kediri. 

Didapatkan p value 0,00 < 0,05 dapat disimpulkan bahwa H0 ditolak Ha 

diterima. 

5.2 Saran 

Setelah melakukan penelitian tentang Hubungan Ketuban Pecah Dini 

dengan Bayi Berat Lahir Rendah di RS Aura Syifa Kabupaten Kediri. maka 

peneliti menyarankan: 

5.2.1 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan dapat dijadikan sebagai referensi atau acuan dalam 

melakukan penelitian dimasa yang akan datang,  sehingga dapat diperoleh 

hasil yang lebih bermakna untuk mengembangkan penelitian serupa dengan 

jumlah sampel dan variable yang lebih banyak sehingga diharapkan 

memberikan hasil yang bervariasi. 
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5.2.2 Bagi lahan penelitian 

Diharapkan untuk tenaga kesehatan lebih meningkatkan pelayanan 

terhadap ibu dengan Ketuban Pecah Dini dan meningkatkan penanganan 

terhadap pasien yang mengalami KPD sehingga tidak terjadi Persalinan 

Prematur yang mengakibatkan BBLR, pada ruang neonatus untuk lebih 

menyiapkan perawatan bayi baru lahir secara intensif pada kasus KPD karena 

juga berisiko BBLR. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


