BAB 5
PENUTUP
5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang berjudul “Perbedaan Penggunaan

Media Leaflet dengan Aplikasi PASITA terhadap Pengetahuan Ibu dalam

Pemberian Nutrisi Pada Bayi di Kelurahan Tamanan Kota Kediri” terhadap 64

responden (32 responden menggunakan media Aplikasi PASITA dan 32

responden menggunakan media leaflet) dapat disimpulkan sebagai berikut:

5.1.1 Tingkat pengetahuan ibu sebelum diberikan media leaflet dan media
aplikasi PASITA tentang pemberian nutrisi pada bayi sebagian besar dari
responden memiliki tingkat pengetahuan kurang.

5.1.2 Tingkat pengetahuan ibu sesudah diberikan media leaflet dan media
aplikasi PASITA tentang pemberian nutrisi pada bayi pada kelompok
leaflet sebagian besar dari responden memiliki tingkat pengetahuan
cukup. Sedangkan hampir seluruh responden memiliki pengetahuan baik
pada kelompok apliasi PASITA.

5.1.3 Ada perbedaan penggunaan media leaflet dengan aplikasi PASITA
terhadap pengetahuan ib dalam pemberian nutrisi pada bayi di Kelurahan

Tamanan Kota Kediri.
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5.2 Saran
Dari gambaran hasil penelitian yang telah dijabarkan serta beberapa
keterbatasan dalam penelitian, maka saran yang diberikan adalah sebagai
berikut:
5.2.1 Bagi Peneliti Selanjutnya
Bagi peneliti selanjutnya, untuk dapat mengembangkan media
aplikasi dengan materi yang lain dan tidak hanya untuk android tetapi
untuk iPhone dan PC (Personal Computer).
5.2.2 Bagi tempat penelitian
Disarankan pemberian informasi yang inovatif melalui
aplikasi PASITA ini dapat digunakan sebagai terobosan media
pendidikan kesehatan yang mudah digunakan baik bagi tenaga
profesional kesehatan maupun kader posyandu yang akan
mempengaruhi tingkat pengetahuan ibu dalam pemberian nutrisi pada

bayi dan ibu lebih mengerti terhadap apa yang sampaikan.



