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BAB 5 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian terhadap analisis faktor-faktor yang 

mempengaruhi kejadian infeksi menular seksual di Klinik infeksi menular seksual 

Puskesmas Sidorejo, dapat disimpulkan : 

a. Sebagian besar responden yang mengalami IMS di Klinik IMS Puskesmas 

Sidorejo berusia antara 20-35 tahun, sedangkan responden yang tidak 

mengalami IMS sebagian besar berusia 36-49 tahun. 

b. Sebagian besar responden yang mengalami IMS dan yang tidak mengalami 

IMS di Klinik IMS Puskesmas Sidorejo berstatus tidak menikah 

c. Sebagian besar responden yang mengalami IMS di Klinik IMS Puskesmas 

Sidorejo memiliki jumlah pasangan lebih dari 1 

d. Sebagian besar responden yang mengalami IMS di Klinik IMS Puskesmas 

Sidorejo memakai kondom, hal ini di karenakan responden ada yang 

memiliki pasangan tetap atau pacar sehingga penggunaan kontrasepsi 

kondom yang tidak benar dan tidak konsisten 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan dapat digunakan sebagai bahan referensi atau acuan dalam 

melakukan penelitian selanjutnya, sehingga dapat diperoleh hasil yang lebih 

bermakna dan bisa lebih mengembangkan penelitian ini dengan meneliti faktor-

faktor yang lebih banyak.  
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5.2.2 Bagi Puskesmas 

5.2.2.1 Berdasarkan hasil penelitian menunjukkan kejadian IMS terjadi dari 

kelompok umur, maka diharapkan pemberian penyuluhan tentang IMS 

tidak hanya pada pengunjung Klinik IMS tetapi seluruh masyarakat guna 

meningkatkan derajat kesehatan yang optimal di masyarakat dan wilayah 

kerja Puskesmas. 

5.2.2.2 Berdasarkan hasil penelitian menunjukkan bahwa pemakaian kondom 

mengakibatkaan kejadian IMS, maka diharapkan memberikan promotif 

tentang penggunaan kontrasepsi kondom yang benar dan pemakaian yang 

konsisten kepada para pengunjung Klinik IMS guna mengurangi resiko 

kejadian IMS. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


