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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan pada bab sebelumnya maka 

peneliti dapat menyimpulkan yaitu : 

1. Sebagian besar data usia ibu yang mengalami hipertensi dalam kehamilan 

di Rumah Sakit Aura Syifa berusia <20 atau > 35 tahun. 

2. Separuh dari data ibu di diagnosa mengalami Hipertensi Dalam Kehamilan 

3. Ada hubungan yang signifikan usia ibu dengan kejadian Hipertensi Dalam 

Kehamilan di Rumah Sakit Aura Syifa Kabupaten Kediri 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Untuk dijadikan referensi bagi peneliti lain tentang faktor-faktor yang 

mempengaruhi kejadian hipertensi dalam kehamilan, sehingga dapat 

diketahui faktor lain yang dapat mempengaruhi kejadian hipertensi dalam 

kehamilan 

5.2.2 Bagi Institusi Pendidikan 

Hasil penelitian ini dapat dijadikan bahan evaluasi untuk melakukan 

penelitian selanjutnya dan dapat dilalukan pada tempat yang berbeda. 
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5.2.3 Bagi Tempat peneliti 

Melakukan screening tentang faktor risiko terjadinya hipertensi dalam 

kehamilan dengan baik, sehingga harapannya komplikasi dari hipertensi 

dalam kehamilan dapat diminimalkan. 

 


