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BAB V 

SIMPULAN DAN PENUTUP 

5.1 Simpulan 

 Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan pada bab yang 

sebelumnya maka peneliti dapat menyimpulkan sebagai berikut : 

1. Ibu primigravida memiliki risiko lebih besar untuk mengalami 

preeklamsi di Rumah Sakit Aura Syifa Kediri pada bulan Januari – 

Desember tahun 2018. 

2. Ibu multigravida memiliki risiko lebih kecil untuk mengalami 

preeklamsi di Rumah Sakit Aura Syifa Kediri pada bulan Januari – 

Desember tahun 2018. 

3. Risiko kejadian preeklamsi pada ibu primigravida 4,393 kali lebih 

besar jika dibandingkan dengan ibu multigravida. 

5.2 Saran  

5.2.1 Bagi Tempat Penelitian 

   Penelitian ini digunakan untuk bahan masukan bagi tempat 

penelitian agar memberikan pelayanan dan asuhan kebidanan yang lebih 

baik pada ibu yang memiliki risiko mengalami preeklamsi sehingga 

harapannya komplikasi preeklampsia dapat diminimalkan dan dapat 

mengurangi angka kematian ibu, seperti dalam memberikan asuhan pada 

ibu yang memiliki faktor risiko mengalami preeklamsi lebih diperhatikan. 
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5.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya 

   Penelitian ini menjadi tambahan literatur dan tambahan informasi 

untuk penelitian yang berkaitan dengan Kejadian Preeklamsi, serta 

menambah referensi mengenai perbedaan risiko preeklamsi pada ibu 

primigravida dan multigravida. Sehingga peneliti berikutnya dapat 

meneliti lebih luas mengenai faktor risiko kejadian preeklamsi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


