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BAB 5 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan pada 28  Februari – 31 

Maret 2019 tentang hubungan usia ibu dengan kejadian preeklampsi di Rumah 

Sakit Aura Syifa Kabupaten Kediri, dapat disimpulkan sebagai berikut: 

5.1.1 Sebagian besar ibu dengan diagnosa preeklamsi dan preeklamsi berat ,ibu 

dengan usia reproduksi sehat 20 – 35 tahun 

5.1.2 Sebagian besar ibu yang bersalin di Rumah Sakit Aura Syifa mengalami 

preeklamsi berat. 

5.1.3 Ada hubungan yang signifikan usia ibu dengan kejadian preeklampsi di 

Rumah Sakit Aura Syifa Kabupaten Kediri.  

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Dijadikan referensi untuk dilakukan penelitian lain dengan metode yang 

berbeda. 

5.2.2 Bagi Tenaga Kesehatan. 

 Untuk meningkatkan skrining penapisan sedini mungkin dan penyuluhan 

preeklamsi. 

5.2.3 Bagi Institusi 

Peningkatan promosi kesehatan dengan KIE pentingnya tenaga kesehatan 

yang profesional sebagai tolak ukur kepuasan pelayanan terhadap klien. 


