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ABSTRAK 

 

 

Krisdiana, Ika Yuli. 2019. Kepatuhan  Kunjungan Ulang Ibu Nifas Dengan 

Reminder BUFAS di Puskesmas Sumberjo Kabupaten Kediri. Skripsi, 

Pembimbing Utama Rahajeng Siti Nur Rahmawati, M.Keb. Pembimbing 

Pendamping Suwoyo, S.Pd, S.Kep.Ns, M.Kes. 

 

Masa nifas merupakan masa kritis bagi ibu sekitar 60% kematian ibu akibat 

kehamilan terjadi setelah persalinan, dan 50% kematian masa nifas terjadi dalam 24 

jam pertama proses persalinan. Berdasarkan hasil survey awal yang dilakukan di 

Puskesmas Sumberjo terdapat 3 ibu dari 5 ibu yang diwawancarai tidak melakukan 

kunjungan ulang nifas dengan alasan lupa dengan jadwal kunjungan berikutnya. 

Penelitian ini merupakan pengembangan aplikasi pengingat (Reminder) berbasis 

android yang digunakan untuk meningkatkan kepatuhan ibu dalam melakukan 

kunjungan ulang nifas. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui kepatuhan  

kunjungan ulang ibu nifas dengan reminder BUFAS di Puskesmas Sumberjo 

Kabupaten Kediri. Penelitian ini menggunakan desain Survey Cohort  , dengan 

jumlah sampel 10 responden yang diambil secara purposive sampling. Analisis data 

menggunakan deskriptif. Dari analisi data diperoleh hasil dari 10 orang ibu nifas 

hampir seluruhnya (90%) patuh terhadap kunjungan ulang nifas. Setelah dianalisis 

dapat ditarik kesimpulan bahwa kepatuhan kunjungan ulang ibu nifas hampir 

seluruuhnya melakukan kunnjungan ulang nifas setelah diberikan aplikasi. 

Berdasarkan uraian diatas diharapkan responden dapat melakukan kepatuhan 

kunjungan selama masa nifas sesuai program yang telah ditetapkan. 

 

  

Kata Kunci : Aplikasi Reminder, Kepatuhan, Kunjungan Ulang Nifas, Masa Nifas.  
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ABSTRACT 

 

Krisdiana, Ika Yuli. 2019. the Compliance of Postpartum Mother Re-Visit With 

Reminder BUFAS in the Community Health Center Sumberjo Kediri. Thesis. 

Main Advisor Rahajeng Siti Nur Rahmawati, M.Keb. Counselor Assistant 

Suwoyo, S.Pd, S.Kep.Ns, M.Kes. 

 

 

The postpartum period is a critical period for the mother, about 60% of maternal 

deaths due to pregnancy occur after delivery, and 50% of postpartum deaths occur 

within the first 24 hours of labor. Based on the results of the initial survey conducted 

at the Community Health Center Sumberjo, there were 3 mothers from 5 mothers 

interviewed who did not make a postpartum re-visit, because they forgot the schedule 

for the next visit. This study is the development of an android-based reminder 

application that is used to improve maternal compliance in performing postpartum 

re-visits. The purpose of this study was to determine the Compliance of Postpartum 

Mother Re-Visit with Reminder BUFAS in the Community Health Center Sumberjo 

Kediri. This study uses the Survey Cohort, with a sample of 10 respondents taken by 

purposive sampling. Data analysis used the descriptive. From the analysis of the 

data obtained from 10 postpartum mothers almost all (90%) adhered to postpartum 

repeat visits. After being analyzed, it can be concluded that the compliance of the 

return visit of the postpartum mother was almost as complete as the second visit after 

the application was given. Based on the description above, was expected that the 

respondent can adhere to the visit during the postpartum period according to the 

program that has been set.  

 

 

Keywords: Reminder Application, Compliance, Postpartum Revisit, Postpartum 

Period. 
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