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ABSTRAK 

 

Firman Hadi Wijaya (2026) Asuhan Keperawatan pada Klien dengan CVA 

(Cerebral Vascular Accident) di Ruang Flamboyan RSUD dr. Soedomo 

Trenggalek. Karta Tulis Ilmiah. Program Studi D3 Keperawatan Kampus 

Kabupaten Trenggalek, Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Malang. 

Pembimbing : Ns. Edi Yuswantoro, S.Kep., M.Kep 

 

Latar belakang: Cerebro Vascular Accident (CVA) atau stroke merupakan 

masalah kesehatan serius yang menjadi salah satu penyebab utama kematian dan 

kecacatan akibat gangguan sirkulasi darah otak secara mendadak. Tujuan: 

Penelitian ini untuk memberikan asuhan keperawatan serta menganalisis 

kesenjangan antara teori dan fakta pada klien dengan CVA di Ruang Flamboyan 

RSUD dr. Soedomo Trenggalek. Metode: Metode yang digunakan adalah 

deskriptif kualitatif dengan pendekatan studi kasus. Pengumpulan data dilakukan 

melalui wawancara, observasi, pemeriksaan fisik, dan dokumentasi, kemudian di 

analisis dengan membandingkan teori dan kondisi nyata. Hasil: Hasil menunjukkan 

Pada tahap pengkajian ditemukan kelemahan anggota gerak, penurunan kekuatan 

otot, dan gangguan bicara, tetapi tidak semua data pengkajian terdokumentasi 

secara lengkap sesuai standar teori. Diagnosa keperawatan yang ditegakkan 

meliputi gangguan perfusi jaringan serebral, gangguan mobilitas fisik, dan 

gangguan komunikasi verbal, namun terdapat perbedaan dalam penentuan prioritas 

diagnosa dibandingkan dengan teori. Evaluasi menunjukkan adanya perbaikan 

sebagian setelah tiga hari perawatan, namun hasil belum maksimal sesuai dengan 

target teori yang diharapkan. Kesimpulan: Penelitian ini menekankan pentingnya 

peningkatan kompetensi perawat dalam memberikan asuhan keperawatan pada 

pasien CVA guna mempercepat pemulihan dan mencegah komplikasi. 
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