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ABSTRAK

Latar Belakang : Stroke merupakan penyebab kematian utama dan penyebab
kecacatan pada kelompok usia dewasa di Indonesia. Peran keluarga sebagai
caregiver dalam perawatan home care sangat penting untuk mendukung proses
rehabilitasi fisik dan psikososial. Pengetahuan tentang perawatan home care
sangat penting karena keluarga yang memiliki pengetahuan baik dalam merawat
pasien stroke akan membantu mempercepat pemulihannya. Tujuan Penelitian:
Mengetahui tingkat pengetahuan keluarga tentang perawatan home care pasien
stroke di ruang unit stroke RSUD dr. Seodomo Trenggalek. Metode Penelitian :
Desain penelitian yang digunakan adalah deskriptif kuantitatif. Populasi penelitian
ini 60 pasien dengan teknik pengambilan sampel purposive sampling sejumlah 38
responden. Variabel dalam penelitian ini menggunakan variabel tunggal yaitu
pengetahuan keluarga tentang perawatan home care pasien stroke. Instrumen yang
digunakan adalah kuesioner. Hasil Penelitian: Hasil penelitian menunjukkan
bahwa tingkat pengetahuan keluarga tentang perawatan home care pasien stroke
pada kategori baik berjumlah 20 (53%) responden. Karakteristik responden
sebagian besar beusia 31-59 tahun, berjenis kelamin laki-laki, bekerja sebagai
wiraswasta, berpendidikan terakhir SMP, tidak memiliki pengalaman merawat,
mendapat informasi tentang perawatan pasien stroke dan sumber informasi dari
perawat. Kesimpulan : Berdasarkan penelitian yang sudah dilakukan dapat
disimpulkan bahwa sebagian besar responden memiliki pengetahuan baik. Pada
penelitian ini karakteristik usia, jenis kelamin, pendidikan, pekerjaan, pengalaman,
informasi yang diperoleh dan sumbernya tidak dapat dijadikan tolak ukur tingkat
pengetahuan, ada faktor lain seperti daya ingat dan kemauan untuk mencari tahu
lebih.
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