
84 
 

 

DAFTAR PUSTAKA 

Ahamd, & Wesli. (2022). Asuhan Keperawatan Pada Lansia Dengan Gout Arthritis. 

OAJJHS, 129-132. Di akses pada tanggal 17 Desember 2023. 

Andarmoyo. (2017). Konsep dan Proses Keperawatan Nyeri. Yogyakarta: AR 

Ruzz Media. 

Anis, & Zauhani. (2021). Potensi Kompres Hangat Jahe Merah Sebagai Terapi 

Komplementer Terhadap Pengurangan Nyeri Atyritis Gout. Jurnal Ilmiah 

Pemenang , 7-12. Diakses pada tanggal 17 Desember 2023. 

Ariani. (2017). Kompres Hangat Air Rebusan Jahe . Kesehatan, 15-20. Diakses 

pada tanggal 18 Desember 2023. 

Aspiani. (2014). Buku Ajar Asuhan Keperawatan Gerontik. Jakarta: CV. Trans Info 

Media. 

Azari. (2018). Diary Of Nursing. Sukabumi: CV Jejak. 

Caturia, & Mahsun. (2023). Pemanfaatan Kompres Jahe Hangat dan Peregangan 

Statis Terhadap Nyeri Penderita Gout Arthritis. Adimasya, 12-26. Diakses 

pada tanggal 18 Desember 2023. 

Depkes, R. (2019). Departemen Kesehatan Republik Indonesia. Retrieved from 

www.depkes.go.id 

Fathur, A. (2021). Hubungan Peran Keluarga Dalam Memberikaan Dukungan 

Terhadap Pencegahan Peningkatan Asam Urat Pada Lansia. TSCD3Kep, 

16-27. Diakses pada tanggal 18 Desember 2023. 

Hardianto. (2016). Uji Anti Bakteri Ekstrak Jahe Merah Terhapap Staphylococcus 

aureus dan Escherichia coli. Research and Technology, Vol.2, No.1, Hal.3. 

Diakses pada tanggal 18 Desember 2023. 

Helmi. (2013). Buku Ajar Gangguan Muskuloskeletal. Jakarta: Salemba Medika. 

Herlina, E. (2013). Penyakit Asam Urat Kandas Berkat Herbal . Jakarta: F Media . 

Ida Bagus, I. M. (2017). Efek Nyeri Terhadap Mutu Kehidupan. Bali: Udayana. 

Ilham. (2020). Pengaruh Kompres Hangat MenggunakanJahe Merah Terhadap 

Penurunan Skala Nyeri Pada Penderita Gout Arthritis. Jurnal Kesehatan 

Medika. Diakses pada tanggal 20 Desember 2023. 



85 
 

 

Iqbal. (2011). Ilmu Keperawatan Komunitas Konsep dan Aplikasi. Jakarta: Selemba 

Medika. 

Iqbal, & Mubarok. (2011). Ilmu Keperawatan Komunitas Konsep dan Aplikasi . 

Jakarta : Salemba Medika. 

Junaidi, I. (2012). Rematik dan Asam Urat. Jakarta: Bhuana Ilmu Populer. 

Kemenkes, RI. (2018). Laporan Nasional Riset Kesehatan Dasar. 1-582. Diakses 

pada tanggal 18 Desember 2023. 

Lexy, & Bentar. (2020). Kompres Hangat Jahe Terhadap Perubahan Nyeri Pada 

Lansia Dengan Arthritis Gout. Ners Community, 28-34. Diakses pada 

tanggal 20 Desember 2023. 

Maratus, F. (2014). Diagnosis and Treatment Gout Arthritis. J Majority, 39-45. 

Diakses pada tanggal 19 Desember 2023. 

Martani, P. (2015). Efektifitas Ekstrak Jahe Merah terhadap Daya Hambat Bakteri. 

Keperawatan. Diakses pada tanggal 20 Desember 2023. 

Mawaddah. (2020). Peningkatan Kemandirian Lansia Melalui Activity Daily 

Living Training Dengan Pendekatan Komunikasi Terapeutik. Hospital 

Majapahit, 32-40. Diakses pada tanggal 20 Desember 2023. 

Meldawati. (2017). Perubahan Fisiologi Pada Lansia. Jakarta: ECG. 

Moorhead, Johnson, Maas, & Swanson. (2013). Nursing Outcomes Classification. 

Yogyakarta: Mocomedia. 

Muttaqin. (2017). Asuhan Keperawatan dengan Gangguan Muskuloskeletal. 

Jakarta: EGC. 

Nursalam. (2008). Konsep dan Penerapan Metodologi Penelitian Ilmu 

Keperawatan. Jakarta: Salemba Medika. 

Nursalam. (2013). Metodologi Penelitian Ilmu Keperawatan. Jakarta: Salemba 

Medika. 

Nursalam. (2015). Metodologi Penelitian Ilmu Keperawatan. Jakarta Selatan: 

Salemba Medika. 

PPNI. (2017). Standar Diagnosis Keperawatan Indonesia. Jakarta: DPP PPNI. 



86 
 

 

PPNI. (2017). Standar Intervensi Keperawatan Indonesia . Jakarta: DPP PPNI. 

PPNI. (2017). Standar Luaran Keperawatan Indonesia. Jakarta: DPP PPNI. 

Radhika. (2020). Kompres Jahe Hangat dapat Menurunkan Intensitas Nyeri pada 

Pasien Gout Arthritis. Jurnal Ilmiah Kesehatan Sandi Husada, 573-578. 

Diakses pada tanggal 20 Desember 2023. 

Rusnoto, dkk. (2015). Pemberian Kompres Hangat Memakai Jahe Untuk 

Meringankan Skala Nyeri Pada Pasien Asam Urat. Jurnal Ilmiah 

Keperawatan Kesehatan Vol.6, 29-39. Diakses pada tanggal 15 Januari 

2024. 

Sapti, M. (2019). Gambaran Kadar Asam Urat Pada Lansia. Ilmiah Jurnal, 

53(9):1689-99. Diakses pada tanggal 23 Desember 2023. 

Sella, M. (2020). Benefits Cinnamon Consumtion In Patients With Gout Arthritis. 

Ibnu Sina, 63-68. Diakses pada tanggal 23 Desember 2023. 

Sembiring. (2018). Diagnosis Diferensial Nyeri Lutut. Samuel Karta. 

Senocak. (2019). Konsep Gout Arthritis. Yogyakarta: AR Media. 

Sultoni, A. M. (2018). Efektivitas Kompres Hangat Jahe Merah Dalam Mengurangi 

Intensitas Nyeri Sendi Penderita Hiperurisemia. Skripsi. Diakses pada 

tanggal 25 Desember 2023. 

Susanti. (2021). Aplikasi Kompres Air Hangat Dengan Jahe Dan Lemongrass 

Terhadap Intensitas Nyeri Pada Pasien Gout Arthritis. Perawat dan 

Perawatan Holistik, jil. 1,No. 2. Diakses pada tanggal 24 Desember 2023. 

Sya'diyah, H. (2018). Keperawatan Lanjut Usia Teori dan Aplikasi. Sidoarjo: 

Indomedika. 

Wahyu, F. (2017). Arthritis Gout dan Perkembangannya. Santika Medika, 130-145. 

WHO. (2018). World Health Organization. Retrieved from 

https://platform.who.int/mortality/themes/theme-details/topics/indicator-

groups/indicator-group-details/MDB/gout#. Diakses pada tanggal 17 

Desember 2023. 

Wilda, & Panorama. (2020). Kompres Haangat Jahe Terhadap Perubahan Nyeri 

Pada Lansia dengan Arthritis Gout. Journals of Ners Community. Diakses 

pada tanggal 22 Desember 2023. 



87 
 

 

Yekti, M., & Wulandari. (2016). Cara Jitu Mengatasi Asam Urat. Yogyakarta: 

Rapha Publishing. 


