HUBUNGAN PENGGUNAAN GADGET DENGAN KUALITAS TIDUR
PADA REMAJA DI SMA NEGERI 4 KOTA KEDIRI

KARYA TULIS ILMIAH

Karya Tulis IImiah Ini Disusun Sebagai Salah Satu Persyaratan Menyelesaikan
Program Pendidikan Diploma 3 Keperawatan di Program Studi Keperawatan

Trenggalek Jurusan Keperawatan Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang

CIPTAWIJAYA
NIM. P17240231012

»
“

PROGRAM STUDI DIPLOMA 3 KEPERAWATAN
KAMPUS KAB. TRENGGALEK
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MALANG
2026



