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BAB 5

PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Bab ini menyajikan kesimpulan dan berdasarkan hasil penelitian yang

berjudul “Perbedaan Pengetahuan Ibu Hamil Trimester 1 Tentang Risiko Tinggi

Menggunakan Aplikasi Hirisma Dan Leaflet Di Wilayah Kerja Puskesmas Mojo”

dapat disimpulkan sebagai berikut :

1.

Pengetahuan Risiko Tinggi Pada Ibu Hamil Trimeser 1 Sebelum
Menggunakan Aplikasi Hirisma, yaitu sebagian besar Ibu Hamil Trimester 1
memiliki tingkat pengetahuan cukup sejumlah 11 orang (68,75%).
Pengetahuan Risiko Tinggi Pada Ibu Hamil Trimeser 1 Sesudah
Menggunakan Aplikasi Hirisma, yaitu sebagian besar Ibu Hamil Trimester 1
memiliki tingkat pengetahuan baik sejumlah 14 orang (87,5%).

Pengetahuan Risiko Tinggi Pada Ibu Hamil Trimeser 1 Sebelum
Menggunakan Leaflet, yaitu sebagian besar Ibu Hamil Trimester 1 memiliki
tingkat pengetahuan cukup sejumlah 14 orang (87,5%).

Pengetahuan Risiko Tinggi Pada Ibu Hamil Trimeser 1 Sesudah
Menggunakan Leaflet, yaitu sebagian besar Ibu Hamil Trimester 1 memiliki
tingkat pengetahuan baik sejumlah 11 orang (68,75%).

Ada efektifis perbedaan pengetahuan ibu hamil trimester 1 tentang risiko
tinggi menggunakan aplikasi Hirisma dan Leaflet di Wilayah Kerja

Puskesmas Mojo Kabupaten Kediri.
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5.2 Saran
5.2.1 Bagi institusi pendidikan
Disarankan hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai tambahan
referensi  untuk penelitian selanjutnya yang berkaitan. Hasil
daripenelitianini juga dapat menambah wawasan dan informasi terkini
mengenai efektifis menggunakan aplikasi Hirisma dan Leaflet
terhadaap pengetahuan ibu hamil trimester 1 tentang risiko tinggi di
Wilayah Kerja Puskesmas Mojo Kabupaten Kediri.
5.2.2 Bagi lahan penelitian
Disarankan bagi petugas kesehatan agar menyampaikan informasi
tentang risiko tinggi menggunakan aplikasi Hirisma karena
menggunakan aplikasi tersebut dapat meningkatkan pengetahuan ibu
tentang kehamilan risiko tinggi sehingga dapat menurunkan kematian
ibu dan anak.
5.2.3 Bagi Responden
Disarankan hasil penelitian ini dapat digunakan untuk menambah
wawasan pengetahuan seputar kehamilan khususnya pengetahuan
kehamilan risiko tinggi dengan menggunakan aplikasi Hirisma,
sehingga ibu dapat mengetahui apakah ibu termasuk kategori kehamilan

risiko tinggi atau tidak.



