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ABSTRAK 

Septiniangrum, Riris. 2019. Perbedaan Pengetahuan Ibu Hamil Trimester  1 

Tentang Risiko Tinggi Menggunakan Aplikasi Hirisma Dan Leaflet Di 

Wilayah Kerja Puskesmas Mojo Kabupaten Kediri. Skripsi, 

Pembimbing Utama : Susanti Pratamaningtys, M.Keb. Pembimbing 

Pendamping : Dwi Estuning Rahayu, S.Pd, S,Kep,Ns, M.Sc.  

 

Kehamilan risiko tinggi dapat membahayakan dan menyebabkan 

komplikasi pada ibu maupun pada janin dalam kandungan. Sehingga dapat 

menyebabkan kematian, kesakitan, kecacatan, ketidaknyamanan dan 

ketidakpuasaan bagi ibu dan atau janin. Pengetahuan ibu hamil tentang risiko 

tinggi sebagian besar masih kurang. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis 

perbedaan pengetahuan ibu hamil trimester 1 tentang risiko tinggi menggunakan 

aplikasi hirisma dan leaflet di Wilayah Kerja Puskesmas Mojo Kabupaten Kediri. 

Desain penelitian ini adalah Pretest- Posttest Control Group Design. Populasi 

penelitian ini adalah 35 orang ibu hamil trimester 1 dengan teknik Simple Random 

Sampling,didapatkan sampel berjumlah 32 ibu yang sesuai dengan kriteria inklusi 

dan eksklusi terbagi dalam 2 kelompok serta dilakukan pada bulan April 2019. 

Pengumpulan data dilakukan menggunakan soal tes pengetahuan tentang risiko 

tinggi. Analisis menggunakan Mann Whitney, dengan hasil p-value (0,000) < α 

(0.05). Dengan demikian dapat disimpulkan terdapat perbedaan pengetahuan ibu 

hamil trimester 1 tentang risiko tinggi menggunakan aplikasi Hirisma dan leaflet 

di Wilayah Kerja Puskesmas Mojo Kabupaten Kediri. Saran untuk ibu hamil 

diharapkan untuk lebih memahami pengetahuan tentang risiko tinggi agar lebih 

peduli terhadap kehamilannya sehingga dapat menekan angka kematian ibu dan 

janin. 

 

 Kata Kunci : Pengetahuan Risiko Tinggi, Aplikasi Hirisma, Leaflet 
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ABSTRACT 

 

Septiniangrum, Riris. 2019. The Differences Knowledge About High Risk 

 Using the Application of Hirisma and Leaflets of Trimester 1 

 Pregnant Women  in the Work Areas of the Community Health 

 Center Mojo Kediri. Thesis, Advisor: Susanti Pratamaningtys, 

 M.Keb. Co Advisor: Dwi Estuning Rahayu, S.Pd, S, Kep, Ns, M.Sc. 

 

High risk pregnancy could be dangerous and caused complications at the mother or fetus in the 

womb. So that it could caused death, pain, disability, discomfort, and dissatisfaction  for the 

mother and fetus. Most of the knowledge of pregnant mother about high risk wasstill less. This 

research was purposed to analyze the differences knowledge pregnant mother at Trimester 1 

about high risk using Application of Hirisma and Leaflets in the Work Area of the Community 

Health Center  Mojo Kediri Regency. The design of this research was Pretest to Posttest Control 

Group Design. Population of this research were 35 mothers at Trimester 1 with simple random 

sampling. The number of samples in this research were 32 mothers who  accordance with the 

inclusion and exclusion criteria and were divided into 2 groups and carried out in April 2019. 

Data collection was carried out using knowledge of high risk questions test. Data analysis using 

Mann Whitney. The research results obtained p-value 0,000 where p-value was less than 0.05 or 

(0,000 <0.05). Thus, it could be concluded that there was  difference knowledge of pregnant 

mothers at Trimester 1 about high risk using the application of Hirisma and leaflets in the work 

area of the Community Health Center Mojo Kediri Regency. Suggestions for pregnant mothers 

expected to understand better regarding  the knowledge of high risk, so that they were more care 

to their pregnancy that reduced maternal at mothers and fetus.  

 

Keywords: High Risk Knowledge, Application of Hirisma, Leaflets 
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