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ABSTRAK 

Latar Belakang : Kejang demam adalah gangguan yang muncul karena 

peningkatan suhu tubuh yang abnormal (suhu >38°C). Kejang demam dapat 

menimbulkan  komplikasi yang serius, termasuk epilepsi, hemiparesis, trauma 

otak, retardasi mental akibat kerusakan otak yang parah, cacat fisik, gangguan 

perilaku, gangguan belajar, bahkan berujung pada kematian. Tujuan Penelitian : 

memberikan asuhan keperawatan dan menganalisis hasil antara teori dan fakta pada 

anak  balita dengan kejang demam Di Ruang Dahlia RSUD dr. Soedomo 

Trenggalek. Metode Penelitian : Penelitian ini menggunakan desain deskriptif 

kualitatif dengan metode studi kasus. Partisipan dalam penelitian ini berjumlah satu 

klien berusia 2 tahun 2 bulan yang mengalami Kejang dan disertai peningkatan suhu 

dengan kesadaran composmentis tanpa penyakit penyerta. Lokasi penelitian di 

Ruang Dahlia RSUD dr.Soedomo Trenggalek. Analisa data dilakukan dengan 

membandingkan kesenjangan antara teori dan fakta. Hasil Penelitian : didapatkan 

kesenjangan pada riwayat kesehatan keluarga, riwayat perkembangan, riwayat 

imunisasi, pola eliminasi (BAB), pola istirahat, pemeriksaan mata dan jantung. 

Diagnosa yang muncul diantaranya hipertermi berhubungan dengan proses 

penyakit (infeksi) dan bersihan jalan napas berhubungan dengan sekret yang 

tertahan. Intervensi yang digunakan sesuai dengan teori studi kepustakaan yang ada. 

Implementasi dilaksanakan berdasarkan intervensi yang telah disusun dan 

disesuaikan dengan masalah klien. Evaluasi keperawatan dilakukan selama tiga hari 

dengan kriteria hasil masalah teratasi, klien menunjukan peningkatan derajat 

kesehatan. Kesimpulan : klien dengan kejang demam memerlukan pengawasan 

khusus demi tercapainya kesembuhan secara optimal. Untuk itu penting adanya 

informasi yang adekuat dan tindakan yang tepat dalam memberikan asuhan 

keperawatan pada klien kejang demam. 
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