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ABSTRAK 

 
Latar Belakang : Asuhan keperawatan merupakan proses pelayanan kesehatan 

yang meliputi pengkajian, menentukan diagnosa, merencanakan intervensi, 

melakukan implementasi, dan evaluasi. Appendicitis didefinisikan sebagai radang 

pada usus buntu yang terjadi karena adanya sumbatan pada lumen apendiks dan 

bisa mengakibatkan peradangan akut sehingga memerlukan tindakan bedah segera 

untuk mencegah terjadinya komplikasi seperti perforasi dan peritonitis. Tujuan 

Penelitian : Memberikan asuhan keperawatan pada klien dengan post OP 

apendiktomi di ruang Seruni RSUD dr. Soedomo Trenggalek. Metode Penelitian 

: Menggunakan desain deskriptif kualitatif dengan pendekatan studi kasus dengan 

jumlah 1 responden. Pengumpulan data dilakukan melalui wawancara, 

pemeriksaan fisik dan studi dokumentasi. Fokus utama asuhan keperawatan 

mencakup pengkajian, penentuan diagnosa, penyusunan intervensi, pelaksanaan 

implementasi dan evaluasi hasil tindakan. Hasil Penelitian : Hasil penelitian 

muncul 3 masalah keperawatan yaitu, nyeri akut, risiko infeksi, dan ansietas. 

Berdasarkan hasil analisa didapatkan kesenjangan antara fakta dan teori pada 

identitas klien, keluhan utama, pola istirahat/tidur, tanda – tanda vital, dan 

ekstermitas. Implementasi dilakukan sesuai dengan kondisi klien dan sesuai 

rencanan intervensi keperawatan. Evaluasi dilakukan selama satu hari. Catatan 

perkembangan dilakukan dihari selanjutnya sampai klien keluar dari RS. 

Kesimpulan : Setelah melalui proses evaluasi selama empat hari dengan metode 

SOAP, klien dengan post OP apendiktomi hanya memerlukan masa rawat inap 

yang singkat, namun tetap membutuhkan perawatan intensif yang berkelanjutan 

pada saat dirumah.   
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