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ABSTRAK 

 

Pahlevi,Reza. 2019. Hubungan Pemberian ASI Eksklusif Dengan Kejadian 

Stunting Pada Balita Usia 24-59 Bulan Di Desa Punjul Wilayah Kerja 

UPTD Puskesmas Pranggang Kabupaten Kediri. Skripsi, 

Pembimbing Utama :Koekoeh Hardjito, S.Kep, Ners, M.Kes. 

Pembimbing Pendamping : Erna Rahma Yani, M.Keb, Ns, 

Sp.Kep.An. 

 

Stunting merupakan kondisi gagal tumbuh yang mulai tampak pada anak 

balita akibat kekurangan gizi kronis sehingga anak terlalu pendek untuk 

usianya.Kekuranga gizi yang terjadi sejak berada di awal mula kehamilan dan 

sampai masa awal setelah bayi lahir.salah satu faktor yang dapat menyebabkan 

gangguan pemenuhan gizi yaitu adalah pemberian ASI. Tujuan dari penelitian ini 

adalah untuk mengetahui hubungan pemberian ASI dengan kejadian stunting pada 

balita usia 24-59 bulan di Desa Punjul Wilayah Kerja UPTD Puskesmas 

Pranggang Kabupaten Kediri. Desain penelitian survey analitik dengan metode 

case control.Teknik pengambilan sampel secara disproportionate cluster 

sampling dengan sampel sebesar 138 responden yang memenuhi kriterian inklusi. 

Instrument pada penelitian ini adalah kuesioner survey Riset Kesehatan Dasar 

Tahun 2013. Analisi dalam penelitian ini menggunakan uji chi square dengan 

taraf signifikasi 0,05. Hasil penelitian didapatkan ρvalue 0,007 ˂ 0,05 yang berarti 

bahwa terdapat hubungan antara pemberian ASI dengan kejadian stunting pada 

balita usia 24-59 bulan.  

 

 

Kata Kunci :Air Susu Ibu, Balita, Stunting 
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ABSTRACT 

 

Pahlevi, Reza. 2019. The Relationship of Exclusive Breastfeeding With 

Stunting Events in Toddlers Aged 24 - 59 Months in Punjul, The Work 

Area of the Community Health Center, Pranggang Kediri.Research,  

Advisor: Koekoeh Hardjito, S.Kep, Ners, M.Kes. Co Advisor: Erna 

Rahma Yani, M.Keb, Ns, Sp.Kep.An. 

 

Stunting is a condition of growth failure that begins to appear in children 

under five due to chronic malnutrition so children are too short for their age. 

Malnutrition that occurs since the beginning of pregnancy and until the beginning 

after the baby is born. one of the factors that can cause disruption of nutrition 

fulfillment is breastfeeding. The purpose of this study was to determine the 

relationship between breastfeeding and the incidence of stunting in children aged 

24 - 59 months in Punjul The Work Area of the Community Health Center, 

Pranggang Kediri. Analytical survey research design with case control method. 

The sampling technique was disproportionate cluster sampling with a sample of 

138 respondents who met the inclusion criteria. The instrument in this study was 

the 2013 Basic Health Research survey questionnaire. The analysis in this study 

used the chi square test with a significance level of 0.05. The results of the study 

obtained ρ-value 0.007 ˂ 0.05, which means that there is a relationship between 

breastfeeding and the incidence of stunting in infants aged 24 - 59 months.  

 

Keywords: Mother's Milk, Toddler, Stunting 
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