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ABSTRAK 
 

Kholisah, Dewi Luthfiana. 2026. Perkembangan Anak Usia Prasekolah yang 

Diasuh oleh Kakek-Nenek di TK Wilayah Glisat. Skripsi. Program 

Studi Sarjana Terapan Kebidanan Jember. Politeknik Kesehatan 

Kemenkes Malang, Pembimbing : Jamhariyah, SST., M.Kes. 

 

 

Latar Belakang: Perkembangan anak usia prasekolah merupakan salah satu aspek 

penting dalam tumbuh kembang anak yang meliputi kemampuan motorik kasar, 

motorik halus, bahasa, serta sosial dan kemandirian. Pada masa ini, anak 

membutuhkan stimulasi yang sesuai dengan tahap perkembangannya agar 

kemampuan anak dapat berkembang secara optimal. Dalam kondisi tertentu, 

pengasuhan anak dapat dialihkan kepada kakek-nenek karena orang tua memiliki 

keterbatasan dalam mendampingi anak, seperti bekerja di luar kota atau luar negeri. 

Keterlibatan kakek-nenek dalam pengasuhan dapat mendukung perkembangan 

anak apabila kebutuhan dasar dan stimulasi anak terpenuhi. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui perkembangan anak usia prasekolah yang diasuh oleh kakek dan 

nenek di TK Wilayah Glisat, Jember. Metode: Penelitian ini merupakan penelitian 

survei deskriptif. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh anak usia prasekolah 

yang diasuh oleh kakek-nenek di TK Nurul Amien dan TK Nurul Kharomah, 

Wilayah Glisat, Jember sebanyak 32 anak. Teknik pengambilan sampel 

menggunakan total sampling. Instrumen penelitian menggunakan Kuesioner Pra 

Skrining Perkembangan (KPSP). Analisis data yang digunakan adalah analisis 

univariat dengan penyajian distribusi frekuensi dan persentase. Hasil: Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar perkembangan anak usia prasekolah 

yang diasuh oleh kakek-nenek berdasarkan pemeriksaan KPSP berada pada 

kategori sesuai sebanyak 26 anak (81,3%), kategori meragukan sebanyak 4 anak 

(12,5%), dan kategori penyimpangan sebanyak 2 anak (6,3%). Kesimpulan: 

Sebagian besar anak usia prasekolah yang diasuh oleh kakek-nenek di TK Nurul 

Amien dan TK Nurul Kharomah, Wilayah Glisat, Jember memiliki perkembangan 

yang sesuai berdasarkan pemeriksaan KPSP. Pemantauan perkembangan dan 

pemberian stimulasi secara rutin tetap diperlukan, terutama pada anak dengan hasil 

perkembangan meragukan dan penyimpangan agar perkembangan anak dapat 

berlangsung secara optimal. 

 

Kata Kunci: Anak Prasekolah, Perkembangan Anak, Kakek-Nenek, KPSP. 
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ABSTRACT 

 

Kholisah, Dewi Luthfiana. 2026. Preschool Children’s Development Cared for 

by Grandparents in Kindergarten in Glisat Area. Thesis. Bachelor of 

Applied Midwifery Study Program Jember. Health Polytechnic 

Kemenkes Malang. Supervisor: Jamhariyah, SST., M.Kes. 

 

 

Background: Preschool children’s development is an important aspect of child 

growth and development, including gross motor skills, fine motor skills, language 

abilities, and social independence. During this period, children require appropriate 

stimulation according to their developmental stage to achieve optimal development. 

In certain conditions, childcare responsibilities may be transferred to grandparents 

due to parents’ limitations in accompanying their children, such as working outside 

the city or abroad. Grandparents’ involvement in childcare can support children’s 

development when their basic needs and developmental stimulation are fulfilled. 

This study aimed to determine the description of preschool children’s development 

cared for by grandparents at Nurul Amien Kindergarten and Nurul Kharomah 

Kindergarten, Glisat Area, Jember. Methods: This study was a descriptive survey 

research. The population in this study consisted of all preschool children aged 3–6 

years who were cared for by grandparents at Nurul Amien Kindergarten and Nurul 

Kharomah Kindergarten, Glisat Area, Jember, totaling 32 children. The sampling 

technique used was total sampling. The research instrument used the Pre-Screening 

Development Questionnaire (Kuesioner Pra Skrining Perkembangan/KPSP). Data 

analysis was performed using univariate analysis presented in frequency 

distributions and percentages. Results: The results showed that most preschool 

children cared for by grandparents had development categorized as appropriate 

based on the KPSP examination, with 26 children (81.3%). Meanwhile, 4 children 

(12.5%) were categorized as questionable, and 2 children (6.3%) were categorized 

as having developmental deviations. Conclusion: Most preschool children cared 

for by grandparents at Nurul Amien Kindergarten and Nurul Kharomah 

Kindergarten, Glisat Area, Jember, had development appropriate to their age based 

on the KPSP examination. Regular developmental monitoring and appropriate 

stimulation are still needed, especially for children with questionable and deviated 

developmental results, to support optimal child development. 

 

Keywords: Preschool Children, Child Development, Grandparents, KPSP. 

 


