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POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTRIAN KESEHATAN MALANG 

PROGRAM STUDI D3 KAMPUS KABUPATEN TRENGGALEK  2024 

ABSTRAK 

Yuliana Wahyu Pratiwi 

Tingkat Pengetahuan Keluarga tentang Perawatan Home Care Pasien Stroke di 

Ruang Unit Stroke RSUD dr. Soedomo 

 

Pendahuluan : Home Care Nursing merupakan layanan kesehatan yang dilakukan 

oleh profesional di rumah pasien dengan tujuan membantu memenuhi kebutuhan 

pasien yang dilaksanakan oleh tim profesional dengan melibatkan anggota keluarga 

sebagai pendukung dalam proses keperawatan. Pengetahuan tentang perawatan home 

care sangat penting karena keluarga yang memiliki pengetahuan yang baik dalam 

merawat pasien stroke akan membantu mempercepat proses pemulihannya. Tujuan 

penelitian ini adalah untuk mengetahui tingkat pengetahuan keluarga tentang 

perawatan home care pasien stroke di ruang unit stroke RSUD dr. Seodomo 

Trenggalek  

 

Metode : Desain penelitian yang digunakan adalah desain penelitian deskriptif 

kuantitatif. Populasi penelitian ini 83 pasien dengan teknik pengambilan sampel 

purposive sampling sejumlah 20 responden. Variabel dalam penelitian ini 

menggunakan variabel tunggal yaitu pengetahuan keluarga tentang perawatan home 

care pasien stroke. Instrumen yang digunakan adalah kuesioner.  

 

Hasil : Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat pengetahuan keluarga tentang 

perawatan home care pasien stroke pada kategori baik berjumlah 9 (45%) responden 

dan cukup berjumlah 11 (55%) responden. Karakteristik responden sebagian besar 

beusia 31-59 tahun, berjenis kelamin laki-laki, bekerja sebagai wiraswasta, 

berpendidikan terakhir SMP dan SMA, tidak memiliki pengalaman merawat, 

mendapat informasi tentang perawatan pasien stroke dan sumber informasi dari 

perawat 

 

Kesimpulan : Berdasarkan penelitian yang sudah dilakukan dapat disimpulkan 

bahwa sebagian besar responden memiliki pengetahuan cukup. Pada penelitian ini 

karakteristik usia, jenis kelamin, pendidikan, pekerjaan, pengalaman, informasi yang 

diperoleh dan sumbernya tidak dapat dijadikan tolak ukur tingkat pengetahuan, ada 

faktor lain seperti daya ingat dan kemauan untuk mencari tahu lebih.  

 

 

Kata Kunci : Tingkat Pengetahuan, Perawatan Home Care, Stroke   
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HEALTH POLYTECHNIC MINISTRY OF HEALTH MALANG 

TRENGGALEK DISTRICT CAMPUS D3 STUDY PROGRAM 2024 

ABSTRACT 

Yuliana Wahyu Pratiwi 

Level of Family Knowledge regarding Home Care Treatment for Stroke Patients 

in the Stroke Unit Room of RSUD dr. Soedomo Trenggalek 

 

Introduction : Home Care Nursing is a health service carried out by professionals in 

the patient's home with the aim of helping to meet the patient's needs which is carried 

out by a team of professionals involving family members as supporters in the nursing 

process. Knowledge about home care treatment is very important because families 

who have good knowledge in caring for stroke patients will help speed up the recovery 

process. The aim of this study was to determine the level of family knowledge 

regarding home care for stroke patients in the stroke unit at RSUD dr. Seodomo 

Trenggalek 

Method : The research design used is a quantitative descriptive research design. The 

population of this study was 83 patients with a purposive sampling technique of 20 

respondents. The variable in this study uses a single variable, namely family 

knowledge about home care for stroke patients. The instrument used was a 

questionnaire. 

Results : The results of the study showed that the level of family knowledge regarding 

home care for stroke patients was in the good category, numbering 9 (45%) 

respondents and sufficient, numbering 11 (55%) respondents. The characteristics of 

the respondents were that most of them were aged 31-59 years, male, worked as 

entrepreneurs, had a junior high school or high school education, had no care 

experience, received information about caring for stroke patients and sources of 

information from nurses. 

Conclusion : Based on the research that has been conducted, it can be concluded that 

the majority of respondents have sufficient knowledge. In this study, the 

characteristics of age, gender, education, employment, experience, information 

obtained and its source cannot be used as a benchmark for the level of knowledge, 

there are other factors such as memory and willingness to find out more. 

Keywords : Level of Knowledge, Stroke Patient Care, Stroke 
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CVA  : Cerebral VaskulerAccident 

ECG  : Elektro Kardiogram 

EEG  : Elektro Encephalografi 

MRI  : Magnetic Resonance Imaging 

NGT  : Nasofaringeal Tube 

ROM  : Range Of Motion  

TIA  : Transien Iskemik Attack 

WHO  : World Health Organization 
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