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Lampiran 2 Surat Ijin Penelitian dari lahan 

 

SURAT PENGANTAR 

 

 Kepada Yth.  

Dengan hormat, Saya yang bertanda tangan di bawah ini:  

Nama : Khulud Sifaul ‘Afiah  

 NIM :  P17250231006 

 Alamat : Jl. Udowo Lembah Ngijo Rt 04/ Rw 02 Kec. Babadan Kab. Ponorogo 

Telp : 08973769191 

Saya adalah mahasiswa Prodi D3 Keperawatan Ponorogo Jurusan Keperawatan 

Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang yang sedang melaksanakan penelitian 

studi kasus dengan judul: “Gambaran Tekanan Darah Pada Komunitas Ilp 

(Intergrasi Layanan Primer) Di Desa Sumpel Puskesmas Jambon Kabupaten 

Ponorogo”. Tujuan studi kasus ini untuk mengetahui pelaksanaan penelitian 

deskriptif kuantitatif  yang sudah dilakukan dan upaya meningkatkan mutu 

penelitian. Kerahasiaan identitas dan informasi yang diberikan akan dijaga. Jika 

terjadi hal hal yang memberatkan maka anda diperbolehkan mengundurkan diri dari 

kegiatan deskrptif kuantitatif  ini dengan menghubungi penulis pada nomor yang 

tercantum diatas.  

Apabila anda menyetujui maka saya mohon kesediaannya menandatangani lembar 

persetujuan. Atas kesediaan dan kerjasamanya dalam Karya Tulis (studi kasus) ini, 

saya ucapkan terima kasih. 

 

Hormat Saya 

 

 

 

Khulud Sifaul ‘Afiah 
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Lampiran 3 Informasi & Pernyataan Persetujuan (Informed Consent) 

 

LEMBARAN PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, menyatakan bahwa bersedia untuk 

berpartisipasi dalam penelitian yang dilakukan oleh mahasiswa Politeknik 

Kesehatan Kemenkes Malang Prodi D3 Keperawatan Kampus Kab. Ponorogo  yang 

bernama Khulud Sifaul ‘Afiah NIM P17250231006, yang berjudul “Gambaran 

Tekanan Darah Pada Komunitas ILP (Intergrasi Layanan Primer) Di Desa Sumpel 

Puskesmas Jambon Kabupaten Ponorogo”. Saya mengetahui informasi yang saya 

berikan ini sangat besar manfaatnya bagi peningkatan dan pengembangan bidang 

kesehatan masyarakat di masa yang akan datang.  

Saya menyadari dan mengerti bahwa penelitian ini tidak membawa dampak apapun 

bagi diri saya sehingga saya dengan sukarela dan tanpa rasa terpaksa bersedia 

membantu penelitian ini. Demikian persetujuan ini saya buat dengan sejujur 

jujurnya tanpa paksaan dari pihak manapun dan agar dapat dipergunakan 

seperlunya.  

 

Ponorogo,  28 April 2026 
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Lampiran 4 Lembar Tabulasi Pasien ILP Pasien Hipertensi  

 
Pasien ILP Hipertensi 

NO Nama Umur 

Jenis 

Kelamin 

Riwayat 

Pendidikan Januari Februari Maret 

1. Tn. P 70 L SMP 166/94 162/91 167/93 

2. Tn. D 73 L SMP 134/80 133/81 139/73 

3. Ny. M  68 P SMP 132/78 120/77 120/77 

4. Ny. S 51 P SMA 158/80 152/78 174/90 

5. Ny. M 68 P SMP 140/84 135/53 138/92 

6. Tn. S 71 L SD 184/105 169/70 183/75 

7. Ny. M  83 P SD 173/90 167/69 179/102 

8. Ny. R 55 P SMA 180/90 156/76 158/81 

9. Tn. M  62 L SMP 111/69 116/79 111/70 

10. Tn. S 71 L SD 115/64 124/67 124/67 

11. Ny. S 60 P SMP 113/64 117/66 97/59 

12. Ny. K 68 P SMP 205/109 179/89 200/113 

13. Ny. W 73 P SD 165/86 131/82 149/85 

14. Tn. M 67 L SMP 132/85 114/64 106/67 

15. Ny. P 54 P SMA 169/115 154/106 159/100 

16. Ny. T 69 P SD 126/73 132/76 136/74 

17. Ny. K 62 P SMP 121/70 124/80 115/62 

18. Ny. S 58 P SMA 124/84 132/80 124/73 

19. Ny. S 46 P SMA 131/70 117/77 117/77 

20. Ny. S 56 P SMA 131/71 136/86 106/73 

21. Tn. S 57 L SMA 122/84 128/85 125/80 

22. Ny. S 50 P SMA 137/84 135/84 138/84 

 

Keterangan :  Warna hijau : Normal 

  Warna biru Hipertensi Ringan 

  Warna Kuning : Hipertensi Sedang 

  Warna Merah : Hipertensi Berat 
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Lampiran 5 Surat Uji Rekomendasi Uji Etik 
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Lampiran 6  Surat Pengantar Puskesmas 
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Lampiran 7 Surat balasan Puskesmas 
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Lampiran 8 Surat Rekomendasi Dinas Kesehatan 
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Lampiran 9 Dokumentasi 
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Lampiran 10 Lembar Konsultasi 
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Lampiran 11 Daftar Riwayat Hidup (Curriculum Vitae) 

 
DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

(CIRRICULUM VITAE) 

 

Nama   : Khulud Sifaul ‘Afiah 

Tempat Tanggal Lahir : Ponorogo, 30  November 

2004 

Agama   : Islam 

Alamat   : Jl. Udowo Lembah Ngijo 

Kec. Babadan Kab. Ponorogo 

Nama Ayah  : Supardi 

Nama Ibu  : Reni Widayanti 

No. Tlpn  : 08981950025 

 

 

RIWAYAT PENDIDIKAN 

1. TK DHARMA WANITA 2 LEMBAH 

2. SD NEGERI 1 LEMBAH 

3. MTs NEGERI 3 PONOROGO 

4. SMA NEGERI 1 BABADAN 

5. D III KEPERAWATANN POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES 

MALANG 


