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ABSTRAK

Tiara Indah Pratiwi (2024). Gambaran Pertolongan Pertama Ibu Pada Anak Yang
Mengalami Luka Di Rumah. Tugas Akhir, Program Studi DIl Keperawatan
Blitar, Jurusan Keperawatan, Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang.
Pembimbing: Ns. Arif Mulyadi, M.Kep

Ibu tidak mengetahui cara memberikan pertolongan pertama luka secara
benar. Penanganan luka yang tidak tepat dapat menyebabkan proses
penyembuhan luka menjadi lama. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
gambaran pertolongan pertama ibu pada anak yang mengalami luka di rumah.
Desain penelitian yang digunakan adalah deskrtiptif kuantitatif dengan
sampel sebanyak 31 orang yang dipilih menggunakan teknik kuota sampling.
Pengambilan data dilakukan pada 17 Januari — 17 Februari 2024 secara dor
to dor di wilayah Desa Jatitengah. Instrumen yang digunakan adalah lembar
observasi mengguanakan alat ukur 3 Standart Operasional Prosedur (SOP)
tentang luka lebam, luka terbuka, dan luka bakar. Penilainnya jika tindakan
dilakukan medapat skor 1 jika tidak dilakukan mendapat skor 0. Hasil
penelitian ini menunjukan 96,8% kurang dalam penanganan luka lebam,
54,8% kurang dalam penanganan luka terbuka dan 80,6 kurang dalam
penanganan luka bakar. Kemampuan kesuluruhan ibu dalam memberikan
pertolongan pertama 90,3% (n=28) mempunyai kamampuan kurang, 9,7%
(n=3) responden mempunyai kemampuan cukup. Kesimpulan dari penelitian
ini hampir seluruh responden mendapatkan memampuan kurang karena
kurangnya informasi tentang pertolongan pertama, tingkat pendidikan yang
rendah serta keyakinan menggunakan cara-cara tradisional. Maka dari itu
perlunya dilakukan edukasi oleh tenaga kesehatan (Perawat) kepada ibu guna
meningkatkan kemampuan ibu, sehingga dapat meminimalkan komplikasi
yang lebih parah dari kejadian luka.

Kata kunci : pertolongan pertama, anak, luka.
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ABSTRACT

Tiara Indah Pratiwi (2024). Overview of Maternal First Aid for Children with
Wounds at Home. Research, DIl Nursing Blitar Study Program, Department
of Nursing, Health Polytechnic of the Ministry of Health Malang. Advisor:
Ns. Arif Mulyadi, M.Kep

Mothers didn't know how to give wound first aid properly. Improper handling
of wounds can cause the wound healing process to be prolonged. This study
aims to determine the description of mothers' first aid for children who
experience wounds at home. The research design used was quantitative
descriptive with a sample of 31 people selected using quota sampling
technique. Data collection was carried out on January 17 - February 17,
2024 by dor to dor in the Jatitengah Village. The instrument used was an
observation sheet using a measuring instrument 3 Standard Operating
Procedures (SOP) on bruises, open wounds, and burns. The results of this
study showed 96.8% were lacking in handling bruises, 54.8% were lacking in
handling open wounds and 80.6 were lacking in handling burns. The overall
ability of mothers in providing first aid 90.3% (n = 28) have less ability, 9.7%
(n = 3) of respondents have sufficient ability. The overall ability of mothers
in providing first aid 90.3% (n=28) had less ability, 9.7% (n=3) of
respondents had sufficient ability. The conclusion of this study is that almost
all respondents get less ability due to lack of information about first aid, low
education level and belief in using traditional methods. Therefore, it is
necessary to educate health workers (Nurses) to mothers in order to improve
the ability of mothers, so as to minimize more severe complications from the
occurrence of wounds.

Keywords: first aid, child, wound.
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