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ABSTRAK
Afifatur Ghina Rahma Ralistia

Hubungan Pengetahuan Dengan Sikap Ibu Dalam Melakukan Kompres
Hangat Pada Anak Demam Di Ruang Dahlia RSUD dr. Soedomo Trenggalek

Latar belakang: Intervensi yang harus dilakukan untuk menangani anak demam
yaitu dengan kompres hangat. Namun berdasarkan pengetahuan dan sikap yang
didapatkan masih banyak ibu yang kurang mengetahui tentang kompres hangat
sehingga diperlukan penelitian mengenai hal tersebut. Tujuan penelitian untuk
mengetahui hubungan antara pengetahuan dengan sikap ibu dalam melakukan
kompres hangat pada anak demam di ruang dahlia RSUD dr. Soedomo Trenggalek.

Metode: Desain penelitian ini yaitu deskriptif korelasional dengan pendekatan
“Cross Sectional”. Populasi yang digunakan untuk penelitian 83 responden dengan
sampel berjumlah 30 responden. Teknik pengambilan data Consecutive Sampling.
Pengumpulan data dengan mengisi kuesioner dan lembar observasi. Uji statistik
yang digunakan yaitu Spearman Rank.

Hasil: Dari Tabulasi Silang didapatkan 18 responden memiliki pengetahuan cukup
dengan sikap favorable 6, unfavorable 12. Hasil uji statistik menunjukkan adanya
hubungan antara pengetahuan dan sikap ibu dalam melakukan kompres hangat pada
anak demam di Ruang Dahlia RSUD dr. Soedomo Trenggalek.

Kesimpulan dan Saran: Berdasarkan hasil penelitian disimpulkan adanya
hubungan signifikan antara pengetahuan dan sikap ibu dalam melakukan kompres
hangat pada anak demam di Ruang Dahlia RSUD dr. Soedomo Trenggalek dan
perlunya motivasi untuk memperluas pengetahuan dan sikap ibu mengenai kompres
hangat.

Kata Kunci: Pengetahuan, Sikap, Ibu, Kompres hangat pada anak demam
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ABSTRACT
Afifatur Ghina Rahma Ralistia

The Relationship between Knowledge and Mother's Attitude in Performing
Warm Compresses on Fever Children in the Dahlia Room at dr. Soedomo
Trenggalek Hospital.

Background: Interventions that must be done to treat children with fever are warm
compresses. However, based on the knowledge and attitudes obtained, there are
still many mothers who do not know about warm compresses, so research is needed
on this matter. The purpose of the study was to determine the relationship between
knowledge and mother's attitude in performing warm compresses on feverish
children in the dahlia room of dr. Soedomo Trenggalek Hospital.

Methods: This research design is descriptive correlation with the "Cross Sectional”
approach. The population used for research was 83 respondents with a sample of
30 respondents. Consecutive sampling technique. Data collection by filling out
questionnaires and observation sheets. The statistical test used is Spearman Rank.

Result: From the Cross Tabulation, 18 respondents had sufficient knowledge with
a favorable attitude of 6, unfavorable 12. The results of statistical tests indicate a
relationship between knowledge and attitudes of mothers in performing warm
compresses on feverish children in the Dahlia Room of dr. Soedomo Trenggalek
Hospital.

Conclusions and Suggestions: Based on the results of the study, it is concluded
that there is a significant relationship between the knowledge and attitude of
mothers in performing warm compresses on feverish children in the Dahlia Room
of RSUD dr. Soedomo Trenggalek and the need for motivation to expand the
knowledge and attitude of mothers regarding warm compresses.

Keywords: Knowledge, Attitude, Mother, Warm compresses on fever children
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A

Arthritis septik

E

Evaporasi

Fibrosa

Fobia

H

Hipotalamus

Infeksi

DAFTAR ISTILAH

kondisi emergensi akibat infeksi oleh bakteri pada sendi
sehingga mengakibatkan terbentuknya pus pada rongga

sendi bersangkutan.

proses penguapan air pada permukaan yang memiliki
bentangan air dan juga pada benda padat yang

mengandung air.

jaringan ikat yang menggantikan sel-sel pembentuk
tulang menyebabkan tulang normal menjadi berubah

bentuk atau mengalami kerapuhan, bahkan patah tulang.

perasaan takut berlebihan yang dirasakan seseorang

terhadap situasi atau objek tertentu.

bagian otak yang menghasilkan hormon yang berfungsi

mengendalikan fungsi organ maupun sel tubuh

kondisi dimana ada mikroorganisme atau benda asing

masuk ke dalam tubuh dan menimbulkan penyakit

tertentu.
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K

Konduksi

Konveksi

M

Meningitis

P

Pneumonia

R

Radiasi

T

termoregulasi

perpindahan kalor yang terjadi pada suatu zat tanpa

disertai perpindahan partikel-partikel dari zat tersebut.

proses perpindahan kalor yang terjadi pada suatu
zat dengan disertai perpindahan partikel-partikel dari zat

tersebut.

penyakit yang menyerang cairan radang selaput otak dan

sumsum tulang belakang karena infeksi menular.

peradangan akut jaringan paru yang disebabkan oleh

mikroorganisme (bakteri, jamur, dan virus).

perpindahan kalor tanpa memerlukan zat perantara,

biasanya disertai cahaya.

Termoregulasi adalah  proses yang melibatkan
mekanisme homeostatis yang mempertahankan suhu
tubuh dalam kisaran normal, yang dicapai dengan
mempertahankan keseimbangan antara panas yang

dihasilkan dalam tubuh dan panas yang dikeluarkan.
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DAFTAR SINGKATAN

SDKI : Survey Demografi Kesehatan Indonesia

WHO : World Health Organization
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