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ABSTRAK 

 

Latar Belakang : Makanan Pendamping ASI (MP-ASI) adalah adalah makanan 

atau minuman bergizi yang mulai diperkenalkan pada bayi usia 6-24 bulan. 
Pemberian MP-ASI ini berfungsi sebagai pelengkap ASI untuk mencukupi 

kebutuhan energi serta zat gizi yang sudah tidak lagi mampu dipenuhi oleh ASI. 

Pengetahuan ibu tentang pemberian MP-ASI yang tepat sangat diperlukan agar bayi 

mendapatkan asupan gizi yang sesuai dengan usianya. Tujuan Penelitian : 

Mengetahui gambaran tingkat pengetahuan ibu tentang pemberian MP-ASI pada 

bayi usia 6-24 bulan di Desa Suruh Wilayah Kerja Puskesmas Suruh. Metode 

Penelitian : Penelitian ini menggunakan deskriptif kuantitatif, populasi penelitian 

ini sebanyak 64 sedangkan sampel yang digunakan berjumlah 39 responden dengan 

teknik pengambilan sampel menggunakan purposive sampling. Pengumpulan data 

dilakukan dengan menggunakan kuesioner. Hasil penelitian : Didapatkan bahwa 

dari 39 responden, diketahui keseluruhan responden memiliki pengetahuan baik 

pada ranah tahu (C-1), sebagian besar responden memiliki pengetahuan baik pada 

ranah memahami (C-2) dan sebagian besar responden memiliki pengetahuan 

dengan kategori baik pada ranah aplikasi (C-3). Kesimpulan : Penelitian ini dapat 

disimpulkan bahwa sebagian besar responden mempunyai pengetahuan yang baik 

tentang pemberian MP-ASI pada bayi usia 6-24 bulan di Desa Suruh Wilayah Kerja 

Puskesmas Suruh. Petugas kesehatan sebagai sala satu sumber informasi bagi 

masyarakat agar dapat mempertahankan kegiatan penyuluhan tentang MP-ASI dan 

Ibu yang memiliki anak usia 6-24 bulan agar selalu aktif dalam mencari informasi 

tentang MP-ASI.  
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