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ABSTRAK 

Latar Belakang:  Skizofrenia merupakan penyakit mental serius yang ditandai 

dengan pemikiran tidak teratur, perilaku dan ucapan yang aneh, dan halusinasi 

seperti mendengar suara-suara. Halusinasi merupakan penyakit gangguan jiwa 

yang dimana klien mengalami gangguan persepsi sensori, munculnya sensasi 

palsu berupa suara, rasa, sentuhan, penglihatan, atau penciuman. Tujuan 

Penelitian: Melaksanakan dan menganalisis asuhan keperawatan jiwa pada pasien 

skizofrenia dengan halusinasi pendengaran di Ruang Nusa Indah RSUD dr. 

Soedomo Trenggalek, meliputi pengkajian, diagnosis, perencanaan, implementasi, 

evaluasi, serta analisis kesenjangan antara teori dan praktik. Metode Penelitian: 

Penelitian ini menggunakan desain deskriptif kualitatif dengan pendekatan studi 

kasus pada pasien skizofrenia dengan halusinasi pendengaran yang kooperatif, 

dapat berkomunikasi secara verbal, keadaan sadar penuh. Pengumpulan data 

menggunakan lembar asuhan keperawatan jiwa dilakukan melalui pengkajian, 

pemeriksaan fisik dan dokumentasi. Hasil Penelitian: Dari hasil penelitian 

didapatkan kesenjangan antara terori dan fakta yaitu pengkajian psikososial, status 

mental, dan kebutuhan perawatan diri. Intervensi yang digunakan sesuai dengan 

teori studi yang ada. Implementasi dilaksanakan berdasarkan intervensi yang telah 

disusun dan disesuaikan dengan kondisi pasien. Evaluasi keperawatan dilakukan 

selama enam hari dengan hasil masalah belum teratasi, namun pasien mampu 

melakukan SP 1-4. Kesimpulan: Pemulihan pasien skizofrenia dengan halusinasi 

pendengaran memerlukan waktu yang tidak singkat, sehingga dibutuhkan 

perawatan yang intensif dan berkelanjutan untuk mencapai hasil yang optimal.  
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