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BAB 1

PENDAHULUAN
A. ANALISIS SITUASI

Penyakit tuberkulosis (TBC) sudah dikenal sejak zaman Mesir Kuno dan
menjadi permasalahan kesehatan diberbagai negara di dunia. Indonesia menduduki
peringkat ketiga dengan beban TBC sebanyak 824.000 kasus berdasarkan Laporan
Global Health TBC 2021 (Humas P2M Dinkes Prov NTB, 2022). TBC juga menjadi
lima penyebab utama beban penyakit di Indonesia (Kementerian PPN/Bappenas
Republik Indonesia, 2020). Infeksi TBC tanpa gejala (TBC laten) merupakan tantangan
baru dalam memberantas penyakit ini. Indonesia mencatat adanya peningkatan
signifikan temuan kasus TBC pada tahun 2015 dari 331 ribu menjadi 562 ribu pada
tahun 2019 (WHO, 2020). Namun demikian, diperkirakan masih banyak orang dengan
gejala TBC yang belum ditemukan karena belum terdiagnosis atau belum dilaporkan
pada program pengendalian TBC nasional, angka kasus TB di Jawa Timur Tahun 2020:
42.225, Tahun 2021: 43,427. Selain itu, tingginya kasus PTM diabetes melitus (DM)
sebagai faktor risiko Tuberkulosis menyumbang beban penyakit terbesar ke-3 (Gani &
Budiharsana, 2018; Kementerian PPN/Bappenas Republik Indonesia, 2020).

Milestone program mengatasi TBC di Indonesia sesuai roadmap menuju
eliminasi TBC di Indonesia dengan visi “Indonesia Bebas TB 2050 dan goals
“Eliminasi TBC di Indonesia pada 2030”. Tahapan program dimulai dari reduksi,
eliminasi dan eradikasi. Tahap eliminasi dimulai tahun 2016 — 2030 yang meliputi 4
tahapan, pada tahun 2025 masuk pada tahap ke-3 dengan target yang akan dicapai
adalah penurunan insiden 50% serta penurunan kematian sejumlah 70%. Langkah untuk
mencapai target pada tahapan ke-3 salah satunya adalah penguatan surleilans TBC
(Kemenkes, 2021). Prinsip pengendalian TBC adalah temukan, obati sampai sembuh
(TOSS) dan cegah penularan TBC. Kegiatan yang gencar dilakukan adalah menemukan
terduga TBC atau yang dikenal dengan investigasi kontak.

Target temuan terduga TBC tahun 2022 secara nasional adalah 4.151.956, Jawa
Timur 491.511 dan Kabupaten Ponorogo 9.259. Pada tahun 2021 di kabupaten
Ponorogo ditemukan 3037 terduga TBC (37%) dari target 8252 terduga TBC. Pada
triwulan 1 tahun 2022 ditemukan terduga TBC sejumlah 1652 (18%) dari target 9259
terduga TBC, kemudian sampai triwulan 3 tahun 2022, capaian terduga sejumlah 2.012
(21,7%) dari target 9259 terduga (Dinkes Kab. Ponorogo, 2022). Data dari Dinas
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kesehatan Kabupaten Ponorogo pada tahun 2024 insiden TBC di kabupaten Ponorogo
sebanyak 2.548 kasus.

Berdasarkan Global TB Report tahun 2024, Indonesia pada posisi kedua dengan
jumlah beban kasus TBC terbanyak di dunia setelah India, diikuti cina. Jumlah kasus
TBC diperkirakan sebanyak 1.090.000 kasus TBC dan 125.000 kematian akibat TBC.

Data Dari Puskesmas Babadan Ponorogo ditemukan jumlah kasus TBC di
kecamatan babadan yaitu 16 kasus (2021), 24 kasus (2022), 36 kasus (2023), 15 (2024).
Jumlah kasus TBC dengan DM di kecamatan babadan yaitu 10 kasus (2021), 6 kasus
(2022), 5 kasus (2023), 6 (2024). Jumlah kasus TBC di Kelurahan Kadipaten
Kecamatan babadan yaitu 4 kasus (2021), 5 kasus (2022), 5 kasus (2023), 3 (2024).
Hasil dari 265 orang yang discreening TBC oleh puskesmas Babadan tahun 2024
didapat 16 orang diduga TBC dan 15 orang DM.

Melalui program pengabdian masyarakat di wilayah binaan sebagai salah satu
kontribusi untuk membantu pemerintah mengatasi masalah TBC melalui penerapan
Strategi Program Tuberkulosis Nasional, lebih tepatnya pada strategi fungsional yang
ke-3 yaitu “Optimalisasi upaya promosi dan pencegahan, pemberian pengobatan
pencegahan tuberkulosis serta pengendalian infeksi”. Tujuan dari kegiatan ini adalah
meningkatkan peran serta masyarakat di wilayah Kelurahan Kadipaten dalam mencapai

target eliminasi TBC 2030 dengan mengontrol kadar gula darah

B. RUMUSAN MASALAH
Berdasarkan latar belakang diatas, dapat dirumuskan masalah:
“Bagaimanakah Menuju Eliminasi TBC dengan Kolaborasi TB-DM melalui
Masyarakat Berantas TBC (MATRAS TBC)?”

C. TUJUAN KEGIATAN
1. Tujuan umum
Melakukan eliminasi TBC dengan DM menemukan kasus, obati sampai sembuh,
mencegah terjadinya penularan dan mengontrol kadar gula darah.
2. Tujuan khusus
a. Memberdayakan semua sektor masyarakat dalam berantas TBC dengan DM
b. Pilot project dalam menerapkan penemuan dan pengembangan iptek

c. Menguatkan dan mengembangkan kemitraan dengan stakeholders
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D. MANFAAT KEGIATAN

1.

Perubahan Perilaku

a. Meningkatkan kesadaran masyarakat akan terhadap TBC dan mengontrol
kadar gula darahnya

b. Inisiasi untuk Kelurahan Siaga TBC

Perubahan Fisik

Masyarakat secara perlahan memperhatikan kebersihan dan kesehatan

lingkungan fisik yang turut berkontribusi pada pencegahan infeksi dan

meningkatkan derajat kesehatan.

Kemitraan

Terjalinnya kemitraan dengan stakeholder, dalam hal ini aparatur pemerintah

Kelurahan, pihak ponkesdes, tokoh masyarakat.

Kelembagaan

Terbentuknya Kelurahan Siaga TBC yang bisa saling support untuk

meningkatkan kesadaran dan derajat kesehatan.

Rencana Tindak Lanjut

Melanjutkan program yang belum tercapai, dan evaluasi kegiatan pada tahap 1

sebagai acuan program berkelanjutan (sustainable) pada periode/tahun

selanjutnya.



BAB 2
RANCANGAN KEGIATAN
A. SASARAN
Kegiatan pengabdian masyarakat berkelanjutan di wilayah binaan Kelurahan

Kadipaten pada tahun ke-1, sesuai dengan Perpres no. 67 tahun 2021 yaitu
melibatkan pastisipasi masyarakat (pemangku kepentingan) dalam penatalaksanaan
TBC. Berikut sasaran yang terlibat dalam kegiatan yang mengusung tema Menuju
Eliminasi TBC dengan Kolaborasi TB-DM melalui  Masyarakat Berantas TBC
(MATRAS TBC) :

Perangkat Kelurahan

Ketua RW

Ketua RT

LKD

Takmir Masjid

PKK Akademia

Kartaruna

BPD

© © N o g b~ wDdPF

Kecamatan Babadan

=
o

. Dinkes Kab. Ponorogo

[EEN
[EEN

. Puskesmas Babhadan

[N
N

. Kader Kesehatan kelurahan Kadipaten

=
w

. Polindes

B. PENGORGANISASIAN
Pembina . Direktur Poltekkes Kemenkes Malang
Afnani Toyibah, A.Per.Pen., M.Pd
Penanggung Jawab : Kepala Pusat PPM Poltekkes Kemenkes Malang
Sri Winarni, S.Pd., M.Kes.
Kaprodi Studi D3 Keperawatan (Kampus Kab. Ponorogo)
Endang Purwaningsih, S.Kep.Ns., M.Kep.

Koordinator Wil . Heru Wiratmoko, M.Kep.
Bendahara . Rottu Madasih, SS
Sekretaris . Rina Sulistyawati, SE
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Seksi

1.

Pelaksanaan Kegiatan

a. Esti Sugiyorini, A.Per.Pen., MPH

b. Heru Wiratmoko, S.Kp., M.Kep

c. Endang Purwaningsih, S.Kep.Ns.,
M.Kep

d. Agus Wiwit Suwanto, S.Kep.Ns.,
M.Kep

e. Gandes Widya H., S.Kep.Ns.,
M.Kep

f. Dian Sinta, S.Kep.Ns., M.Kep

g. Yustina Purwaningsih, SST.,
MKM

h. Lina Handayani, S.Kep.Ns.,
M.Kep

i. Alpha Tidar, S.Kep.Ns.

C. METODE KEGIATAN

1.

2
3.
4

Evaluasi Wilbin sebelumnya
Perencanaan Partisipasif
Pelaksanaan kegiatan

Pembinaan kelestarian

Perlengkapan, Dokumentasi dan
Publikasi

Marsudi, ST, Wijaya Hardiati, A.Md.
Hubungan Masyarakat

Agung Eko Hartanto, S.Kep.Ns., M.Kep
Konsumsi

a. Rina Sulistyawati, SE

b. Rottu Madasih, SS

c. Lutfi Laela Dzikrina

d. Darsuni

Keamanan

Miswadi, Sapingi

. Transportasi

Megi



D. TEMPAT DAN WAKTU

1. Tempat Kegiatan
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2. Waktu Pelaksanaan

Sesuai dengan matrik kegiatan (periode Juni — Oktober 2025)

E. PROGRAM, RENCANA KERJA DAN JADWAL KEGIATAN

Tempat
Sub Program kzn?al;gz Strategi é]:sma:212 dan Metode | Media
g Waktu
1. Evaluasi 1 Mengevaluasi {1 Mengumpulkan Mitra/Kader | Kelurahan | Diskusi Laptop
Wilbin tahun informasi TBC/ Kadipaten | Studi LCD
2024-2025, terkait: Dinkes (Kamis 4 | dokumen
Hasil screnning 1) Hasil /puskesmas/ | Sept. tasi PJ:
TBC DM dan pemeriksaan | kecamatan/ | 2025) Bu
Merencanakan dahak dan Gandes
kegiatan foto rontgen
selanjutnya pada 3 50 orang
terduga TBC | 1. Dinkes 4
2) Lingkungan | org
tempat 2. Pkm 3
tinggal orng
masyarakat 3. Camat 1
(PHBS) 4. Lurah 1
2. Kasus TBC 5.PKK 1
hasil screening 6. Kelurahan
tahun 2024 di & toma 10
kelurahan 7. kader 20
kadipaten 8. polkesma
3. Kasus TBC 10
tahun 2024 &
2025
4. Peran serta
perangkat dan
tokoh
masyarakat
dalam mengatasi
TBC di
Kadipaten
2. Recreening Mengevaluasi - | a. Menetapkan Mitra Balai 1. Studi Laptop
Membangun kegiatan ditambah kelurahan dokum | LCD
komitmen Menuju /Kader/ Kadipaten en
dengan tokoh Eliminasi Thc | Dinkes/Pusk | ( Kamis 2.Focus | PJ:
masyarakat dan Dengan esmas/Keca | 18 Sept. Group | P.Agus
Kader TB Diabetes matan 2025) Disccu | Wiwit
untuk Mellitus sion
menglatr?si Melalui 0 (FGD)
masala orang
kesehatan atau Gerakan
merubah Serentak
perilaku Masyarakat




masyarakat (Gertakmas)
dalam rangka b. Melakukan
dengan DM ulang TBC —
serta penemuan DM
kasus baru (Recreening)
TBC DM g
3. Pelaksanaan |1. Pembentukan | 1. Pemaparan hasil | Mitra/Kader/ | Kelurahan | Presentas | Booklet,
dan Rescreening Dinkes/Pusk | Kadipaten | i LCD,
empowermen TBC DM tahun | esmas/Keca | (Selasa, Diskusi Laptop
t masyakarat 2025 matan/terdu | 21 Okt
dalam 2. Melibatkan ga TBC 2025) PJ:
eliminasi tokoh Bu
TBC (Focus masyarakat dan Yustina
Group Pokja IV PKK | 100 orang
Discussion) (PKK
Akademia)
dalam eliminasi
TBC untuk
membangun
komitmen End
TBC (Prodi
Keperawatan)
3. Edukasi tentang
TBC,
penularan,
pengobatan dan
pencegahan
(Prodi
Promkes)
4. Tutorial
pengaduan
informasi TBC
oleh masyarkat
menggunakan
aplikasi
https://laportbc.
id/ (Progamer
Dinkes)
4. Pembinaan 1. Evaluasi Pelaporan masing- Kampus Presentas | Laptop
kelestarian hasil kegiatan | masing VI i LCD
2. Monitoring penanggung jawab (21
dan evaluasi Oktober
3. Perencanaan 2025)
tahun ke-3



https://laportbc.id/
https://laportbc.id/

BAB 3
KEGIATAN DAN LUARAN

A. KEGIATAN

Kegiatan pengabdian kepada masyarakat di wilayah binaan adalah
meningkatkan partisipasi masyarakat “ Menuju Eliminasi TBC dengan Kolaborasi TB-

DM melalui Masyarakat Berantas TBC (MATRAS TBC) “ di kelurahan Kadipaten
kec. Babadan.

B. LUARAN
1. HaKI
2. Publikasi media online masa Jawa Pos Radar Ponorogo dengan link :
https://radarmadiun.jawapos.com/ponorogo/806728438/poltekkes-kemenkes-

malang-prodi-d3-keperawatan-kampus-kab-ponorogo-inisiasi-matras-thc-

kontribusi-nyata-wujudkan-ponorogo-bebas-tbc

Radar Poi”ioro O
saonn - SRR K

Kawah Candradlmuka Santri

Kang Giri Salurkan Ban



https://radarmadiun.jawapos.com/ponorogo/806728438/poltekkes-kemenkes-malang-prodi-d3-keperawatan-kampus-kab-ponorogo-inisiasi-matras-tbc-kontribusi-nyata-wujudkan-ponorogo-bebas-tbc
https://radarmadiun.jawapos.com/ponorogo/806728438/poltekkes-kemenkes-malang-prodi-d3-keperawatan-kampus-kab-ponorogo-inisiasi-matras-tbc-kontribusi-nyata-wujudkan-ponorogo-bebas-tbc
https://radarmadiun.jawapos.com/ponorogo/806728438/poltekkes-kemenkes-malang-prodi-d3-keperawatan-kampus-kab-ponorogo-inisiasi-matras-tbc-kontribusi-nyata-wujudkan-ponorogo-bebas-tbc

3. Jurnal Pengabmas
4. Booklet
5. Buku ISBN

C. RENCANA ANGGARAN

No Komponen Vol Satuan Harga Ju_mlah
Satuan Biaya
! Belanja Bahan
Cetak Media edukasi (booklet) 100 buah 30.000 3.000.000
Cetak banner kegiatan (4x 1,5 18 meter 25 000 450000
x 3 buah)
Reward peningkatan gizi
keluarga terduga TBC (Susu, 40 buah/paket 100.000 4.000.000
Telur, Vitamin D3 1000)
Materai 4 buah 10.000 40.000
Stick Gula darah 4 bok 100.000 400.000
Blood lancet 1 bok 20.000 20.000
Alkohol swab 1 bok 20.000 20.000
hanscoond 1 bok 80.000 80.000
8.010.000
2 | Konsumsi (makan) kegiatan
Evaluasi 1 kegiatan wilbin
tahun 2024 di Balai Kelurahan 50 ok 35.000 1.750.000
Kadipaten
Konsumsi (makan) kegiatan
evaluasi 2 Musyawarah dengan
Kemitraan (MMD) dan Focus 90 ok 35.000 3.150.000
Group Discussion (FGD) di
Balai Kelurahan Kadipaten
Konsumsi (makan) kegiatan
Pelaksanaan di Balai 100 ok 35.000 3.500.000
Kelurahan Kadipaten
8.400.000
3 Belanja Perjalanan
Transportasi perijinan 2
orang x 4 tempat
(bakesbang, dinkes, 8 Ok 50.000 400.000
kelurahan, Puskesmas)
Transportasi tim polkesma /
undangan/mitra/Kader/ Dinkes 50 ok 50.000 2.500.000
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pada kegiatan evaluasi ke 1

Transportasi tim polkesma /
undangan/mitra/Kader/

Dinkes/lintas sektor pada %0 ok 50.000 4.500.000
kegiatan evaluasi ke 2
Transportas tim polkesma/
undangan/mitra/kader /
Dinkes/lintas sektor/terduga 100 ok 50.000 5.000.000
TBC/ pada pelaksanaan
Narasumber dosen promkes
Polkesma Kampus Malang ke
Ponorogo
a. UH 1 orang x 2 hari x Rp.
287,000 2 ok 287.000 574.000
b. Transport 1 PP : malang 5 ok 150.000 300.000
Ponorogo
c. Hotel 1 hari x Rp.500.000 1 ok 500.000 500.000
13.774.000

Belanja Honor
Narasumber Program Pemkab
Ponorogo Eliminasi TBC - 1 ok 500.000 500.000
Kadinkes Po
Narasumber Kabid P2 - Dinkes 1 ok 500.000 500.000
Ponorogo
Narasumber Self-screening
penderita TBC - PJ TBC 1 ok 500.000 500.000
Dinkes Ponorogo
Narasumber Kepala Puskesmas 1 ok 500.000 500.000
Babadan
Narasumber Kesehatan
Lingkungan (rumah) - Kesling 1 ok 500.000 500.000
PKM Babadan
Narasumber Penatalaksanaan
DM di masyarakat-PTM PKM 1 ok 500.000 500.000
Babadan

3.000.000
Belanja Jasa Lain
Jurnal Pengabmas 1 ok 500.000 500.000
HAKI 1 oK 200.000 |  200.000
Penerbitan buku ISBN-KDT
(Gertakmas TBC dengan DM) 1 paket 1.250.000 1.250.000
Publikasi Media massa koran 1 ok 2 500.000 2 500.000
dan youtube

4.450.000
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Belanja sewa

TOTAL 37.634.000
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BAB 4
HASIL PELAKSANAAN

A. Evaluasi 1 (4 September 2025)
1. Memaparkan hasil wilbin tahun 2024
Tabel 4.1 : Rekapitulasi hasil screening TB DM di Kelurahan Kadipaten Kec. Babadan
Kab. Ponorogo tahun 2024

JUMLAH JUMLAH JUMLAH JUMLAH TEMUAN
TGL TEMPAT DISCREENING | TERDUGA | DISCREENING DM DM
TBC TBC DM BARU

16 Juli
2024 Balai Kelurahan

Posbindu 39 0 39 0

Lansia & 5 & &
18 Juli
2024 door to door 1 . 4 &
19 Juli Lansia Pustu 45 3 45 7
2024 Kadipaten
JUMLAH | Nominal 26 A 166 =

Prosentase o 9

Dari tabel 4.1 semua yang dilakukan screening berjumlah 265 orang, dengan

pasien DM berjumlah 15 orang, terduga TBC 16 orang dan 4 orang positif TBC

2. Pembahasan

Permasalahan utama yang dihadapi adalah masih tingginya kasus TBC dan
adanya komorbiditas dengan DM di wilayah Kelurahan Kadipaten. Meskipun terdapat
penurunan kasus pada tahun 2024, namun keberadaan penderita TBC dengan DM
menunjukkan bahwa masyarakat masih belum sepenuhnya menyadari pentingnya
pemeriksaan dini dan pengendalian faktor risiko. Hal ini diperparah dengan kondisi
sosial ekonomi dan perilaku hidup masyarakat yang belum sepenuhnya mendukung
perilaku hidup bersih dan sehat. Faktor lingkungan, seperti ventilasi rumah yang kurang
baik dan sanitasi yang belum optimal, turut berkontribusi terhadap penularan penyakit
TBC di tingkat rumah tangga.
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3. Rencana Tindak Lanjut (Solusi)

Dilakukan Screening ulang (Resceening) dan meningkatkan  partisipasi
masyarakat dalam kegiatan pencegahan dan penanggulangan TBC masih terbatas.
Kegiatan edukasi dan penyuluhan yang dilakukan belum seluruhnya mampu membangun
kesadaran dan komitmen masyarakat secara berkelanjutan. Keterlibatan tokoh
masyarakat, kader, dan lembaga lokal sudah terjalin, namun belum terorganisasi dalam
bentuk sistem yang mandiri dan berkelanjutan. Kegiatan masyarakat cenderung bersifat
seremonial atau insidental, sehingga dampak terhadap perubahan perilaku belum
sepenuhnya optimal.

Untuk mengatasi berbagai permasalahan tersebut, diperlukan strategi yang
bersifat menyeluruh dan berkelanjutan. Edukasi dan promosi kesehatan harus diperkuat
melalui pendekatan berbasis komunitas. Kader dan tokoh masyarakat perlu diberdayakan
sebagai agen perubahan yang berperan aktif dalam mengedukasi masyarakat tentang
pencegahan TBC dan pengendalian DM. Edukasi dapat dilakukan secara door to door,
kelas sehat warga, maupun melalui kegiatan rutin posyandu, posbindu, dan PKK dengan

memanfaatkan media edukasi seperti booklet dan video singkat

B. Rescreening (18 September 2025)
1. Hasil ReScreening
Tabel 4.2 : Rekap Hasil Kegiatan Screening Thc dan DM Di Kelurahan Kadipaten tahun 2025

11
September
2025

10 Sept
2025

Posyandu
Ling Jurang
Gandul

Tanggal Tempat Usia Dewasa Dan Lansia Usia Anak Dan Balita
Jumlah Jumlah Jumlah Jumlah Jumlah Jumlah Jumlah Jumlah Jumlah Jumlah
Discreening | Px Dm Terduga Penemuan | Penemuan Balita Terduga Terduga Penemuan | Penemuan
Thc & Dm Ditemukan Kasus Thc | Kasus lltb | Discreening Thec Yg Thec Yg Kasus Kasus lltb
Thc Ditemukan Sudah Thc
Dilakukan
Pemeriksaan
Lanjutan
08 Sept Posyandu
2025 Ling Kebon 41 2 2 0 0 56 10 4 0 0
09 Sept Posyandu
2025 Ling Krajan 28 2 2 0 0 58 11 5 4 0

45

13

59

12

36

40

10

16 Sept
2025

Investigasi
Kontak Thc
Di Balai
Kelurahan

[ ]
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Dari tabel 4.2 bahwa Rescreening dilakukan pada 275 orang, dengan pasien DM
berjumlah 25 orang, terduga TBC 48 orang, positif TBC 11 orang dan kasus ILB 4 orang.

4. Pembahasan

Program MATRAS (Menuju Eliminasi TBC dengan Kolaborasi TB-DM melalui
Masyarakat Berantas TBC) yang dilaksanakan oleh Puskesmas Babadan bersama
Poltekkes Kemenkes Malang merupakan upaya nyata dalam mendukung pencapaian
eliminasi TBC-DM di wilayah Kabupaten Ponorogo. Kegiatan ini didesain untuk
memperkuat penemuan kasus TBC melalui kolaborasi lintas sektor dan melibatan
masyarakat, dengan pendekatan ganda berupa penemuan kasus di masyarakat.

Latar belakang kegiatan ini berangkat dari masih rendahnya capaian Standar
Pelayanan Minimal (SPM) penemuan kasus TBC di wilayah kerja Puskesmas Babadan,
serta kebutuhan untuk menekan angka kasus laten dan meningkatkan cakupan pengobatan.
Selain itu, tingginya prevalensi Diabetes Mellitus (DM) sebagai salah satu risiko terjadinya
TBC menjadi alasan kuat dilakukannya kolaborasi TB—-DM. Pendekatan ini selaras dengan
strategi nasional eliminasi TBC yang menekankan pentingnya deteksi dini, pengobatan
tuntas, serta pencegahan penularan melalui peran aktif masyarakat.

Dalam pelaksanaannya, strategi yang digunakan meliputi dua pendekatan utama.
Pertama, penemuan kasus pasif-intensif di fasilitas kesehatan dengan cara melakukan
screening terhadap pasien bergejala, serta memperkuat jejaring rujukan laboratorium dan
fasilitas pemeriksaan. Kelompok berisiko seperti pasien DM, ODHA, balita gizi buruk, ibu
hamil, dan perokok juga menjadi sasaran prioritas. Kedua, penemuan kasus aktif-15esame
dilakukan melalui kegiatan lapangan seperti posyandu, penyuluhan di pesantren, dan
investigasi kontak. Dalam kegiatan ini, kader, tokoh masyarakat, dan perangkat desa
dilibatkan untuk memperluas jangkauan serta mengurangi stigma terhadap penderita TBC.

Hasil kegiatan menunjukkan capaian yang cukup menggembirakan. Berdasarkan
data kegiatan lapangan pada periode 8-18 September 2025, tercatat sebanyak 275 orang
telah menjalani screening TBC. Dari jumlah tersebut, 25 orang merupakan pasien dengan
riwayat atau risiko DM yang turut discreening untuk mendeteksi kemungkinan infeksi TB—
DM. Dari hasil screening tersebut ditemukan 48 terduga TBC, dan setelah pemeriksaan
lanjutan berhasil diidentifikasi 11 kasus TBC aktif serta 4 kasus infeksi laten (ILTB).
Angka ini menunjukkan adanya peningkatan deteksi dini yang signifikan di tingkat

komunitas.

15



Peningkatan juga terlihat pada capaian SPM Kabupaten Ponorogo. Berdasarkan
data per 1 September 2025, capaian SPM penemuan terduga TBC tercatat sebesar 60%,
dan meningkat menjadi 78,83% pada 8 Oktober 2025. Jumlah kasus TBC yang terlapor di
kabupaten Ponorogo juga naik dari 803 kasus menjadi 1001 kasus dalam rentang waktu
satu bulan. Kenaikan ini mencerminkan dampak positif dari intensifikasi penemuan kasus
melalui kegiatan lapangan yang dilakukan oleh Puskesmas Babadan bersama mitra.

Di tingkat puskesmas, capaian juga menunjukkan tren positif. Target penemuan
terduga TBC di seluruh puskesmas ditetapkan sebanyak 369 orang, dan Puskesmas
Babadan telah mencapai 231 orang pada awal September, kemudian meningkat pada bulan
berikutnya seiring bertambahnya kegiatan skreening di lapangan. Untuk kasus yang
terkonfirmasi TBC, capaian juga meningkat dari 32 kasus menjadi 50 kasus pada periode
yang sama. Hal ini menegaskan bahwa strategi tersebut berhasil memperluas jangkauan
deteksi kasus dan meningkatkan angka notifikasi.

Meski hasil tersebut menunjukkan kemajuan, terdapat beberapa hal yang perlu
mendapat perhatian. Pertama, masih terdapat variasi capaian yang cukup lebar antar
fasilitas kesehatan. Beberapa puskesmas atau rumah sakit sudah melampaui target
penemuan kasus, namun sebagian lainnya masih tertinggal. Hal ini menunjukkan perlunya
evaluasi terhadap sumber daya manusia, ketersediaan alat, serta intensitas kegiatan
penemuan kasus di masing-masing wilayah. Kedua, meskipun jumlah terduga TBC cukup
banyak, konversi dari terduga menjadi kasus terkonfirmasi masih perlu ditingkatkan. Hal
ini mungkin disebabkan oleh keterlambatan pemeriksaan, keterbatasan akses pemeriksaan
atau adanya loss to follow-up di antara pasien terduga.

Kolaborasi TB-DM yang dilakukan juga menjadi langkah strategis, mengingat
pasien dengan DM memiliki risiko tiga kali lebih tinggi untuk berkembang menjadi TBC
aktif. Dengan menyertakan screening DM dalam setiap kegiatan TBC, program ini tidak
hanya menekan angka kejadian TBC, tetapi juga membantu mendeteksi dan menatalaksana
kasus DM di masyarakat. Namun demikian, pelaksanaan screening DM masih terbatas dan
perlu diperluas agar dampaknya terhadap penemuan kasus dapat lebih optimal.

Kekuatan utama dari program ini adalah adanya sinergi lintas sektor dan pelibatan
aktif masyarakat. Kegiatan yang melibatkan kader, tokoh agama, dan perangkat desa
memperkuat penerimaan masyarakat terhadap program, sekaligus menurunkan stigma
terhadap pasien TBC. Selain itu, dukungan dari Poltekkes Malang menambah nilai
akademis melalui pendampingan teknis dan penguatan kapasitas petugas. Namun,

kelemahan yang masih ditemukan antara lain ketimpangan capaian antar fasilitas,
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keterbatasan pencatatan dan pelaporan, serta belum adanya pemantauan terintegrasi untuk
memastikan bahwa seluruh terduga TBC menjalani pemeriksaan dan mendapat pengobatan
sesuai standar.

Agar program ini semakin efektif, beberapa langkah perbaikan dapat dilakukan.
Pertama, memperkuat mekanisme rujukan antara hasil screening di lapangan dengan
layanan di fasilitas kesehatan. Kedua, melakukan pelatihan bagi petugas dan kader agar
mampu melakukan screening serta tindak lanjut kasus secara mandiri dan konsisten.
Ketiga, memperluas kolaborasi TB-DM dengan menambah cakupan screening DM di
setiap kegiatan lapangan. Keempat, memperbaiki pencatatan agar setiap individu yang
dicreening dapat dipantau statusnya hingga pengobatan selesai.

Secara keseluruhan, program MATRAS di Puskesmas Babadan menunjukkan
keberhasilan dalam meningkatkan deteksi dini dan capaian kinerja eliminasi TBC di
wilayah Ponorogo. Peningkatan capaian SPM dan jumlah kasus yang ditemukan menjadi
bukti nyata bahwa pendekatan kolaboratif dan berbasis masyarakat mampu memberikan
dampak signifikan terhadap upaya eliminasi TBC. Dengan perbaikan berkelanjutan di
bidang rujukan dan data TB—DM. Program ini berpotensi menjadi model praktik baik (best

practice) yang dapat direplikasi di wilayah lain

5. Rencana Tindak Lanjut (solusi)

Berdasarkan hasil evaluasi kegiatan MATRAS yang menunjukkan peningkatan
penemuan kasus TBC namun masih terdapat beberapa tantangan di lapangan, maka
diperlukan rencana tindak lanjut yang terarah dan berkelanjutan agar capaian program
dapat dipertahankan sekaligus ditingkatkan. Rencana tindak lanjut ini disusun untuk
memperkuat penemuan kasus, meningkatkan kolaborasi lintas program dan lintas sektor,
serta memastikan keberlanjutan kegiatan eliminasi TBC di wilayah kerja Puskesmas
Babadan.

Langkah pertama yang akan dilakukan adalah penguatan mekanisme screening
dan rujukan. Meskipun jumlah terduga TBC yang ditemukan cukup tinggi, sebagian di
antaranya belum menjalani pemeriksaan lanjutan akibat keterbatasan waktu, jarak, maupun
sarana transportasi. Oleh karena itu, Puskesmas Babadan akan menjadwalkan kegiatan
pemeriksaan lanjutan secara rutin setiap minggu dengan dukungan tim surveilans, kader,

dan petugas laboratorium. Selain itu, akan dilakukan pemeriksaan sputum untuk
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memudahkan pemeriksaan bagi terduga yang kesulitan ke fasilitas kesehatan. Dengan cara
ini diharapkan tidak ada lagi terduga TBC yang tidak terdiagnosis akibat hambatan.

Selanjutnya, rencana tindak lanjut kedua adalah meningkatkan kapasitas tenaga
kesehatan dan kader dalam penemuan kasus TBC dan kolaborasi TB—DM. Pelatihan teknis
akan difokuskan pada pengenalan gejala TBC, cara pengambilan specimen yang benar,
pencatatan dan pelaporan kasus, serta pemahaman hubungan antara TBC dan Diabetes
Mellitus. Dengan peningkatan kompetensi ini, diharapkan setiap petugas dan kader mampu
melakukan screening secara mandiri di lapangan dan memberikan edukasi yang tepat
kepada masyarakat.

Rencana berikutnya adalah penguatan program TB-DM secara lebih luas dan
sistematis. Puskesmas Babadan akan menjadikan kegiatan screening DM sebagai bagian
rutin dari setiap kegiatan penemuan kasus TBC, baik di fasilitas kesehatan maupun di
lapangan. Sebaliknya, setiap pasien DM yang 18esame ke Puskesmas akan dilakukan
screening gejala TBC. Dengan 18esamel8se dua arah ini, diharapkan deteksi dini terhadap
koinfeksi TB-DM dapat meningkat, sehingga penanganan menjadi lebih komprehensif.
Selain itu, kerja sama dengan Poltekkes Malang akan terus diperkuat dalam bentuk
pendampingan teknis, penelitian kolaboratif, dan pengembangan modul edukasi TB-DM
berbasis masyarakat.

Aspek lain yang menjadi perhatian dalam tindak lanjut adalah peningkatan
kualitas pencatatan dan pelaporan data TBC. Puskesmas Babadan akan memperbaiki
pencatatan agar seluruh hasil screening, pemeriksaan, dan pengobatan dapat ditelusuri
dengan jelas. Petugas pencatatan akan didampingi oleh tim monitoring untuk memastikan
setiap data yang masuk lengkap, akurat, dan dilaporkan tepat waktu ke dinas kesehatan
kabupaten. Selain itu, dilakukan audit data setiap bulan untuk memastikan tidak ada selisih
antara jumlah kasus di lapangan dan laporan resmi.

Rencana tindak lanjut berikutnya adalah memperkuat jejaring kemitraan lintas
sektor dan masyarakat. Kegiatan edukasi dan promosi kesehatan akan terus dilanjutkan
dengan melibatkan tokoh agama, tokoh masyarakat, Babinsa, dan perangkat desa.
Pendekatan lintas sektor ini penting untuk mengurangi stigma terhadap penderita TBC
serta mendorong masyarakat agar aktif memeriksakan diri bila bergejala. Puskesmas juga
akan mengembangkan Kelompok Dukungan Sebaya (KDS) bagi pasien TBC yang telah
sembuh untuk menjadi kader motivator dalam kegiatan penyuluhan dan pendampingan

pasien baru.
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Untuk memastikan efektivitas tindak lanjut, monitoring dan evaluasi program akan
dilakukan secara berkala. Setiap bulan akan diadakan rapat evaluasi lintas program di
Puskesmas Babadan yang membahas capaian, hambatan lapangan, serta tindak lanjut yang
diperlukan. Hasil evaluasi ini akan dilaporkan ke Dinas Kesehatan Kabupaten Ponorogo
dan dijadikan dasar dalam perencanaan kegiatan berikutnya.

Dengan berbagai langkah tindak lanjut tersebut, diharapkan program MATRAS
tidak hanya menjadi kegiatan sesaat, tetapi berkembang menjadi model kolaborasi
berkelanjutan dalam penanggulangan TBC berbasis masyarakat. Puskesmas Babadan
berkomitmen untuk terus memperkuat kolaborasi lintas sektor, memperluas cakupan
screening, meningkatkan kualitas data, dan mempertahankan semangat kemitraan bersama
perguruan tinggi serta masyarakat. Melalui upaya yang konsisten dan terukur ini,
diharapkan angka penemuan kasus TBC terus meningkat, penularan dapat ditekan, dan
target eliminasi TBC di Kabupaten Ponorogo dapat tercapai sesuai dengan rencana

nasional.

C. Pelaksanaan dan Pembinaan Kelestarian (21 Oktober 2025)

Sebagai tindak lanjut dari pelaksanaan Program MATRAS TBC (Menuju Eliminasi
TBC dengan Kolaborasi TB-DM melalui Masyarakat Berantas TBC) di Kelurahan
Kadipaten, Kecamatan Babadan, maka kegiatan penyuluhan dan pembinaan kelestarian
akan menjadi 19esam utama dalam menjaga keberlanjutan hasil yang telah dicapai.
Penyuluhan dan pembinaan ini bertujuan untuk memperkuat kapasitas masyarakat,
mempertahankan komitmen lintas 19esame, serta memastikan keberlanjutan upaya
eliminasi TBC di tingkat komunitas.

Kegiatan penyuluhan akan dilaksanakan secara terstruktur dan berkesinambungan
dengan melibatkan tenaga kesehatan Puskesmas Babadan, dosen serta mahasiswa
Poltekkes Kemenkes Malang, kader kesehatan, dan tokoh masyarakat setempat.
Penyuluhan akan difokuskan pada peningkatan pengetahuan masyarakat mengenai
penyakit TBC dan kaitannya dengan Diabetes Mellitus, pentingnya deteksi dini,
pengobatan tuntas, serta pencegahan penularan di lingkungan keluarga dan masyarakat.
Selain itu, materi penyuluhan juga akan memperkuat pemahaman tentang perilaku hidup
bersih dan sehat (PHBS), pentingnya ventilasi rumah, etika batuk, serta pengelolaan kadar
gula darah sebagai bagian dari pencegahan koinfeksi TB-DM.

Agar penyuluhan lebih efektif, metode yang digunakan tidak hanya berupa

ceramah, tetapi juga diskusi kelompok terarah (Focus Group Discussion), simulasi, dan
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pendampingan langsung di lapangan. Kegiatan ini akan dilaksanakan melalui forum
posyandu, posbindu, kegiatan PKK, karang taruna, dan majelis taklim, sehingga pesan
kesehatan dapat diterima oleh berbagai lapisan masyarakat. Media edukasi seperti booklet,
banner, dan video pendek hasil kegiatan MATRAS TBC akan digunakan untuk
memperkuat daya serap informasi dan memudahkan masyarakat memahami materi yang
disampaikan.

Sementara itu, kegiatan pembinaan kelestarian diarahkan untuk memastikan
program tidak berhenti pada tahap pelaksanaan, tetapi menjadi bagian dari gerakan
masyarakat yang berkelanjutan. Pembinaan ini mencakup tiga aspek utama, yaitu
kelembagaan, kemitraan, dan keberlanjutan kegiatan. Pada aspek kelembagaan, akan
dilakukan pembentukan dan penguatan Kelurahan Siaga TBC di Kelurahan Kadipaten.
Kelurahan Siaga TBC ini akan berfungsi sebagai wadah koordinasi lintas 20esame antara
pemerintah kelurahan, Puskesmas, kader, serta masyarakat dalam upaya pencegahan dan
penanggulangan TBC. Di dalamnya juga akan dibentuk Kelompok Dukungan Sebaya
(KDS) yang beranggotakan penyintas TBC sebagai agen motivator dan pendamping bagi
pasien yang sedang menjalani pengobatan.

Dalam aspek kemitraan, pembinaan kelestarian akan terus memperkuat kolaborasi
antara Puskesmas Babadan, Dinas Kesehatan Kabupaten Ponorogo, Poltekkes Kemenkes
Malang, dan pemerintah kelurahan. Setiap pihak memiliki peran strategis: Puskesmas
sebagai 20esame20 teknis kesehatan, Poltekkes sebagai pendamping akademik dan
penyedia sumber daya edukatif, sedangkan pemerintah kelurahan berperan dalam fasilitasi
kegiatan masyarakat dan dukungan kebijakan 20esam. Sinergi ini akan dijaga melalui rapat
koordinasi rutin, pelaporan kegiatan, dan evaluasi triwulanan.

Dari sisi keberlanjutan kegiatan, pembinaan akan difokuskan pada peningkatan
kemandirian masyarakat. Kader kesehatan akan dibina agar mampu merencanakan dan
melaksanakan kegiatan penyuluhan secara mandiri tanpa ketergantungan pada pihak luar.
Mereka akan diberikan pelatihan tambahan tentang komunikasi perubahan perilaku, teknik
edukasi, serta penggunaan aplikasi pelaporan TBC seperti laportbc.id. Setiap kegiatan
masyarakat seperti posyandu, PKK, dan karang taruna akan diarahkan untuk menyisipkan
pesan-pesan edukasi TBC-DM dalam agenda rutinnya, sehingga penyuluhan menjadi
bagian alami dari kegiatan 20esame warga.

Selain itu, pembinaan kelestarian juga mencakup monitoring dan evaluasi secara
berkelanjutan. Evaluasi dilakukan setiap tiga bulan untuk menilai perkembangan

pengetahuan masyarakat, partisipasi kader, serta capaian 20esame20se seperti jumlah

20



warga yang discreening, penemuan kasus baru, dan keberlanjutan pengobatan. Hasil
evaluasi akan menjadi dasar dalam merancang kegiatan tahun berikutnya, termasuk dalam
penyesuaian materi penyuluhan, metode pendekatan, dan strategi kolaborasi lintas
21esame.

Dengan adanya kegiatan penyuluhan dan pembinaan kelestarian ini, diharapkan
kesadaran masyarakat terhadap bahaya TBC dan pentingnya pengendalian DM dapat terus
meningkat, sehingga penularan penyakit dapat ditekan secara signifikan. Masyarakat yang
sebelumnya hanya menjadi sasaran kegiatan kini akan berperan sebagai pelaku utama
dalam menjaga kesehatan lingkungannya. Melalui komitmen bersama antara masyarakat,
tenaga kesehatan, perguruan tinggi, dan pemerintah daerah, program MATRAS TBC akan
bertransformasi menjadi gerakan 2lesame yang berkelanjutan menuju Ponorogo Bebas
TBC 2030.
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BAB 4
SIMPULAN

A. Simpulan

Pelaksanaan kegiatan Wilayah Binaan (Wilbin) Poltekkes Kemenkes Malang di
Kelurahan Kadipaten tahun 2025 dengan tema “Menuju Eliminasi TBC dengan Kolaborasi
TB-DM melalui Masyarakat Berantas TBC (MATRAS TBC)” telah berjalan dengan baik,
mendapat dukungan penuh dari lintas 22esame, dan menunjukkan hasil yang signifikan
terhadap peningkatan kesadaran serta partisipasi masyarakat. Kegiatan ini berhasil
mengintegrasikan upaya pencegahan dan penanggulangan TBC dengan pengendalian
Diabetes Mellitus (DM) sebagai komorbid utama melalui strategi screening aktif,
penyuluhan kesehatan, serta pemberdayaan kader dan tokoh masyarakat.

Melalui kegiatan edukasi dan pembinaan kelestarian, masyarakat menjadi lebih
memahami pentingnya deteksi dini, pengobatan tuntas, serta pencegahan penularan TBC di
lingkungan keluarga dan masyarakat. Pembentukan jejaring kerja antara Puskesmas
Babadan, Dinas Kesehatan, pemerintah kelurahan, dan Poltekkes Kemenkes Malang telah
memperkuat kolaborasi dalam pelaksanaan program eliminasi TBC berbasis komunitas.

Hasil kegiatan menunjukkan adanya peningkatan capaian screening, penemuan
kasus baru TBC dan TB-DM, pada tahun 2024 ditemukan 4 kasus TBC sedangkan pada
tahun 2025 ditemukan 11 kasus TBC. Meningkatnya kesadaran masyarakat terhadap
perilaku hidup bersih dan sehat (PHBS). Keterlibatan masyarakat dalam berbagai kegiatan
seperti posyandu, posbindu, dan forum kader menunjukkan bahwa pendekatan berbasis
masyarakat efektif dalam menumbuhkan rasa kepemilikan dan tanggung jawab terhadap
kesehatan lingkungan.

Namun demikian, kegiatan ini juga mengidentifikasi beberapa tantangan, antara
lain belum meratanya capaian penemuan kasus di setiap wilayah, keterbatasan fasilitas,
serta belum optimalnya tindak lanjut terhadap hasil screening. Oleh karena itu, pembinaan
kelestarian menjadi sangat penting untuk memastikan agar program ini terus berlanjut dan
berkembang menjadi gerakan masyarakat yang mandiri dan berkelanjutan.

Secara keseluruhan, program MATRAS TBC telah memberikan dampak positif
baik dari aspek pengetahuan, perilaku, maupun kemitraan lintas 22esame. Program ini

dapat dijadikan model implementasi praktik baik (best practice) dalam pengendalian TBC
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berbasis kolaborasi TB—-DM yang dapat direplikasi di wilayah lain di Kabupaten Ponorogo

dan sekitarnya.

. Saran
1.

Bagi Puskesmas Babadan dan Pemerintah Kelurahan Kadipaten

Diharapkan dapat melanjutkan program MATRAS TBC sebagai bagian dari kegiatan
rutin kelurahan dengan memperkuat pembinaan kader dan tokoh masyarakat melalui
pelatihan berkelanjutan. Selain itu, perlu disediakan dukungan lintas sektor dan sarana
pemeriksaan (seperti alat screening DM dan media edukasi) untuk meningkatkan
efektivitas deteksi dini dan penanganan kasus.

Bagi Poltekkes Kemenkes Malang

Selalu mendampingi kegiatan Wilayah Binaan dengan pendekatan akademis melalui
penelitian, inovasi media edukasi, serta penerapan teknologi digital seperti aplikasi
laportbc.id untuk pemantauan kasus berbasis masyarakat. Poltekkes juga diharapkan
memperkuat peran mahasiswa dalam praktik lapangan agar mereka berkontribusi
langsung dalam upaya promosi kesehatan dan pendampingan kader.

Bagi Dinas Kesehatan Kabupaten Ponorogo

Dinas diharapkan terus memberikan dukungan kebijakan dan koordinasi lintas sektor
untuk memperluas implementasi kolaborasi TB—DM di seluruh kecamatan. Selain itu,
perlu dilakukan rapat rutin terhadap kegiatan screening dan pelaporan kasus agar data
lebih akurat dan upaya penanggulangan dapat terukur dengan baik.

Bagi Masyarakat dan Kader Kesehatan

Diharapkan dapat mempertahankan semangat partisipasi dalam kegiatan penyuluhan,
screening, dan pemantauan TBC-DM. Masyarakat perlu menjadikan perilaku hidup
bersih dan sehat sebagai kebiasaan sehari-hari serta berperan aktif dalam mengedukasi
warga. Kader diharapkan terus menjadi motor penggerak dalam menjaga kelestarian
program, melakukan pemantauan kasus, dan menjadi penghubung antara warga dengan
tenaga kesehatan.

Bagi Pengembangan Program Selanjutnya

Disarankan agar kegiatan Wilayah Binaan tahun 2026 diarahkan pada pembentukan
Kelurahan Siaga TBC dan Kelompok Dukungan Sebaya (KDS) sebagai upaya
penguatan kelembagaan masyarakat. Selain itu, kegiatan evaluasi dan penyuluhan
dapat diperluas ke sasaran kelompok usia produktif dan pelajar agar edukasi

pencegahan TBC dapat menjangkau lebih banyak lapisan masyarakat.
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LAMPIRAN 1
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Kementerian Kesehatan

' Direktorat Jenderal
. Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
‘ Poltekkes Malang Politeknik Kesehatan Malang
@ Jalan Besar ljen 77C

Malang, Jawa Timur 65112
8 (0341) 566075
@ https://poltekkes-malang.ac.id

SURATTUGAS
Nomor : DP.04.03/F.XI1I/6502/2025

Sehubungan dengan kegiatan Pengabdian Masyarakat Wilayah Binaan tentang
Menuju Eliminasi TBC dengan Kolaborasi TB-DM melalui Masyarakat Berantas TBC
(Matras TBC) di Wilayah Binaan Berkelanjutan Kelurahan Kadipaten, Kecamatan Babadan,
Kabupaten Ponorogo Tahun 2025 yang dilaksanakan oleh Dosen dan Tendik Prodi D3

Keperawatan (Kampus Kab.Ponorogo) maka dengan ini menugaskan kepada:

( Daftar Nama,Pangkat Gol/ NIP Terlampir )

Untuk : 1. Melaksanakan tugas kegiatan pengabdian masyarakat wilayah binaan
berkelanjutan tahap 1 di Wilayah Binaan Berkelanjutan Kelurahan
Kadipaten, Kecamatan Babadan, Kabupaten Ponorogo Tahun 2025,

pada tanggal 4 September 2025;

2. Pegawai yang bersangkutan wajib melakukan rekam kehadiran. Setelah

selesai melaksanakan tugas, agar melaporkan kepada atasan langsung.

Demikian surat tugas ini dibuat, agar dilaksanakan dengan baik dan penuh tanggung jawab.

Malang, 3 September 2025
PIt. Direktur Politeknik Kesehatan Malang,

Afnani Toyibah, A.Per.Pen, M.Pd
NIP 197011181994032001

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat
potensi suap atau gratifikasi silahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan
https://lwbs.kemkes.go.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silahkan unggah dokumen
pada laman https://tte.kominfo.qgo.id/verifyPDF .

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN).



LAMPIRAN SURAT TUGAS
NOMOR DP.04.03/F.XI11/6502/2025

TANGGAL 3 September 2025
______________________________________________________________________________________________________________________________________|

DAFTAR NAMA PEGAWAI YANG MELAKSANAKAN TUGAS

No Nama NIP Pangkat / Gol. Jabatan
1 Endang Purwaningsih, 197104171998032006 | Penata Tingkat I/ | Kaprodi
S.Kep.Ns.M.Kep I d
2. Heru Wiratmoko, 197505212006044013 | Penata Tingkat I/ | Dosen
S.Kp.M.Kep. ld
3. Gandes Widya Hendrawati, 919830809201901201 | Pegawai Tetap Dosen
S.Kep.Ns.M.kep BLU
4, Yustina Purwaningsih, 919770920201901201 | Pegawai Tetap Dosen
S.ST.M.KM BLU
5. Dian Sinta, S.Kep. 198007102014062002 | Penata Muda/ llla | Pranata
Laboratorium
6. Rottu Madasih, SS 197810092014062002 | Penata/lll c Bendahara
Pengeluaran
Pembantu
7. Alpha Tidar, S.kep.Ns. 919830512201901201 | Pegawai Tetap Pengelola Data
BLU
8. Marsudi, ST 919740603201901101 | Pegawai Tetap IT
BLU
9. Rina Sulistyawati, SE 919790708201901201 | Pegawai Tetap Administrasi
BLU Kepegawaian
10. | Miswadi 196904272008011011 | Pengatur /lic Sarpras

PIt. Direktur Politeknik Kesehatan Malang,

Afnani Toyibah, A.Per.Pen, M.Pd
NIP 197011181994032001

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik

yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN).



http://www.tcpdf.org

Kementerian Kesehatan

' Direktorat Jenderal
@ Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
Poltekkes Malang Politeknik Kesehatan Malang

£ Jalan Besar ljen 77C
Malang, Jawa Timur 65112
& (0341) 566075
@ https://poltekkes-malang.ac.id

SURATTUGAS
Nomor : KH.05.01/F.XI11.15.6/607/2025

Sehubungan dengan kegiatan Wilayah Binaan Poltekkes Kemenkes Malang di wilayah
Binaan Kelurahan Kadipaten, Kecamatan Babadan Kabupaten Ponorogo maka dengan ini kami

menugaskan:

(Daftar Nama, NIM mahasiswa terlampir)

Untuk . 1. Melaksanakan tugas kegiatan pengabdian masyarakat wilayah binaan
berkelanjutan tahap 1 di  Wilayah Binaan Berkelanjutan Kelurahan
Kadipaten, Kecamatan Babadan, Kabupaten Ponorogo Tahun 2025, pada

tanggal 4 September 2025;

Demikian surat tugas ini dibuat, agar dilaksanakan dengan baik dan penuh tanggung jawab.

3 September 2025
Ketua Prodi D-lll Keperawatan Ponorogo

Poltekkes Kemenkes Malang,

ENDANG PURWANINGSIH, S.Kep, Ns, M.Kep.
NIP 197104171998032006

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat
potensi suap atau gratifikasi silahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan
https://wbs.kemkes.go.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silahkan unggah dokumen
pada laman https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF .

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN).



LAMPIRAN SURAT TUGAS

Nomor
Tanggal

: KH.05.01/F .XI11.15.6/607/2025
: 3 September 2025

DAFTAR NAMA MAHASISWA YANG DITUGASKAN

NO NAMA NIM KETERANGAN

1. Aura Dhinda P17250243047 Mahasiswa Tingkat 11 B/ 3
Rachmawati

2. Nadia Melyani P17250243061 Mahasiswa Tingkat Il B/ 3
Nurhidayati

3. Risma Sofia Intan P17250243066 Mahasiswa Tingkat Il B /3

Paluluh

Ketua Prodi D-lll Keperawatan Ponorogo Poltekkes

Kemenkes Malang,

ENDANG PURWANINGSIH, S.Kep, Ns, M.Kep.
NIP 197104171998032006

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN).


http://www.tcpdf.org

Kementerian Kesehatan

' Direktorat Jenderal
@ Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
Poltekkes Malang Politeknik Kesehatan Malang

£ Jalan Besar ljen 77C
Malang, Jawa Timur 65112
& (0341) 566075
@ https://poltekkes-malang.ac.id

SURATTUGAS
Nomor : KH.05.01/F.XI11.15.6/652/2025

Sehubungan dengan kegiatan Wilayah Binaan Poltekkes Kemenkes Malang di wilayah
Binaan Kelurahan Kadipaten, Kecamatan Babadan Kabupaten Ponorogo maka dengan ini kami

menugaskan:

(Daftar Nama, NIM mahasiswa terlampir)

Untuk : 1. Melaksanakan tugas kegiatan skrining dan entry aplikasi SITB dengan
bimbingan petugas pengelola program TBC di Puskesmas Babadan
Kabupaten Ponorogo pada kegiatan pengabdian masyarakat wilayah binaan
berkelanjutan di Kelurahan Kadipaten, Kecamatan Babadan, Kabupaten

Ponorogo, yang dilaksanakan pada tanggal 8,9,10,11 September 2025;

Demikian surat tugas ini dibuat, agar dilaksanakan dengan baik dan penuh tanggung jawab.

10 September 2025
Ketua Prodi D-1ll Keperawatan Ponorogo

Poltekkes Kemenkes Malang,

ENDANG PURWANINGSIH, S.Kep, Ns, M.Kep.
NIP 197104171998032006

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat
potensi suap atau gratifikasi silahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan
https://wbs.kemkes.go.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silahkan unggah dokumen
pada laman https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF .

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN).



LAMPIRAN SURAT TUGAS

Nomor
Tanggal

: KH.05.01/F .XI11.15.6/652/2025
: 10 September 2025

DAFTAR NAMA MAHASISWA YANG DITUGASKAN

NO NAMA NIM KETERANGAN

1. Lexy Intan Maharani P17250253056 Mahasiswa Tingkat | /
Semester 1

2. | Ayudya Isya Nurrahma P17250254087 Prodi D3 Keperawatan

3. | Lela Fikayatul Hidayah 172502530658 | .ampus Kab. Ponorogo

4. Kirana Laras Kalintang P17250254095

5. | Afida Chusnul Ramadhani P17250253071

6. Farida Dwi Rahma Aynia P17250251025

7. | Aulia Rahmadani P17250253041

8. Nayla Fauziyyah Meinanda P17250253040

9. Risca Dwi Agustin P17250251027

10. | Athiga Rahma P17250251038

Ketua Prodi D-lll Keperawatan Ponorogo Poltekkes

Kemenkes Malang,

ENDANG PURWANINGSIH, S.Kep, Ns, M.Kep.
NIP 197104171998032006

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN).



http://www.tcpdf.org

Kementerian Kesehatan

' Direktorat Jenderal
. Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
‘ Poltekkes Malang Politeknik Kesehatan Malang
@ Jalan Besar ljen 77C

Malang, Jawa Timur 65112
8 (0341) 566075
@ https://poltekkes-malang.ac.id

SURATTUGAS
Nomor : DP.04.03/F.XIII/7161/2025

Sehubungan dengan kegiatan Pengabdian Masyarakat Wilayah Binaan tentang
Menuju Eliminasi TBC dengan Kolaborasi TB-DM melalui Masyarakat Berantas TBC
(Matras TBC) di Wilayah Binaan Berkelanjutan Kelurahan Kadipaten, Kecamatan Babadan,
Kabupaten Ponorogo Tahun 2025 yang dilaksanakan oleh Dosen dan Tendik Prodi D3

Keperawatan (Kampus Kab.Ponorogo) maka dengan ini menugaskan kepada:

( Daftar Nama,Pangkat Gol/ NIP Terlampir )

Untuk : 1. Melaksanakan tugas kegiatan pengabdian masyarakat wilayah binaan
berkelanjutan tahap 2 di Wilayah Binaan Berkelanjutan Kelurahan
Kadipaten, Kecamatan Babadan, Kabupaten Ponorogo Tahun 2025,

pada tanggal 18 September 2025;

2. Pegawai yang bersangkutan wajib melakukan rekam kehadiran. Setelah

selesai melaksanakan tugas, agar melaporkan kepada atasan langsung.

Demikian surat tugas ini dibuat, agar dilaksanakan dengan baik dan penuh tanggung jawab.

Malang, 17 September 2025
PIt. Direktur Politeknik Kesehatan Malang,

Afnani Toyibah, A.Per.Pen, M.Pd
NIP 197011181994032001

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat
potensi suap atau gratifikasi silahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan
https://lwbs.kemkes.go.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silahkan unggah dokumen

pada laman https://tte.kominfo.qgo.id/verifyPDF .

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN).



LAMPIRAN SURAT TUGAS
NOMOR DP.04.03/F.X11/7161/2025
TANGGAL 17 September 2025

DAFTAR NAMA PEGAWAI YANG MELAKSANAKAN TUGAS

No Nama NIP Pangkat / Gol. Jabatan
1 Agus Wiwit Suwanto, 198008302023211007 | X Penaggung jawab
S.Kep.Ns.M.Kep kegiatan Pengabmas
Tahap 2
2. Heru Wiratmoko, 197505212006044013 | Penata Tingkat I/ | Ketua kegiatan
S.Kp.M.Kep. I d pengabmas
3. Esti Sugiyorini, 198008302023211007 | PembinlV a Anggota Pelaksana
A.Per.Pen,.M.PH. Tahap 2
4, Gandes Widya 919830809201901201 | Pegawai Tetap Anggota pelaksana
Hendrawati, BLU tahap 2
S.Kep.Ns.M.kep
5. Agung Eko Hartanto, 919820611201901101 | Pegawai Tetap Anggota pelaksana
S.Kep.Ns.M.kep BLU Tahap 2
6. Lina Handayani, S.Kep. 198202262014062001 | Penata Muda / Anggota pelaksana
llla Tahap 2
7. Rottu Madasih, SS 197810092014062002 | Penata/lll c Bendahara
Pengeluaran
Pembantu
8. Rina Sulistyawati, SE 919790708201901201 | Pegawai Tetap Sekretaris
BLU
9. Marsudi, ST 919740603201901101 | Pegawai Tetap Penangungjawab
BLU Sarpras
10. | Lutfi Laela Dzikriana, 919750510201901201 | Pegawai Tetap Seksi konsumsi
S.1.Pust BLU

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik

PIt. Direktur Politeknik Kesehatan Malang,

Afnani Toyibah, A.Per.Pen, M.Pd

NIP 197011181994032001

yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN).
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Kementerian Kesehatan

' Direktorat Jenderal
@ Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
Poltekkes Malang Politeknik Kesehatan Malang

£ Jalan Besar ljen 77C
Malang, Jawa Timur 65112
& (0341) 566075
@ https://poltekkes-malang.ac.id

SURATTUGAS
Nomor : DP.04.03/F . XIII/7156/2025

Sehubungan dengan kegiatan Wilayah Binaan dosen Prodi D3 Keperawatan
Ponorogo Poltekkes Kemenkes Malang di wilayah Binaan Kelurahan Kadipaten, Kecamatan

Babadan Kabupaten Ponorogo tahun 2025, maka dengan ini kami menugaskan:

(Daftar Nama, NIM mahasiswa terlampir)

Untuk : 1. Melaksanakan tugas kegiatan pengabdian masyarakat wilayah binaan tahap 2
di Kelurahan Kadipaten, Kecamatan Babadan, Kabupaten Ponorogo, yang
dilaksanakan pada tanggal 18 September 2025;
2. Setelah selesai melaksanakan tugas, agar melaporkan kepada atasan

langsung.

Demikian surat tugas ini dibuat, agar dilaksanakan dengan baik dan penuh tanggung jawab.

17 September 2025
PIt. Direktur Politeknik Kesehatan Malang,

Afnani Toyibah, A.Per.Pen, M.Pd
NIP 197011181994032001

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat
potensi suap atau gratifikasi silahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan
https://wbs.kemkes.go.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silahkan unggah dokumen
pada laman https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF .

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN).



LAMPIRAN SURAT TUGAS
Nomor : DP.04.03/F.XI1/7156/2025
Tanggal : 17 September 2025

DAFTAR NAMA MAHASISWA YANG DITUGASKAN

NO NAMA NIM KETERANGAN

1. Lexy Intan Maharani P17250253056 Mahasiswa Tingkat | /
Semester 1

2. | Ayudya Isya Nurrahma P17250254087 Prodi D3 Keperawatan

3. | Lela Fikayatul Hidayah P17250253058 | ampus Kab. Ponorogo

4. Kirana Laras Kalintang P17250254095

5. Afida Chusnul Ramadhani P17250253071

6. | Farida Dwi Rahma Aynia P17250251025

7. | Aulia Rahmadani P17250253041

8. Nayla Fauziyyah Meinanda P17250253040

9. | Risca Dwi Agustin P17250251027

10. | Athiga Rahma P17250251038

PIt. Direktur Politeknik Kesehatan Malang,

Afnani Toyibah, A.Per.Pen, M.Pd
NIP 197011181994032001

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN).
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Kementerian Kesehatan

' Direktorat Jenderal
. Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
‘ Poltekkes Malang Politeknik Kesehatan Malang
@ Jalan Besar ljen 77C

Malang, Jawa Timur 65112
8 (0341) 566075
@ https://poltekkes-malang.ac.id

SURATTUGAS
Nomor : DP.04.03/F XI11/8553/2025

Dalam rangka kegiatan Pengabdian Masyarakat Wilayah Binaan tentang Menuju
Eliminasi TBC dengan Kolaborasi TB-DM melalui Masyarakat Berantas TBC (Matras TBC)
di Wilayah Binaan Berkelanjutan Kelurahan Kadipaten, Kecamatan Babadan, Kabupaten
Ponorogo Tahun 2025 yang dilaksanakan oleh Dosen dan Tendik Prodi D3 Keperawatan

(Kampus Kab.Ponorogo) maka dengan ini menugaskan kepada:

( Daftar Nama,Pangkat Gol/ NIP Terlampir )

Untuk : 1. Melaksanakan tugas kegiatan pengabdian masyarakat wilayah binaan
berkelanjutan tahap 3 di Wilayah Binaan Berkelanjutan Kelurahan
Kadipaten, Kecamatan Babadan, Kabupaten Ponorogo Tahun 2025,
pada tanggal 21 Oktober 2025;

2. Pegawai yang bersangkutan wajib melakukan rekam kehadiran. Setelah

selesai melaksanakan tugas, agar melaporkan kepada atasan langsung.

Demikian surat tugas ini dibuat, agar dilaksanakan dengan baik dan penuh tanggung jawab.

Malang, 19 Oktober 2025
PIt. Direktur Politeknik Kesehatan Malang,

Afnani Toyibah, A.Per.Pen, M.Pd
NIP 197011181994032001

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat
potensi suap atau gratifikasi silahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan
https://lwbs.kemkes.go.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silahkan unggah dokumen

pada laman https://tte.kominfo.qgo.id/verifyPDF .

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN).



LAMPIRAN
NOMOR
TANGGAL

SURAT TUGAS

DP.04.03/F.XI11/8553/2025

19 Oktober 2025

DAFTAR NAMA PEGAWAI YANG MELAKSANAKAN TUGAS

No Nama NIP Pangkat / Gol. Jabatan
1 Endang Purwaningsih, 197104171998032006 | Penata Tingkat I/ | Penaggung jawab
S.Kep.Ns.M.Kep I d kegiatan
Pengabmas
2. Heru Wiratmoko, 197505212006044013 | Penata Tingkat I/ | Ketua kegiatan
S.Kp.M.Kep. Id pengabmas
3. Yustina 197709202025212009 | X Penanggungjawab
Purwaningsih,S.ST,M.KM kegiatan Tahap 3
4, Agus Wiwit Suwanto, 198008302023211007 | X Anggota pelaksana
S.kep.Ns.M.kep. tahap 3
5. Agung Eko Hartanto, 198206112025211036 | X Anggota pelaksana
S.Kep.Ns.M.kep Tahap 3
6. Esti Sugiyorini, A.Per.Pen, | 196905011989022001 | Pembina/IV a Anggota pelaksana
MPH Tahap 3
7. Rottu Madasih, SS 197810092014062002 | Penata/lll c Bendahara
Pengeluaran
Pembantu
8. | Alpha Tidar, S.Kep.Ns 198305122025212043 | IX Sekretaris
9. Marsudi, ST 197406032025211021 | IX Penangungjawab
Sarpras
10. | Lutfi Laela Dzikriana, 197505102025212023 | IX Seksi konsumsi
S.1.Pust

PIt. Direktur Politeknik Kesehatan Malang,

Afnani Toyibah, A.Per.Pen, M.Pd

NIP 197011181994032001

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN).
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Kementerian Kesehatan

' Direktorat Jenderal
Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
‘ Poltekkes Malang Politeknik Kesehatan Malang
@ Jalan Besar ljen 77C

Malang, Jawa Timur 65112
8 (0341) 566075
@ https://poltekkes-malang.ac.id

SURATTUGAS
Nomor : DP.04.03/F.XI11/8808/2025

Dalam rangka kegiatan Pengabdian Masyarakat Wilayah Binaan tentang Menuju
Eliminasi TBC dengan Kolaborasi TB-DM melalui Masyarakat Berantas TBC (Matras TBC)
di Wilayah Binaan Berkelanjutan Kelurahan Kadipaten, Kecamatan Babadan, Kabupaten
Ponorogo Tahun 2025 yang dilaksanakan oleh Dosen dan Tendik Prodi D3 Keperawatan

(Kampus Kab.Ponorogo) maka dengan ini menugaskan kepada:

( Daftar Nama,Pangkat Gol/ NIP Terlampir )

Untuk : 1. Melaksanakan tugas kegiatan pengabdian masyarakat wilayah binaan
berkelanjutan tahap 3 di Wilayah Binaan Berkelanjutan Kelurahan
Kadipaten, Kecamatan Babadan, Kabupaten Ponorogo Tahun 2025,
pada tanggal 21 Oktober 2025;

2. Pegawai yang bersangkutan wajib melakukan rekam kehadiran. Setelah

selesai melaksanakan tugas, agar melaporkan kepada atasan langsung.

Demikian surat tugas ini dibuat, agar dilaksanakan dengan baik dan penuh tanggung jawab.

Malang, 23 Oktober 2025
PIt. Direktur Politeknik Kesehatan Malang,

Afnani Toyibah, A.Per.Pen, M.Pd
NIP 197011181994032001

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat
potensi suap atau gratifikasi silahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan
https://wbs.kemkes.go.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silahkan unggah dokumen

pada laman https://tte.kominfo.qgo.id/verifyPDF .

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN).



LAMPIRAN
NOMOR
TANGGAL

SURAT TUGAS

DP.04.03/F.XI11/8808/2025

23 Oktober 2025

DAFTAR NAMA PEGAWAI YANG MELAKSANAKAN TUGAS

No Nama NIP Pangkat / Gol. Jabatan

1 Rina Sulistyawati, SE 197907082025212015 | IX Sekretaris

2. Dian Sinta, S.Kep 198007102014062002 | Penata Muda/llla | PJ Tim
Peningkatan Gizi
Terduga TB

3. Wijaya Hardiati, 197505052014062003 | Penata Muda/ lll a | Anggota

S.1.Pust
4. Miswadi 196904272008011011 | Pengatur/ Il c Tim Sarpras
5. Sapingi 197306252008011010 | Pengatur Muda /Il Tim Sarpras
a

PIt. Direktur Politeknik Kesehatan Malang,

Afnani Toyibah, A.Per.Pen, M.Pd
NIP 197011181994032001

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN).
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Kementerian Kesehatan

' Direktorat Jenderal
@ Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
Poltekkes Malang Politeknik Kesehatan Malang

£ Jalan Besar ljen 77C
Malang, Jawa Timur 65112
& (0341) 566075
@ https://poltekkes-malang.ac.id

SURATTUGAS
Nomor : DP.04.03/F.XIII.15.6/724/2025

Sehubungan dengan kegiatan Wilayah Binaan dosen Prodi D3 Keperawatan
Ponorogo Poltekkes Kemenkes Malang di wilayah Binaan Kelurahan Kadipaten, Kecamatan

Babadan Kabupaten Ponorogo tahun 2025, maka dengan ini kami menugaskan:

(Daftar Nama, NIM mahasiswa terlampir)

Untuk : 1. Melaksanakan tugas kegiatan pengabdian masyarakat wilayah binaan tahap 3
di Kelurahan Kadipaten, Kecamatan Babadan, Kabupaten Ponorogo, yang
dilaksanakan pada tanggal 21 Oktober 2025;
2. Setelah selesai melaksanakan tugas, agar melaporkan kepada atasan

langsung.

Demikian surat tugas ini dibuat, agar dilaksanakan dengan baik dan penuh tanggung jawab.

16 Oktober 2025
Ketua Prodi D-1ll Keperawatan Ponorogo

Poltekkes Kemenkes Malang,

ENDANG PURWANINGSIH, S.Kep, Ns, M.Kep.
NIP 197104171998032006

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat
potensi suap atau gratifikasi silahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan
https://wbs.kemkes.go.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silahkan unggah dokumen
pada laman https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF .

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN).



LAMPIRAN SURAT TUGAS
Nomor : DP.04.03/F.XI11.15.6/724/2025
Tanggal : 16 Oktober 2025

DAFTAR NAMA MAHASISWA YANG DITUGASKAN

NAMA NIM KETERANGAN
Danu Adi Nugroho P17250244078 Mahasiswa Tk I/
Semester 3
Farida Dwi Rahma Aynia P17250251025 Mahasiswa Tingkat | /
Semester 1
Aulia Rahmadani P17250253041 Prodi D3 Keperawatan

Kampus Kab. Ponorogo

Nayla Fauziyyah Meinanda P17250253040
Risca Dwi Agustin P17250251027
Athiga Rahma P17250251038

Ketua Prodi D-lll Keperawatan Ponorogo Poltekkes

Kemenkes Malang,

ENDANG PURWANINGSIH, S.Kep, Ns, M.Kep.
NIP 197104171998032006

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN).
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LAMPIRAN 3

DAFTAR HADIR
PENGABMAS WILAYAH BINAAN

33



Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal
Sumber Daya Manusia Kesehatan

Politeknik Kesehatan Malang
® Jalan Besar ljen 77C

Kemenkes
Poltekkes Malang

Malang, Jawa Timur 65112
& (0341) 566075
@ https://poltekkes-malang.ac.id

DAFTAR HADIR KEGIATAN PENGABDIAN MASYARAKAT

TAHUN 2025
Hari/tanggal . Kamis, 4 September 2025
Waktu : 07.30-11.30 WIB
Acara . Kegiatan Wilayah Binaan Tahap |
Tempat . Balai Kelurahan Kadipaten Kecamatan Babadan Ponorogo
No Nama Alamat No.HP Tandatangan
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Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat
potensi suap atau gratifikasi silahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan
https://wbs.kemkes.go.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silahkan unggah dokumen

pada laman https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF
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Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat
potensi suap atau gratifikasi silahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan
hitps://iwbs.kemkes.go.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silahkan unggah dokumen

pada laman https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF
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Ponorogo, 4 September 2025
Penanggung Jawab Wilayah Binaan

Heru Wiratmgko, S.Kp.,M.Kep.

NIP. 197505212006041013

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat
potensi suap atau gratifikasi silahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan
https:/iwbs.kemkes.go.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silahkan unggah dokumen

pada laman https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF
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Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal

" Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan

Poltekkes Malang Politeknik Kesehatan Malang
€ Jalan Besar {jen 77C
Malang, Jawa Timur 65112
& (0341) 566075
@ https//poltekkes-malang.ac.id

DAFTAR HADIR KEGIATAN PENGABDIAN MASYARAKAT

TAHUN 2025
Hari/tanggal . Kamis, 18 September 2025
Waktu : 07.30-11.30 WIB
Acara . Kegiatan Wilayah Binaan Tahap 2
Tempat . Balai Kelurahan Kadipaten Kecamatan Babadan Ponorogo
No Nama Alamat No.HP Tandatangan
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Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat
potensi suap atau gratifikasi silahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan
https:/iwbs.kemkes.go.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silahkan unggah dokumen

pada laman https://tte. kominfo.go.id/verifyPDF
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a. Tuberkulosis (TBC) di tingkat
global

Tuberkulosis (TBC) adalah penyakit yang
dapat dicegah dan disembuhkan. Namun
pada tahun 2023, TBC kembali menjadi
penyebab utama kematian di dunia, setelah
3 tahun sebelumnya digantikan oleh
penyakit virus corona (COVID-19), dan
menyebabkan hampir dua kali lebih banyak
kematian dibandingkan HIV/AIDS. Lebih dari
10 juta orang terus jatuh sakit karena TBC
setiap tahun dan jumlahnya terus meningkat
sejak 2021 hingga sekarang.

Tanpa pengobatan, tingkat kematian akibat
penyakit TBC cukup tinggi, yaitu mendekati
50%. Dengan pengobatan yang saat ini
direkomendasikan oleh WHO (paduan obat
anti-TBC selama 4-6 bulan), sekitar 85%
pasien TBC dapat disembuhkan. Regimen
1-6 bulan tersedia untuk mengobati infeksi
TBC. Cakupan kesehatan universal (UHC)
diperlukan untuk memastikan bahwa semua
orang yang membutuhkan pengobatan
untuk penyakit atau infeksi TBC dapat
mengakses pengobatan ini. Jumlah orang
yang tertular dan mengembangkan penyakit
(dan pada gilirannya jumlah kematian yang
disebabkan oleh TBC) juga dapat dikurangi
melalui  tindakan  multisektoral  untuk
mengatasi faktor-faktor penentu TBC seperti
kemiskinan, kekurangan gizi, infeksi HIV,

merokok dan diabetes.

b. TBC di Indonesia

TBC merupakan penyakit menular kronis yang
masih menjadi masalah kesehatan masyarakat
di Indonesia. Berdasarkan Clobal TB Report
Tahun 2024, Indonesia berada pada posisi
kedua dengan jumlah beban kasus TBC
terbanyak di dunia setelah India, diikuti oleh
Cina. Jumlah kasus TBC diperkirakan sebanyak
1.090.000 kasus TBC dan 125.000 kematian
akibat TBC per tahun di Indonesia (sekitar 14
orang yang meninggal akibat TBC setiap
jamnya). Pada tahun 2024, Indonesia telah
menemukan sekitar 885 ribu kasus TBC, angka
masih ada kemungkinan untuk bertambah.
Sebesar 496 ribu kasus TBC merupakan
laki-laki dan 359 ribu perempuan. Kasus TBC

anak (usia 0-14 tahun) sekitar 135 ribu kasus.

l{ Kemenkes

: /
SeDUVANIRE

HA

\his
¥

Tuberkulosis (TBC) Bisa
Menyerang Si Kecil,

Cegah TBC dengan Deteksi

Dini dan Pengobatan Tepat!»

Gerakan
Indonesia
Tuberkulosis
dengan
Komitmen
Bersama

#PeriksaTBCGratis #0batTBCGratis #TBCBisaSembuh #YukKePuskesmas

@ senan-sg«kummgn.luo 0 Kementerian Kesehatan RI ® 0 @KemenkesRI @@kemenm.rle Siaran Radio

[ Y NV — —




Temukan
Obati

' SamBau
Sembuh
Tuberkulosis

TB

24
2
O
-

idak akan tercapai tanpa kesadaran

masyarakat terhadap bahaya TBC dan pengobatan yang
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Eleminasi TBC bukan hanya tanggung jawab sektor
ppyLife

TBC di Ponorogo harus dituntaskan pada tahun 2030.
penyandang DM memiliki resiko mengalami komplikasi,
masalah jamur dan organ serta keadaan gawat darurat.
Oleh karena itu perlu Pengawasan secara terencana dan
berkesinambungan melalui fasilitas kesehatan terdekat.

Kadipaten Babadan Ponorogo ini melibatkan Dosen,
Tendik dan mahasiswa maupun Nakes serta Kader.
TB memerlukan pengobatan kurang lebih 6 bulan,
sedangkan Diabetes Melitus (DM) memerlukan
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Sebagai upaya penanggulangan TBC,
pemerintah menerbitkan Peraturan Presiden
No. 67 Tahun 2021 tentang Penanggulangan
TBC. Terdapat enam strategi penanggulangan
TBC di Indonesia, vyaitu: 1) Penguatan
komitmen dan kepemimpinan pemerintah
pusat, provinsi, dan kabupaten/kota untuk
mendukung percepatan eliminasi TBC 2030;
2) Peningkatan akses layanan TBC bermutu
dan berpihak pada pasien; 3) Optimalisasi
upaya promosi dan pencegahan, pemberian
pengobatan pencegahan TBC, serta
pengendalian infeksi; 4) Pemanfaatan hasil
riset dan teknologi skrining, diagnosis, dan
tatalaksana TBC; 5) Peningkatan peran serta
komunitas, mitra, dan multi-sektor lainnya
dalam eliminasi TBC; dan 6) Penguatan
manajemen program melalui  penguatan

sistemn kesehatan.

c. Mengapa TBC harus dieliminasi?
Mengakhiri epidemi TBC menjadi salah satu
target penting dalam Tujuan Pembangunan
Berkelanjutan  (Sustainable Development
Goals) yang harus dicapai bersama dengan
tujuan-tujuan lainnya oleh suatu negara
untuk dapat sejahtera dan setara.

TBC penting untuk dieliminasi karena:

e TBC merupakan penyakit menular. Arus
globalisasi  transportasi dan migrasi
penduduk antar negara membuat TBC
menjadi ancaman serius

e Pengobatan TBC tidak mudah dan
memerlukan waktu yang tidak sebentar

e TBC yang tidak ditangani hingga tuntas

menyebabkan resistansi obat (kebal obat)

. TBC dapat menular dengan mudah,
yakni melalui udara yang berpotensi
menyebar di lingkungan keluarga,
tempat kerja, sekolah, dan tempat

umum lainnya.

d. Kolaborasi seluruh pihak dalam
eliminasi TBC

Penyakit TBC tidak hanya berdampak pada
sektor kesehatan, tetapi juga pada aspek
sosial, psikologi dan ekonomi masyarakat.
Menjangkau setiap orang dengan TBC dan
memastikan setiap pasien diobati sampai
sembuh membutuhkan pendekatan yang
melampaui sektor kesehatan. Sebagai salah
satu upaya mewujudkan Cakupan Kesehatan
Semesta, keberhasilan eliminasi TBC
ditentukan pada kontribusi dan kolaborasi
lintas sektor oleh multi-pihak dan seluruh
lapisan masyarakat secara
berkesinambungan. Setiap sektor mempunyai
peran penting dalam mensukseskan target
eliminasi TBC sebelum tahun 2030.

Penerbitan Perpres 67 tahun 2021 adalah
bentuk penegasan kembali tentang
komitmen Presiden dan sebagai acuan bagi
Kementerian/Lembaga, Pemerintah Daerah,
Provinsi dan Kabupaten/Kota, Pemerintah
Desa, serta Pemangku Kepentingan lainnya
dalam melaksanakan Penanggulangan TBC.
Selanjutnya, dalam pertemuan High Level
Meeting Tuberculosis 2022 telah dibahas
keterlibatan  multi-sektor  dalam  upaya
eliminasi TBC. Pada pertemuan tersebut pula
telah dipaparkan kontribusi yang dikerjakan

setiap Kementerian/Lembaga sesuai dengan

amanat pada Perpres 67/2021.
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