155

DAFTAR PUSTAKA

American Diabetes Association. (2022). “Standards of Medical Care in Diabetes.”
Diabetes Care, 45(Suppl.1), S1-S264. DOI: https://doi.org/10.2337/dc22-
Sint.

Angkasa, M. P., Isrofah, & Rustono. (2018). Efektivitas pemberian konseling
keperawatan terhadap penurunan tingkat kecemasan pasien pre operasi
mayor di Ruang Mawar RSUD Kajen Kabupaten Pekalongan. Jurnal llmu
Keperawatan Medikal Bedah, 1(1), 35-45. DOI:
https://doi.org/10.32584/jikmb.v1i1.94.

Decroli, E. (2023). Diabetes Melitus Tipe 2. Padang: Andalas University Press.

Fajarini, D., Agustina, M., & Akhmad, A. N. (2023). Pengaruh Edukasi Melalui
Booklet Tentang Pre Operasi Terhadap Tingkat Kecemasan Pada Pasien
Appendistis Di Ruang Bedah Rsud Dr. Abdul Aziz Singkawang Tahun
2021. Scientific ~ Journal  of  Nursing  Research, 3(2), 41-46.
https://ejournal.poltekkes-pontianak.ac.id/index.php/SJNR/article/view/11
81.

Farhan, Zahara., & Devi Ratnasari. (2022). Perioperatif. Bandung: Manggu
Makmur Tanjung Sari.

International Diabetes Federation. (2021). IDF Diabetes Atlas (10th ed.). Brussels:
International Diabetes Federation.

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. (2023). Infodatin Tetap Produktif,
Cegah dan Atasi Diabetes Mellitus. Jakarta: Kemenkes RI.

Lannon, Rhodes. 2024. How Stress Hormones Affect Blood Sugar Levels in
Diabetes.  African  Journal  of  Diabetes  Medicine.  DOI:
https://doi.org/10.54931/AJDM32.5.7.

Leonita, L., Puspitasari, E., & Winarti, R. (2026). Pengaruh Diabetes Self-
Management Education Melalui E-Booklet Tehadap Efikasi Diri pada
Pasien Diabetes Mellitus di RSUD Kajen Pekalongan. Journal of Health,
Medical, and  Psychological  Studies, 2(1), 111-120. DOI:
https://doi.org/10.65310/vtjrqp34.

Maria, 1. (2021). Asuhan keperawatan diabetes mellitus dan asuhan keperawatan
stroke. Deepublish.

Maryunani, A. (2021). Perawatan Luka Modern pada Luka Diabetes. Jakarta: Trans
Info Media.

Musyafta, A., Wirakhmi, N, & Sumarni. (2022). Gambaran tingkat kecemasan pada
pasien preoperasi. Jurnal Penelitian Perawat Profesional, 4(3), 81-91.
DOI: https://doi.org/10.36465/jkbth.v1911.451.

Notoatmodjo, Soekidjo. (2018). Promosi Kesehatan dan Perilaku Kesehatan.
Jakarta: Rineka Cipta.

Nurahma, G. A., & Hendriani, W. (2021). Tinjauan sistematis studi kasus dalam
penelitian kualitatif. Mediapsi, 7(2), 119-129. DOI:
https://doi.org/10.21776/ub.mps.2021.007.02.4

Nursalam. (2020). Promosi Kesehatan dan Ilmu Perilaku. Jakarta: Salemba
Medika.

Perdana, A., Firdaus, M. F., Kapuangan, C., & Khamelia. (2020). Uji validasi
konstruksi dan reliabilitas instrumen The Amsterdam Preoperative Anxiety



https://doi.org/10.2337/dc22-Sint
https://doi.org/10.2337/dc22-Sint
https://doi.org/10.32584/jikmb.v1i1.94
https://ejournal.poltekkes-pontianak.ac.id/index.php/SJNR/article/view/11%2081
https://ejournal.poltekkes-pontianak.ac.id/index.php/SJNR/article/view/11%2081
https://doi.org/10.54931/AJDM32.5.7
https://doi.org/10.65310/vtjrqp34
https://doi.org/10.36465/jkbth.v19i1.451
https://doi.org/10.21776/ub.mps.2021.007.02.4

156

and Information Scale (APAIS) versi Indonesia. Majalah Anestesia &
Critical Care, 38(1), 1-7. https://macc.perdatin.org/index.php/my-
journal/issue/view/24.

Perkumpulan Endokrinologi Indonesia (PERKENI). (2021). Pedoman Pengelolaan
dan Pencegahan Diabetes Melitus Tipe 2 di Indonesia. Jakarta: PB
PERKENIL.

Perry, & Potter. (2021). Buku ajar fundamental keperawatan: konsep, proses, dan
praktik. Jakarta: EGC. Jakarta: Buku Kedokteran EGC.

PPNI (2016). Standar Diagnosis Keperawatan Indonesia: Definisi dan Indikator
Diagnostik, Edisi 1. Jakarta: DPP PPNI.

PPNI (2018). Standar Intervensi Keperawatan Indonesia: Definisi dan Tindakan
Keperawatan, Edisi 1. Jakarta: DPP PPNI.

PPNI (2018). Standar Luaran Keperawatan Indonesia: Definisi dan Kriteria Hasil
Keperawatan, Edisi 1. Jakarta: DPP PPNI.

Pradono, J., Hapsari, D., Supardi, S., & Budiarto, W. (2018). Buku Panduan
Manajemen Penelitian Kuantitatif. In Lembaga Penerbit Badan Penelitian
dan Pengembangan Kesehatan (Vol. 53, Issue 9).

Prayogi, A. S., Saputri, N. A. S., & Mardalena, 1. (2020). Waiting Time Pre Anestesi
Berhubungan dengan Tingkat Kecemasan Pasien Pre Operasi. Jurnal
Teknologi Kesehatan, 16(1), 44-50. https://e-
journal.poltekkesjogja.ac.id/index.php/JTK/article/view/580.

Purwaningsih, Y., Hartanto, A. E., & Hendrawati, G. W. (2022). Intervensi
Relaksasi: Hipnosis Modifikasi Lima Jari untuk Mengatasi Stres dan
Resiliensi Penderita Diabetes Melitus. Penerbit NEM.

Rahmawati, L., Nurjanah, E., & Hediyanto, W. (2024). Asuhan Keperawatan pada
Ny. D dengan Gangguan Sistem Endokrin: Diabetes Melitus di Ruang
Kemuning RSUD dr. Soeselo Kabupaten Tegal. Jurnal Praba: Jurnal
Rumpun Kesehatan Umum, 2(3), 117-128.

Ramadhan, D., Faizal, K. M., & Fitri, N. (2023). Pengaruh Konseling dengan
Pendekatan, Thinking, Feeling dan Acting terhadap Tekanan Darah pada
Pasien Pre Operasi. Jurnal Penelitian Perawat Profesional, 5(2), 67-74.
DOI: https://doi.org/10.37287/1ppp.vS5i2.1522.

Rohmatulloh, M. S., Mulyadi, E., & Alamsyah, M. S. (2024). Pengaruh Video
Health Education Terhadap Pengetahuan Perawatan Kaki Penderita
Diabetes Mellitus Di Desa Cibolang Puskesmas Cibolangkidul. Quantum
Wellness: Jurnal Ilmu Kesehatan, 1(1), 21-34. DOI:
https://doi.org/10.62383/quwell.v111.88.

Safitri, A. D., Inayati, A., & Ayubbana, S. (2025). Implementasi Kombinasi
Relaksasi Napas Dalam Dan Dzikir Terhadap Kecemasan Pada Pasien Pre
Operasi. Jurnal Cendikia Muda, 5(2), 158-164.
https://jurnal.akperdharmawacana.ac.id/index.php/JWC/article/view/703.

Sagita, P. (2021). Pengaruh pemberian daun sirsak terhadap penyakit diabetes
melitus. Jurnal Medika Hutama, 3(01 Oktober), 1265-1272. DOI:
https://www.jurnalmedikahutama.com/index.php/JMH/issue/view/9

Santoso, E. B., Desi, N. M., & Sit, S. (2024). Buku ajar promosi kesehatan dan
pendidikan kesehatan. Basya Media Utama.



https://macc.perdatin.org/index.php/my-journal/issue/view/24
https://macc.perdatin.org/index.php/my-journal/issue/view/24
https://e-journal.poltekkesjogja.ac.id/index.php/JTK/article/view/580
https://e-journal.poltekkesjogja.ac.id/index.php/JTK/article/view/580
https://doi.org/10.37287/jppp.v5i2.1522
https://doi.org/10.62383/quwell.v1i1.88
https://jurnal.akperdharmawacana.ac.id/index.php/JWC/article/view/703
https://www.jurnalmedikahutama.com/index.php/JMH/issue/view/9

157

Saputra, M. K. F., Susanto, W. H. A., Mufarokhah, H., Kristina, Y., Nugroho, F. A.,
Setiyadi, A., ... & Putra, S. A. (2023). Keperawatan Perioperatif. PT Global
Eksekutif Teknologi.

Sjamsuhidajat, R., & De Jong, W. (2017). Buku Ajar Ilmu Bedah. Sistem Organ dan
Tindak Bedahnya (1). 4th ed. Jakarta: EGC.

Smeltzer, S. C., & Bare, B. G. (2018). Buku Ajar Keperawatan Medikal Bedah
Brunner & Suddarth. Edisi Bahasa Indonesia. Jakarta: EGC.

Stuart, G. (2017). Buku saku keperawatan jiwa. Penerbit Buku Kedokteran EGC.

Tandra, H. (2020). Dari Diabetes Menuju Kaki. Gramedia Pustaka Utama.

Wahyuningsih, A. S., Saputro, H., & Kurniawan, P. (2021). Analisis Faktor
Kecemasan Terhadap Tingkat Kecemasan Pasien Pre Operasi Hernia Di
Rumah  Sakit. Jurnal  Keperawatan Jiwa, 9(3), 613-620. DOI:
https://doi.org/10.26714/1kj.9.3.2021.613-620.

World Health Organization. (2021). Diabetes Fact Sheet. Geneva: WHO.
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/diabetes.

Zellatifanny, C. M., & Mudjiyanto, B. (2018). Tipe Penelitian Deskripsi Dalam
Ilmu Komunikasi. Jurnal Media Dan Komunikasi, 1(2), 83-90. DOI:
https://doi.org/10.17933/diakom.v1i2.20..



https://doi.org/10.26714/jkj.9.3.2021.613-620
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/diabetes
https://doi.org/10.17933/diakom.v1i2.20

