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ABSTRAK 

Eny Cahyani (2025). Asuhan Keperawatan Pada Pasien Stroke Dengan Gangguan 

Komunikasi Verbal Di Puskesmas Jetis Kabupaten Ponorogo. Karya Tulis Ilmiah 

Studi Kasus, Program Studi D3 Keperawatan (Kampus Kab. Ponorogo), Jurusan 

Keperawatan, Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang, Pembimbing Maria Diah 

Ciptaningtyas, S. Kep., Ns., M. Kep., Sp. KMB 

Stroke merupakan hasil dari penyumbatan secara tiba-tiba yang disebabkan oleh 

pembuluh darah arteri berupa penyumbatan gumpalan darah atau pecahnya 

pembuluh darah, sehingga akan menutup aliran darah yang menuju ke otak dan 

dapat mengakibatkan gangguan komunikasi verbal. Ganggguan komunikasi verbal 

merupakan penurunan, perlambatan atau ketidakmampuan untuk menerima, 

memproses, mengirim atau menggunakan sistem symbol akibat adanya kerusakan 

pada otak bagian kiri dan menimbulkan gejala seperti, kesulitan berbicara, kesulitan 

mengekspresikan pikiran secara verbal dan kesulitan mengulangi kata-kata. Tujuan 

dari penelitian ini adalah menganalisa Asuhan Keperawatan Pada Pasien Stroke 

Dengan Gangguan Komunikasi Verbal Di Puskesmas Jetis Kabupaten Ponorogo. 

Metode penelitian ini menggunakan deskriptif berbentuk studi kasus. Hasil dari 

penelitian ini menunjukkan peningkatan dengan pemberian terapi wicara AIUEO 

yang dilakukan selama 7x24 jam dengan penilain Derby Fungtional 

Communication Scale (DFCS) yang didapatkan skor 11 pada hari pertama dengan 

afasia sedang dan terjadi peningkatan pada hari ke lima dengan total skor 19 dengan 

afasia ringan. Hal ini menunjukkan adanya pengaruh dari pemberian terapi wicara 

AIUEO terhadap kemampuan bicara pasien stroke dengan gangguan komunikasi 

verbal menggunakan skala komunikasi fungsional derby (DFCS) di Puskesmas 

Jetis Kabupaten Ponorogo. Keberhasilan dari pemberian terapi ini dapat 

dipengaruhi dari faktor edukasi, kondisi pasien dan dukungan keluarga dalam 

menerapkan latihan terapi wicara AIUEO secara mandiri. 

Kata Kunci: Stroke, Gangguan Komunikasi Verbal, Terapi Wicara AIUEO, 

DFCS 
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ABSTRACT 

 

Eny Cahyani (2025). Nursing Care for Stroke Patients with Verbal Communication 

Disorders at the Jetis Health Center, Ponorogo Regency. Scientific Writing Case 

Study, D3 Nursing Study Program (Ponorogo Regency Campus), Department of 

Nursing, Health Polytechnic Kemenkes Malang, Supervisor Maria Diah 

Ciptaningtyas, S. Kep., Ns., M. Kep., Sp. KMB 

 

Stroke is the result of a sudden blockage caused by arterial blood vessels in the form 

of blockage of blood clots or rupture of blood vessels, which will block blood flow 

to the brain and can lead to verbal communication disorders. Verbal communication 

disorders are a decrease, slowdown or inability to receive, process, send or use 

symbol systems due to damage to the left side of the brain and cause symptoms 

such as difficulty speaking, difficulty expressing thoughts verbally and difficulty 

repeating words. The purpose of this study was to analyze nursing care for stroke 

patients with verbal communication disorders at the Jetis Health Center, Ponorogo 

Regency. This research method uses descriptive case studies. The results of this 

study showed an increase with the provision of AIUEO speech therapy which was 

carried out for 7x24 hours with the Derby Functional Communication Scale (DFCS) 

assessment which obtained a score of 11 on the first day with moderate aphasia and 

an increase on day five with a total score of 19 with mild aphasia. This shows the 

effect of providing AIUEO speech therapy on the speech of stroke patients with 

verbal communication disorders using the derby functional communication scale 

(DFCS) at the Jetis Health Center, Ponorogo Regency. The success of providing 

this therapy can be influenced by educational factors, patient conditions and family 

support in implementing AIUEO speech therapy exercises. 

 

Keywords: Stroke, Verbal Communication Disorders, AIUEO Speech 

Therapy, DFCS 
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