DAFTAR PUSTAKA

Alfreyzal, M., Paizer, D., Anggraini, D., Syahfitri, R. D., & Azhari, M. H. (2024).
Edukasi Kesehatan Pada Keluarga Diabetes Melitus Dengan Masalah
Keperawatan Pemeliharaan Kesehatan Tidak Efektif: Jurnal Kesehatan,
13(1).
https://www.o0js.hestiwirasriwijaya.ac.id/index.php/JSS/article/view/171

Ariani, G. A. P. (2024). Kualitas Hidup Pasien ODGJ dalam Proses Recovery yang
Menjalani Terapi Okupasi Hortikultural di Wilayah Kerja Puskesmas Kota
Timur. Jurnal Indonesia Berdaya, 5(04).
https://ukinstitute.org/journals/ib/article/view/904

Arinata, I. G.Y. (2022). Penerapan Terapi Okupasi Berkebun Untuk Meningkatkan
Harga Diri Pada Pasien Harga Diri Rendah Di Ruang Gatotkaca Rumah
Sakit Jiwa Daerah Surakarta. SBY Proceedings, 1(1), 367-383.
https://jurnal.stikesbethesda.ac.id/index.php/p/article/view/305

Aulia, K. F. (2021). Asuhan Keperawatan Jiwa Pada Pasien Yang Mengalami
Diabetes Melitus Dengan Harga Diri Rendah Situasional [Diploma,
Universitas Mohammad Husni Thamrin].
http://eresources.thamrin.ac.id/id/eprint/3/

Berutu, Y., & Mekeama, L. (2026). Penerapan Terapi Okupasi Berkebun Pada
Pasien Dengan Harga Diri Rendah Kronis. Excellent Health Journal, 4(2),
984-988. https://doi.org/10.70437/excellent.v4i2.226

Budiarto, E., Rahayu, R., & Ratnawati, R. (2021). Situasional Low Self Esteem
Penyintas  Covid-19:  Studi  Deskriptif.  Jurnal  Keperawatan
Muhammadiyah, 6(4). https://journal.um-
surabaya.ac.id/JKM/article/view/10643

Garcia, J. A., y Olmos, F. C., Matheu, M. L., & Carrefio, T. P. (2019). Self esteem
levels vs global scores on the Rosenberg self-esteem scale. Heliyon, 5(3).
https://doi.org/10.1016/j.heliyon.2019.e01378

Hafni, S. Y., Deli, H., & Erwin, E. (2024). Gambaran Masalah Psikososial pada
Pasien Diabetes Melitus di Ruang Rawat Inap. Journal of Education
Religion  Humanities  and  Multidiciplinary,  2(1),  229-235.
https://doi.org/10.57235/jerumi.v2il.1819

Juwariah, T., & Setiyorini, E. (2026). Pengaruh Terapi Okupasi Berkebun terhadap
Penurunan Depresi Lansia: Studi Quasi Eksperimen: The Effect of
Gardening-Based Occupational Therapy on Reducing Depression in the
Elderly: A Quasi-Experimental Study. Jurnal Abdi Kesehatan Dan
Kedokteran, (1), 513-525.
https://jakk.candle.or.id/index.php/jakk/article/view/170

48



49

Kusumastuti, S. (2020). Pengaruh Terapi Hortikultura terhadap Kepuasan Hidup
Lansia di Panti Wredha Dharma Bhakti Surakarta [Other, Universitas
Kusuma Husada Surakarta]. https://eprints.ukh.ac.id/id/eprint/545/

Maroqi, N. (2019). Uji validitas konstruk pada instrumen rosenberg self esteem
scale dengan metode confirmatory factor analysis (CFA). Jurnal
Pengukuran Psikologi Dan Pendidikan Indonesia (JP31), 7(2), 92-96.
https://doi.org/10.15408/jp31.v7i2.12101

Nurhidayat, T. (2024). Analisis Asuhan Keperawatan Penerapan Terapi Afirmasi
Positif terhadap Quality Of Life pada Pasien Ny. W dan Ny. D dengan Harga
Diri Rendah Di Panti Sosial Bina Laras Harapan Sentosa 2. Jurnal
Kreativitas Pengabdian Kepada Masyarakat (PKM), 7(8), 3724-3735.
https://ejurnalmalahayati.ac.id/index.php/kreativitas/article/view/15744

Nurmayunita, H. (2021). Factors That Influence Self-Esteem Of The Elderly Who
Lived In Nursing Home. Jurnal Keperawatan Malang, 6(2), 148—158.
https://doi.org/10.36916/jkm.v6i2.126

Pamalingan, G. T. P., & Kristinawati, W. (2023). Pengaruh Harga Diri terhadap
Kecenderungan Body Dysmorphic Disorder pada Mahasiswi UKSW

Pengguna TikTok atau Instagram. Jurnal Pendidikan Dan Konseling
(JPDK), 5(2), 2349-2363. https://doi.org/10.31004/jpdk.v5i2.13571

Putra, I. A. S., Candra, I. W., Harini, I. G. A., & Sumirta, I. N. (2020). Tingkat Harga
Diri pada Pasien Diabetes Melitus. Jurnal Gema Keperawatan, 13(2), 69—
76. https://ejournal.poltekkes-
denpasar.ac.id/index.php/JGK/article/view/1415

Putri, V. S., & Trimusarofah, T. (2018). Pengaruh penerapan strategi pelaksanaan
keluarga terhadap kemampuan keluarga merawat pasien halusinasi di Kota
Jambi tahun 2017. Jurnal Akademika Baiturrahim Jambi, 7(1), 17-24.
https://jab.ubr.ac.id/index.php/jab/article/view/57

Qonita, Q., & Mariyati, L. 1. (2025). Horticultural Therapy to Improve Self-
Confidence in the Elderly: Terapi Hortikultura untuk Meningkatkan Rasa
Percaya Diri pada Lansia. Indonesian Journal on Health Science and
Medicine,  2(2), 10.21070/ijhsm.v2i2.276-10.21070/ijhsm.v2i2.276.
https://doi.org/10.21070/ijhsm.v212.276

Ramdhani, A., Herdian, F., & Pratama, O. (2025). Penerapan Terapi Afirmasi
Positif Pada Pasien Skizofrenia Dengan Harga Diri Rendah Di Wilayah

Puskesmas Arcamanik Kota Bandung.
https://siakad.stikesdhb.ac.id/repositories/400322/4003220014/ARTIKEL
%20PDF.pdf

Sahid, N., & Hartutik, S. (2024). Penerapan Metode Modern Wound Dressing
Terhadap Penyembuhan Luka Diabetes Mellitus Di Woundcare Wonogiri.



50

J Inov. Kesehat. Adapt, 0, 90-99.
https://jikka.org/index.php/jikka/article/view/41

Wirayudha, S. A. (2025). Analisis Karakteristik Pasien Diabetes Melitus Tipe 2 Di
Puskesmas Dukuh Kupang Surabaya. https://erepository.uwks.ac.id/21875/

Zega, M. S., Lase, F. J., Tambunan, F. C. A., Perdana, E. Y., & Siregar, S. M. (2024).
Implementasi Terapi Hortikultura Untuk Mengurangi Stres dan
Meningkatkan Kesejahteraan Psikologis Anak Binaan di Lembaga
Pembinaan Khusus Anak. Journal Psikologi Forensik Indonesia, 4(2).
https://doi.org/10.71088/jpf1.v4i2.52

Tim Pokja SDKI DPP PPNI. (2016). Standart Diagnosa Keperawatan Indonesia (1
ed.). Dewan Pengurus Pusat Persatuan Perawat Nasional Indonesia.

Tim Pokja SLKI DPP PPNI. (2017). Standart Luaran Keperawatan Indonesia (2
ed.). Dewan Pengurus Pusat Persatuan Perawat Nasional Indonesia.

Tim Pokja SIKI DPP PPNI. (2018). Standart Intervensi Keperawatan Indonesia (1
ed.). Dewan Pengurus Pusat Persatuan Perawat Nasional Indonesia.



