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LAMPIRAN

Lampiran 1 Persetujuan Setelah Penjelasan (PSP)

Persetujuan Setelah Penjelasan

Saya Nimas Maulia Citra Permatasari adalah peneliti di Politeknik Kesehatan

Kemenkes Malang, Jurusan Promosi Kesehatan dengan ini meminta anda untuk

berpartisipasi dengan sukarela dalam penelitian yang berjudul ‘“Pengaruh

Pemberdayaan Kader Kesehatan Terhadap Pengetahuan Dan Keterampilan

Pencegahan Penularan Penyakit Tuberculosis Pada Keluarga Di RW 08 Kelurahan

Purwantoro Wilayah Kerja Puskesmas Cisadea Kota Malang” dengan beberapa

penjelasan sebagai berikut:

I.

Tujuan dari penelitian ini untuk menganalisis pengaruh pemberdayaan kader
kesehatan tentang pencegahan penyakit tuberculosis terhadap pengetahuan dan
keterampilan kader kesehatan posyandu di Wilayah Kerja Puskesmas Cisadea
Kota Malang, dengan metode/prosedur penelitian kuantitatif dengan
menggunakan desain rancangan pre experiment, yang berbentuk rancangan one
group pre-post test.

Anda dilibatkan dalam penelitian karena peneliti memenuhi syarat-syarat
inklusi dan eksklusi sebagai subjek penelitian. Keterlibatan anda dalam
penelitian ini bersifat sukarela.

Seandainya anda tidak menyetujui cara ini maka anda dapat memilih cara lain
yaitu mengundurkan diri atau anda boleh tidak mengikuti penelitian ini sama
sekali. Untuk itu anda tidak akan dikenai sanksi apapun.

Setelah selesai penelitian, anda akan diberikan informasi tentang hasil
penelitian secara umum melalui laporan yang saya berikan kepada pihak
Puskesmas Cisadea.

Anda akan mendapatkan informasi tentang keadaan kesehatan anda selama
pengambilan data/sampel dalam proses penelitian ini.

Anda akan mendapatkan informasi bila ditemukan kelainan-kelainan selama
penelitian ini.

Anda juga akan diinformasikan data lain yang berhubungan dengan keadaan
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anda yang kemungkinan ditemukan saat pengambilan sampel/data
berlangsung, kecuali data disimpan untuk menjaga kerahasiaan identitas dari
responden.

Keuntungan yang anda peroleh dengan keikutsertaan anda adalah
bertambahnya pengetahuan dan keterampilan tentang pencegahan penyakit
tuberculosis.

Penelitian dilakukan dengan harapan dapat memberikan manfaat bagi kader
kesehatan posyandu dan sebagai pengembangan ilmu di bidang kesehatan.
Setelah penelitian ini selesai, anda tidak memerlukan perawatan setelah
penelitian karena tidak terdapat intervensi dalam penelitian ini.

Anda tidak mendapatkan intervensi dengan risiko tertentu yang memerlukan
pengobatan atau tindakan kesehatan setelah penelitian ini karena penelitian ini
hanya menggunakan kuesioner dan lembar observasi.

Anda akan diberikan informasi bila didapatkan informasi baru dari penelitian
ini ataupun dari sumber lain.

Semua data dalam penelitian ini akan disimpan oleh peneliti (tim peneliti)
dalam bentuk laporan tugas akhir/skripsi.

Semua informasi yang anda berikan dalam penelitian ini tidak akan disebar
luaskan sehingga kerahasiaannya akan terjamin.

Penelitian ini merupakan penelitian pribadi dan tidak ada sponsor yang

mendanai penelitian ini.

. Peneliti menjadi peneliti sepenuhnya dalam penelitian ini.

14.

Selama penelitian, peneliti tidak memberikan jaminan kesehatan atau
perawatan kepada subyek karena penelitian ini tidak mengandung unsur
intervensi yang berbahaya dan hanya pengisian kuisioner dan lembar observasi.
Apabila terjadi risiko lain maka tidak ada pengobatan atau rehabilitasi dan
perawatan kesehatan pada individu / subyek karena penelitian ini tidak
mengandung unsur intervensi terhadap subyek.

Jika terjadi kecacadan atau kematian akibat penelitian ini, maka peneliti tidak
menjamin apabila terjadi resiko pada subyek karena penelitian ini non

intervensi dan tidak ada organisasi yang bertanggung jawab karena ini
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merupakan penelitian pribadi.

Hal tersebut di atas sesuai dengan penelitian ini tidak melibatkan unsur-unsur
yang membahayakan kepada individu/subyek sehingga tidak ada jaminan
hukum untuk hal tersebut.

Penelitian ini telah mendapat persetujuan laik etik dari KEPK Politeknik
Kesehatan Kemenkes Malang.

Anda akan diberikan informasi apabila terjadi pelanggaran pelaksanaan
protokol penelitian ini; dan jika terjadi pelanggaran, maka ketua peneliti akan
diberikan sanksi sesuai peraturan yang berlaku sebagai keamanan dan
kesejahteraan subjek.

Anda akan diberi tahu bagaimana prosedur penelitian ini berlangsung dari awal
sampai selesai penelitian termasuk cara pengisian kuisioner dan check list

lembar observasi.

. Semua informasi penting akan diungkapkan selama penelitian berlangsung dan

anda berhak untuk menarik data/informasi selam penelitian berlangsung.
Penelitian ini hanya observasional menggunakan instrument kuisioner dan
lembar observasi, tidak menggunakan hasil tes genetik dan informasi genetik
keluarga.

Penelitian ini hanya observasional menggunakan instrument kuisioner dan
lembar observasi, tidak menggunakan catatan medis dan hasil laboratorium
perawatan klinis milik anda.

Penelitian ini tidak menggunakan catatan medis dan hasil laboratorium
perawatan klinik milik anda, sehingga tidak diperlukan pengumpulan,
penyimpanan, dan penggunaan bahan biologi.

Penelitian ini hanya observasional menggunakan instrument kuisioner dan
lembar observasi, semua responden mendapat perlakuan yang sama dan apabila
ada yang membutuhkan tentang informasi tentang kesehatan akan dijelaskan

oleh peneliti.

Saya berharap Saudara bersedia untuk menjadi responden dalam penelitian ini

dimana saudara akan melakukan pengisian kuesioner yang terkait dengan
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penelitian. Setelah Saudara membaca maksud dan tujuan penelitian diatas maka
saya mohon untuk mengisi nama dan tanda tangan dibawah ini.

Saya setuju untuk ikut serta dalam penelitian ini.

Nama

Tanda tangan

Terimakasih atas kesediaan anda untuk ikut serta di dalam penelitian ini.

Saksi Dengan Hormat,

Peneliti

Windy Qonita Nimas Maulia Citra Permatasari
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Lampiran 2 Informed Consent

INFORMED CONSENT

(PERNYATAAN PERSETUJUAN MENGIKUTI PENELITIAN)
Saya yvang bertanda tangan dibawah mni:
Nama
Umur
Jenis Kelamin
Pendidikan
Pekerjazn
Lama menjadi kader
Telzh mendapatkan penjelazan secara nncl dan peneliti tentang maksud, tujuan
dan manfaat darn pelaksanaan peneliian yang dilakukan sandara:

Nama : Nimas Mauha Citra Permatasan
NIM - P17421224068
Judul : Pengamuh Pemberdayaan Kader Keschatan Terhadap Pengetahman

Dan Keterampilan Pencegahan Penmlaran Penyalit Tuberculosis
Pada Keluarga Di BEW 08 Kelurahan Purwantore Wilayah Kerja
Puskesmas Cizsadea Kota Malang
Dengan mi1 zayva menyatakan (bersedia‘tidak bersedia) untuk menjadi responden
dalam penelitian im. Demilaan persetujuan saya buat denpgan sebenar-benamya
tanpa paksaan dari pthak manapun, dengan catatan apabila sewakiu-waktn
memgikan dalam bentuk apapun berhak membatallan persefujuan im.
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Lampiran 3 Satuan Acara Penyuluhan
SATUAN ACARA PENYULUHAN
PEMBERDAYAAN KADER KESEHATAN TENTANG PENCEGAHAN
PENULARAN PENYAKIT TUBERCULOSIS PADA KELUARGA DI
WILAYAH KERJA PUSKESMAS CISADEA KOTA MALANG

Pokok Bahasan : Pemberdayaan Terhadap Pencegahan Penyakit Menular
Tuberculosis
Sasaran : Kader kesehatan Kelurahan Blimbing dan Kelurahan

Purwantoro wilayah kerja Puskesmas Cisadea

Tempat : Ruang Pertemuan Puskesmas Cisadea
Hari/Tanggal : Jumat, 19 Oktober 2025

Waktu : 08.30-10.30

Penyuluh : Nimas Maulia Citra Permatasari

A. Latar Belakang

Penyakit Tuberkulosis (TB) merupakan suatu penyakit infeksi kronis
menular yang disebabkan oleh bakteri atau kuman Mycobacterium tuberculosis.
Bakteri ini mudah menular melalui udara karena ukurannya sangat kecil
sehingga dapat mencapai alveolus yang terhirup dalam percik renik (droplet
nuclei). Bakteri TB sebagian besar menyerang organ paru-paru, namun dapat
juga menyerang organ tubuh yang lainnya.

Kota Malang di tahun 2023, diperkirakan jumlah penderita total kasus TB
Paru terdaftar dan diobati mencapai 10,8 juta orang dan 1 juta orang meninggal.
Angka ini membuat Indonesia menjadi negara dengan kasus TB Paru tertinggi
kedua setelah India. Tahun 2025, kasus TB Paru diperkirakan mencapai
1.090.000 orang dan 125.000 orang meninggal akibat TB Paru (Dinkes Kota
Malang, 2025).

Berdasarkan data Puskesmas Cisadea analisa Standar Pelayanan Minimal
(SPM) 2025 sampai bulan Juli kelurahan Purwantoro dan Blimbing di wilayah
kerja Puskesmas Cisadea Kota Malang terhadap pelayanan orang terduga TBC

mendapatkan pelayanan TBC sesuai standar (Standar Pelayanan Minimal ke 11)
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dengan hasil persentase sejumlah 56,33% Masalah tersebut muncul dari berbagai
faktor diantaranya pengetahuan, lingkungan serta pola hidup yang kurang sehat
pada masyarakat. Maka dari itu, dipilihlah satu permasalahan kesehatan tertinggi
yang perlu diperhatikan dan dicegah yaitu, TBC.

Ketika seseorang dengan mengalami penyakit menular maka akan
menganggu produktifitas kerja. Sehingga diperlukannya tindakan pencegahan
dan penanggulangan dalam menghadapi masalah penyakit tidak menular. Salah
satunya dalam mengendalikan Penyakit Menular yang efisien dan efektif adalah
pemberdayaan dan peningkatan peran serta masyarakat. Maka dari itu
peningkatan kesadaran masyarakat akan Penyakit Menular dengan cara
meningkatkan pengetahuan dan mengetahui upaya pengendaliannya sehingga
masyarakat bisa menerapkan perilaku kesehatan untuk menjaga dan

mempertahankan kesehatan secara mandiri.

B. Tujuan Instruksional
1. Tujuan Umum
Setelah mengikuti penyuluhan, kader diharapkan memiliki peningkatan
pengetahuan dan keterampilan signifikan dalam pencegahan penyakit
menular tuberculosis
2. Tujuan Khusus
a. Menjelaskan pengertian, penyebab, dan cara penularan penyakit
tuberkulosis.
b. Menyebutkan tanda dan gejala utama tuberkulosis.
c. Menguraikan upaya pencegahan penularan tuberkulosis di tingkat
rumah tangga dan masyarakat.
d. Menjelaskan pentingnya deteksi dini dan kepatuhan minum obat bagi
penderita TB.
€. Menerapkan keterampilan dasar dalam memberikan edukasi kepada

masyarakat terkait pencegahan penularan TB.
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Kader Kesehatan Kelurahan Purwantoro dan Kelurahan Blimbing Wilayah

Kerja Puksesmas Cisadea.

D. Metode
a. Ceramah Interaktif
b. Demonstrasi Praktik

c. Diskusi Tanya Jawab

E. Media
E-Booklet

F. Kegiatan Edukasi

Kegiatan
Waktu Kegiatan Penyuluh Audience (Kader Media
Posyandu)
- Membuka kegiatan, - Menyimak
penjelasan.
perkenalan, ..
. . . - Mengisi  daftar
10 menit menjelaskan tujuan hadi
(Persiapan & penyuluhan. NEII T K Daftar Hadir
Pembukaan) | - Pemberian lembar - viengetjakan
retest prestest '
p - Menyampaikan
harapan.
- Mendengarkan
- Menyampaikan materi | dan mencatat
60 menit tentang penyakit materi.
(Kegiatan menular tuberculosis - Bertanya dan E-booklet
Inti) - Mengadakan tanya | berdiskusi.
jawab. - Mengisi post-test
pengetahuan.
- Mendemonstrasikan
40 menit cara-cara  mencegah
(Kegiatan penyakit TB -Mendapatkan checklist
£lé - Mencontohkan teknik | umpan balik. keterampilan
Inti) .
edukasi kepada
Masyarakat
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- Menyimpulkan  hasil | Menyampaikan
penyuluhan. . kesan & pesan.
- Memberikan motivasi | Mengajukan
10 menit agar kader pertanyaan E-Booklet,
(Penutup menerapkan ilmu di terakhir lembar
& lapangan. - Mendapatka evaluasi
Refleksi) - Menyampaikan n ringkasan
rencana tindak lanjut materi
& evaluasi. )

G. Evaluasi

1. Evaluasi Struktur

a. Kesiapan dalam memberikan materi penyuluhan

b. Media dan alat memadai

c. Waktu dan tempat penyuluhan sesuai dengan rencana kegiatan
2. Evaluasi Proses

Pelaksanaan penyuluhan sesuai dengan jadwal yang direncanakan
3. Evaluasi Hasil

Pertanyaan yang diberikan dapat dijawab oleh sasaran

Lampiran

Materi Penyuluhan

1. Pengertian Tuberculosis
Tuberkulosis atau TB adalah penyakit menular yang disebabkan oleh bakteri
Mycobacterium tuberculosis. Bakteri ini umumnya menyerang paru-paru,
namun juga dapat menyebar ke organ lain seperti tulang, kelenjar getah bening,
hingga ginjal. Penularan TB terjadi melalui udara ketika penderita batuk,
bersin, atau berbicara, sehingga orang di sekitarnya dapat menghirup percikan
droplet yang mengandung bakteri tersebut. TB termasuk penyakit serius,
namun dapat dicegah dan diobati jika ditangani dengan tepat.

2. Pencegahan Tuberculosis
Pencegahan tuberkulosis dapat dilakukan dengan beberapa cara. Imunisasi
BCG pada bayi menjadi salah satu langkah utama untuk meningkatkan
kekebalan tubuh terhadap TB. Selain itu, menjaga daya tahan tubuh dengan
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pola hidup sehat, konsumsi gizi seimbang, olahraga teratur, dan cukup istirahat
juga sangat penting. Upaya pencegahan lain meliputi menjaga kebersihan
lingkungan, menghindari kontak erat dengan penderita TB yang belum
menjalani pengobatan, serta menggunakan masker saat berada di tempat
berisiko tinggi. Bagi penderita TB, kepatuhan dalam mengonsumsi obat sesuai
anjuran dokter juga merupakan bentuk pencegahan agar tidak menularkan
penyakit kepada orang lain.

. Gejala Tuberculosis

Gejala tuberkulosis dapat bervariasi, namun umumnya ditandai dengan batuk
yang berlangsung lebih dari dua minggu, batuk berdarah, sesak napas, serta
nyeri dada. Penderita TB juga sering mengalami gejala sistemik seperti
penurunan berat badan drastis, hilang nafsu makan, demam ringan yang
berkepanjangan, keringat malam berlebih, dan mudah lelah.

. Etika Batuk Yang Benar

Langkah — Langkah etika batuk yang benar. Yang pertama dengan cara
menutup mulut dan hidung menggunakan tisu, saputangan, atau bagian dalam
lengan atas dan jangan menggunakan telapak tangan langsung. Yang kedua
menggunakan masker jika sedang batuk atau flu. Yang ketiga membuang tisu
bekas segera ke tempat sampah yang tertutup. Kemudian yang keempat
mencuci tangan dengan sabun dan air mengalir minimal 20 detik setelah batu
atau bersin.

. Lingkungan rumah yang sehat

Kuman TBC tidak menyukai udara bersih dan sinar matahari, berikut 2 langkah
yang harus dilakukan supaya kuman TBC tidak bisa masuk ke dalam rumah;
Yang pertama, buka jendela dan pastikan ventilasi rumah baik sehingga
tersikulasi. Kemudian yang kedua membiarkan cahaya masuk ke dalam rumah

untuk membantu membunuh kuman TBC.
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Lampiran 4 Kuesioner Penelitian (Soal Pre-Test dan Post-Test)

KUESIONER PENELITIAN
PENGAFUH PEMBERDAYAAN KADER. KESEHATAN TEFHADAP
PENGETAHUAN DAN KETERAMPILAN UPAYA PENCEGAHAN
PENULAFRAN PENYAKIT TUBERKULOSIS PADA EELUARGA DIEW 08
EELUPAHAN PURWANTORO WILAYAH KERJA PUSKEESMAS CISADEA
EOTAMALANG

No. Pesponden e ettt e e ettt et ean
Tanggal e e et e ettt e aen
Nama USSP RONSRUPSSUR
Alamat e e et n et e e nan
Jems Kelamim:

a. Laki-laka

b. Perempuan
Umnur:

a. <20 tahun

b, 21-40 tahun

e. =40 tahun
Jenjang Pendidikan:

a. Tidak sekelah

b, Tamat 3D

c. Tamat SMP

d. Tamat SMA

e. Tamat Universitas / akaderm
Pekerjaan:

a. Tidak bekerjz’ Ibu rumsah tanggz

b. Pegawal negen

c. Pegawal swasta
Pedagang
e. Petam
f Lamlam ... {zebutlan)

e
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SOAL PRE-TEST DAN POST-TEST

Nama T e,
Umur e,
Pekerjaan e

Alamat e

1. Menurut saudara apa yang dimaksud dengan TB?
a. Penyakit batuk-batuk akibat merokok
b. Penyakit batuk berdahak bercampur darah
c. Batuk dengan gatal di tenggorokan
d. Batuk tidak berdahak
2.  Menurut saudara apa penyebab penyakit TB?
a. Debu, asap dan udara kotor
b. Guna-guna
c¢. Kuman atau bakteri
d. Merokok
3.  Menurut saudara penularan TB melalui?
a. Udara
b. Pakaian
c. Makanan/minuman
d. Darah
4. Menurut saudara penyakit TB dapat menular apabila?
a. Tidak tidur sekamar dengan penderita TB
b. Tidur beramai-ramai
c. Tidur sendiri
d. Tidur sekamar dengan penderita TB
5. Menurut saudara penyakit TB dapat menular kepada anggota keluarga lain
karena?
a. Bicara berhadap-hadapan dengan penderita TB
b. Terhidup percikan ludah atau dahak penderita TB



c. Sudah ada dari masih di dalam kandungan
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d. Keturunan
Menurut saudara bagaimana tanda atau gejala penyakit TB?

a. Batuk berdahak lebih dari 3 (tiga) minggu, bercampur darah, sesak
nafas, rasa nyeri dada, badan lemas, nafsu makan menurun, berat
badan turun, berkeringat malam walaupun tanpa kegiatan dan
demam lebih dari sebulan.

b. Batuk yang disertai demam

c. Batuk dengan gatal di tenggorokan

d. Bersin-bersin

Menurut saudara bagaimana cara pencegahan penyakit TB?

a. Meludah di sembarang tempat

b. Tidak menutup mulut/hidung saat batuk/bersin

c. Tidak menjaga sirkulasi udara

d. Menutup mulut/hidung saat batuk dan bersin dan tidak meludah
disembarang tempat

Menurut saudara penyakit TB dapat disembuhkan melalui?

a. Berobat kalau ada waktu

b. Dibiarkan saja

c. Pengobatan teratur disertai dengan perbaikan lingkungan dan
perubahan perilaku

d. Meminum obat batuk

Menurut saudara apakah dalam minum obat TB perlu diawasi
dan dikontrol terus oleh saudara atau salah seorang yang
mempunyai hubungan kerabat dan bertempat tinggal sama
dengan penderita?

a. Tidak perlu, karena obat bisa diminum dan tidak akan lupa

b. Tidak perlu karena obat tidak wajib diminum

c. Perlu dikontrol sekali saja jika sempat

d. Perlu, karena minum obat perlu dikontrol terutama oleh saudara
terdekat agar obat bisa diminum secara teratu

Menurut saudara apakah fungsi ventilasi
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a. Tempat keluarga masuknya udara sehingga ruangan tidak pengap dan
sirkulasi udara lancar
b. Agar tidak bau
c. Sebagai hiasan
d. Agar ruangan menjadi terang
Menurut saudara bagaimana ventilasi yang baik?
a. Harus ada disetiap ruangan
b. Hanya di ruang kamar
c. Harus ada di ruang tamu dan dapur
d. 10% dari luas lantai
Menurut saudara udara yang masuk ke ruangan haruslah?
a. Yang penting tidak bau dan tidak pengap
b. Harus bersih tidak dicemari oleh asap dari pembakaran sampah
atau pabrik, dari knalpot kendaraan dan debu.
c. Yang penting udara bisa masuk
d. Ruang yang bersih dan mewah
Penyakit TB paru pada anak dapat dicegah dengan....
a. Imunisasi DPT
b. Imunisasi Hepatitis
¢. Imunisasi BCG
d. Imunisasi Polio
Cara membuang dahak yang tidak benar adalah...
a. Meludah di kamar mandi
b. Ditampung dalam wadah berisi pasir dan alkohol
¢. Meludah sembarangan
d. Meludah di larutan desinfektan
Kebiasaan membuka jendela yang dianjurkan:
a. Tidak pernah membuka jendela
b. Membuka jendela saat bersih-bersih
¢. Membuka jendela setiap hari sekitar jam 09.00

d. Saat ruangan gelap
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Sumber:

Ihram, M. A. (2013). Hubungan Tingkat Sirkulasi Oksigen dan Karakteristik
Individu dengan Kejadian TB Paru pada Kelompok Usia Produktif di
Puskesmas Pondok Pucung Tahun 2013.

Hamidi, H. (2010). Hubungan antara Pengetahuan, Sikap, dan Perilaku Ibu tentang
Pencegahan Penyakit TB Paru dengan Kejadian TB Paru Anak Usia 0-14
Tahun di Balai Pengobatan Penyakit Paru-Paru (BP4) Kota Salatiga Tahun
2010. Fakultas Illmu Keolahragaan-Kesehatan Masyarakat, Sarjana,

Universitas Negeri Semarang
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e. Ditampung dalam wadah berisi pasir dan alkohol
f. Meludah sembarangan

g. Meludah di larutan desinfektan

16. Kebiasaan membuka jendela yang dianjurkan:
e. Tidak pernah membuka jendela
f. Membuka jendela saat bersih-bersih
g. Membuka jendela setiap hari sekitar jam 09.00

h. Saat ruangan gelap

Sumber:

Ihram, M. A. (2013). Hubungan Tingkat Sirkulasi Oksigen dan Karakteristik
Individu dengan Kejadian TB Paru pada Kelompok Usia Produktif di
Puskesmas Pondok Pucung Tahun 2013.

Hamidi, H. (2010). Hubungan antara Pengetahuan, Sikap, dan Perilaku Ibu tentang
Pencegahan Penyakit TB Paru dengan Kejadian TB Paru Anak Usia 0-14
Tahun di Balai Pengobatan Penyakit Paru-Paru (BP4) Kota Salatiga Tahun
2010. Fakultas Illmu Keolahragaan-Kesehatan Masyarakat, Sarjana,

Universitas Negeri Semarang
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Lampiran 5 Kuesioner Observasi (Check List)
KUESIONER OBSERVASI (CHECK LIST)

PENGARUH PEMBERDAYAAN KADER KESEHATAN TERHADAP
PENGETAHUAN DAN KETERAMPILAN PENCEGAHAN PENULARAN
PENYAKIT TUBERKULOSIS PADA KELUARGA DI RW 08
KELURAHAN PURWANTORO WILAYAH KERJA PUSKESMAS
CISADEA KOTA MALANG

A. KARAKTERISTIK RESPONDEN
Nama
Umur

Jenis Kelamin

Pendidikan
Pekerjaan
KETERAMPILAN
Checklist keterampilan terhadap pencegahan penularan penyakit tuberkulosis
Tidak
Tahapan Keterampilan Dilakukan Dilakukan
Persiapan Mencuci Tangan dengan
Teknik 6 langkah
Menggunakan APD

(masker medis)

Menyiapkan alat edukasi
TB (Booklet)

Pengkajian Menanyakan keluhan
batuk > 2 minggu

Mengkaji gejala penyerta
(demam, keringat malam,

BB turun)
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penggunaan masker

Tidak
Tahapan Keterampilan Dilakukan Dilakukan

Edukasi Menjelaskan  pengertian
penyakit TB dengan Bahasa
tuberculosis sederhana

Menjelaskan tanda dan

gejala TB

Menjelaskan lama dan

tahapan pengobatan TB
Edukasi Mengajarkan etika batuk
pencegahan yang benar
penularan TB

Menganjurkan

Menganjurkan membuka

ventilasi rumah

Menganjurkan tidak

meludah sembarangan

Penutup  dan

Evaluasi

Memastikan pasien

memahami edukasi

Menyimpulkan hasil

edukasi

Mengakhiri Tindakan

dengan sopan

Mencuci tangan setelah

tindakan

Sumber: (Amalia & Ardiansyah, 2020)




Lampiran 6 Kegiatan Penelitian

Kegiatan penelitian
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Pembagian pembimbing

Penentuan judul dan outline

Penyusunan PoA

Mencari sumber rujukan

Melakukan studi pendahuluan

Penyusunan Bab 1

Penyusunan Bab 2

Penyusunan Bab 3

Pendaftaran dan ujian
Proposal

Revisi Proposal

Pengajuan etik

Pengajuan izin lahan etik

Pengambilan data

Penyusunan Bab 4

Penyusunan Bab 5

Pendaftaran dan ujian hasil

Revisi hasil
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Lampiran 7 Lembar Bimbingan Skripsi

LEMBAR EIMBINGAN SKRIFPSI
PROGRAM STUDI 5. Tr FROMOSI KESEHATAN
POLTEEKES KEMENKES MALANG

Hama - Mimas hianlia Cira Pemmatzsart

WM s PI7421224088

Dipzen Pembimbing 55 Winami 3 Pd., M Ees

Judul Ekripai Peppamgh  Pemberdavaan  Hader Eesshatan Terhadap

Penzetzizn Dian Eeterampilan Pencegaben Pemilaran Penyakit Tuberlalosiz Pada
Eeluarsa Di Fw 02 Eelurahan Purwantore Wilzvah Eerja Poskesmar Cisadea Kota

Malang
No. | Hari/ Tanpzal Uraian Kegixtan PemPl.:.i:fhing
Fabu, 07 Talt Pemahaman ol=h dosen pembimbing
L 2025 mengenal pemberdayaan /
Ramus, U ful D0 | Eopanliasi dzn bimbingzn mengenad
i tematik yang akan dizmbil 17/
Fiabu, 30 Tali Fonzulast udul dan EAE T /7/
3 | 2003 %
Fabu, 16 Tali Eimbmzan dan Fonsultzsi EAE |
4 2025 /
Earniz, 74 Tali Bimbinzan dan Eonsulta: mengenai
5. | 2023 Lokazi pemelitian 7/
Senm, ' fuh Bimbinzan serta onsultasi menzenai
e |20 penetapan kader 53K ssbazai tutar 17/
<—I—r s
Fiabu, 30 Tali Bimbinzan dan konsultzsi EAR I dan
T | 2028 BAB 3 /




&9

Jumat, 15 Eaonmltazi dan bimbirzan BAE I dan
Agusts 2023 3.  menjelazkan  zecara wmum f/
g IHEnEenal IEnCIna penalitiam
kedeparmya
Jum”at, X Eonzuliazi dan bimbingan BAE 1
¥ | Azustas 2005 sampai 3 (7/
Sepn, 1 Eonzuliazi dan bimbingan BAE 1
Septamber 2025 | sampai 3, menjelaskan secara upmm ﬁf'/
10 menEEnal TEnCIma pensliizn
ksdeparmya
Fabu, 30 AT Propozal
1| s antamber 2025 /
Jumat, 13 Eimbinzan hasil penelitian dan olzh
11 | Desember 2025 | dara 7/
semm L Jaroar Embmezar BEAR 4 :ampat HAR 3
13 | 2008 /
Zalaza, 03 Tamuari | ACC Skxipsi /
4 | png
hlalang, 0 Januar 20246

Ketua Program Stods

MIP ] 60222 | 9EROE 20073
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Lampiran 8 Booklet (Media Edukasi Kesehatan)

Oleh : NIMAS MAULIA CITRA

Fakta Kunci Pesan Utama

Kuma/Bakter| (bukan santet atau kutukan),

Melalui Udara (droplet saat batuk/bersin).

Ventilasi Rumah Balk dan Etika Batuk yang
benar

Pemeriksaan, diagnosis, dan obat TBC
GRATIS di
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Waspada! Batuk Lebih dari 2 Minggu Tuntaskan Pengobatan TBC:
=SEGERA PERIKSA! Kunci Menuju Sembuh Total (TOSS

Satu gejala di bawah ini adalah ALARM bagi Anda untuk TBC)

Saating ke P1is s TOSS TBC adalah strategi pemerintah untuk menjamin
semua pasien TBC bisa sembuh total :
Temukan Obati Sampai Sembuh

Gejala Utama (Alarm Kritis)

Langkah 2 : OBATI TBC Langkah 3 : PANTAU SAMPAI

Gejala Utama (Alarm Kritis) DENGAN TEPAT SEMBUH TOTAL

Durasi Kritis : Pengobatan TBC
biasanya berlangsung minimal 6 bulan
tanpa terputus.

PMO (Pengawas Minum Obat) : Anda
wajib menunjuk PMO (bisa anggota
keluorga otau kerabot) untulc
memastikan Anda minum obat setiap
hari hingga tuntas.

Aksi Anda Sekarang (TOSS TBC Langkah 1) :

Jika Anda atau kerabat Anda mengalami Batuk

> 2 Minggu, jangan tunda!

Temukan : Segera laporkan gejala ini ke petugas
kesehatan terdekat.

Periksa Gratis : Lakukan pemeriksaan dahak di
Puskesmas. Ini adalah layanan TBC

vang gratis.

e —
e

Peran PMO : PMO adalah pahlawan
yang mendukung dan memotivasi Anda
agar mencapai kesembuhan total!

Perubahan Sederhana,
Perlindungan Keluarga Maksimal!
Etika Batuk yang Benar (5 Langkah Wajib):

Q TUTUP MULUT dan HIDUNG menggunakan

tisu, saputangan, atau bagian dalam lengan
n atas. JANGAN gunakan telapak tangan KUNCI KESEMBUHAN : Kepatuhan Obat
langsung. KUNCI PENCEGAHAN : Udara Segar
[ )
GUNAKAN MASKER TBC Hilan:

/ ‘ ' jika sedang batuk atau fiu

1 deaci ini D oleh.

BUANG TISU BEKAS segera ke tempat sampah Nimas Maulia Citra ~ Mahasisw! Poltekies Kemenkes Malang,
tertutup. Segera ke Faskes Terdekat! Layanan TBC tersedia GRATIS
. . di seluruh Puskesmas di Malang Raya.
@ cuCI TANGAN dengan sabun dan air mengalir Hotline Kesehatan Nasional (1500-567)
+ min. 20 detik setelah batuk/ bersin.
A Kai di 3
I dan HINDARI MELUDAH di sembarang tempat. cisiomh s
U I M SN A A R
Lingkungan Rumah yang Sehat . e e
Kuman TBC tidak menyukai udara bersih dan sinar matahari. | i s e o e i s
e~ M
{ RSN oo b o LA U fovate L ML g )
! | Buka Jendela - Pastikan ventilasi rumah :ﬁm:-::x‘;uwnlu\mmnwmmmuvm“
N E baik sehingga tersirkulasi. Kemudian ___L....,":_.._..": ey ST ':_"‘" T —
Biarkan Cahaya Masuk untuk membantu e AT, -
membunuh kuman TBC. I e s




90

Lampiran 9 Surat Keterangan Penelitian

PEMERINTAH KOTA MALANG

DINAS TENAGA KERJA, PENANAMAN MODAL

DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
Lt. 3 Mal Alun - alun JI. Merdeka Timur No. 4 Kiduldalem, Kec. Klojen - Telp./Faks (0341) 340001
https://disnakerpmptsp.malangkota.go.id email : disnakerpmptsp@malangkota.go.id

MALANG Kode Pos 65119

SURAT KETERANGAN PENELITIAN

Nomor : 100.3.12/260.1415/35.73.406/2025

Yang bertanda tangan di bawah ini Kepala Dinas Tenaga Kerja, Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu

Pintu dengan ini menerangkan bahwa:
Berdasarkan surat dari g

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MALANG;

Nomor PP.08.02/F.XX1.19.1/2025;
Tanggal 17 DESEMBER 2025;
Perihal SURAT LJIN PENELITIAN.
Dapat diberikan Surat Keterangan Penelitian {SKP) kepada:
NO NAMA NIK NIM PRODI
1 NIMAS MAULIA CITRA 35710243050400 P17421224068 SARJANA TERAPAN
PERMATASARI 08 PROMOSI KESEHATAN

Judul Penelitian

Lokasi Penelitian

PENGARUH PEMBERDAYAAN KADER KESEHATAN TERHADAP
PENGETAHUAN DAN KETERAMPILAN PENCEGAHAN PENULARAN
PENYAKIT TUBERKULOSIS PADA KELUARGA DI RW 08 KELURAHAN
PURWANTORO WILAYAH KERJA PUSKESMAS CISADEA KOTA
MALANG ;

PUSKESMAS CISADEA

JL. INDRAGIRI IV NO. 43, KEL. PURWANTORO, KEC. BLIMBING.

Dengan ketentuan - ketentuan sebagai berikut:

LA e

Penelitian yang dilaksanakan harus sesuai dengan judul yang tertera dalam SKP ini;
Menaati tata tertib yang berlaku pada lokasi penelitian;

Mematuhi peraturan perundang-undangan yang berlaku;

Menyampaikan hasil penelitian kepada Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kota Malang;
Berlaku mulai tanggal 30 Desember 2025 s.d. 13 Januari 2026.

Ditetapkan di ! Malang
Pada tanggal ! 24 Desember 2025

KEPALA DINAS TENAGA KERJA, PENANAMAN MODAL

Pembina Tingkat I
NIP. 19790709 1995810 1 001

Demikian SKP ini dibuat untuk digunakan sebagaimana mestinya.

Tembusan disampaikan Yth :
1. Sdr. Bakesbangpol Kota Malang,
2. Sdr. Kepala Puskesmas Cisadea
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Lampiran 10 Surat Tanda Terima Izol

PEMERINTAH KOTA MALANG ;
DINAS TENAGA KERJA, PENANAMAN MODAL @ YKAN
_ DANPELAYANAN TERPADU SATU PINTU L —

email dlsnakcrpmplsp’a nwlan;kom go.id

MlALANG Kode Pos 65119

TANDA TERIMA BERKAS PERMOHONAN
RAT E ENELIT

Sesuai dengan hasil penelitian dari Petugas Loket DISNAKER PMPTSP Kota Malang

No Register : SKP/2742/PERI]J/X11/2025

No Resi X C117B6

Tanggal : 23 Desember 2025

Nama g NIMAS MAULIA CITRA PERMATASARI

Alamat - JL. Banjaran gang carik no. 65B Kota Kediri, KEL. BANJARAN, KEC.
KOTA, KOTA KEDIRI

Telepon [ HP C 6287863532600

Badan Usaha : -

Alamat Lokasi 2 JL. INDRAGIRI IV NO. 43

Kelurahan / Kecamatan : PURWANTORO/BLIMBING

Berkas Persyaratan yang terlampir :
Surat Pernyataan Dan Permohonan
Scan KTP Asli
Scan Peserta/Kartu Tanda Mahasiswa
Proposal
Scan Surat Rekomendasi

SO U W

Surat Pernyataan Kebenaran Dan Keabsahan Dokumen

Malang, 23 Desember 2025
Pemohon Petugas Penerimaan Izin,

NIMAS MAULIA CITRA PERMATASARI

Catatan: Tanda Terima ini mohon dibawa dan diserahkan pada Petugas pada waktu pengambilan ijin.
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Lampiran 11 Surat Persetujuan Izin Penelitian Dinas Kesehatan

Kementerian Kesehatan

' ,3, Dircktorat Jenderal
& 2 Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
s'g"@ Poltekkes Malang Politeknik Kesehatan Malang
s R Julan Besar e

Matang. Jewe temur 65112
| (©331) 566075
€@ hirps /7 pottesies  malang. e il

Nomor : PP.08.02F XX1,19.4/ 0605 (2025 Malang, 17 Desember 2025
Lampéran ie
Pernhal - Surat ljin Penelitian
Kepada Yth Pimpinan
Dinas Kesehatan Kota Malang
&~
Tempat

Sehubungan dengan kegiatan peneiitian dan Penyusunan Skripsi bagi mahasiswa Semester VI
Program Studi Sarjana Terapan Promosi Kesehatan Jurusan Promosi Kesahatan Poltekkes Kemenkes
Malang TA. 2025/2026. dengan ini kamé mohon dengan harmal agar kiranya Bapakibu pimpinan
berkenan memberian ijin penelitian kepada -

Nama Mahasiswa Nimas Maulis Citra Permatasarl
NiM e P17421224068
Alamat : JU Besar jen No. 77

Untuk mefaksanakan peneliian dengan kegialan sabagai bedkul :

Waktu Pelaksanaan . 30 Desamber - 13 Januari 2025

Tempat Penelitian . Puskesmas Cisadea Kola Malang

Jenis Data . One group pretest positest

Metode o Kuantatir

Judut Skripsi . Pengardh  Pemberdayaan Kader Kesehalan Terhad P 1ah

Kelerampilan Pencegahan Penularan  Penyakit Tuberkuksis pada +
& RW 0B Kelwahan Puwanloro Wilayah Kera Puskesmas
Kota Malang

Selanjulnya, unluk kenfirmasi dapat melals kontak a.n - Nimas Mauka Ciira Permatasari dan 0B7863532600

Demikian sural inl kami buat. Alas perhatian dan kerjasamanya disampaican terima kasih,
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Lampiran 12 Surat Balasan Persetujuan Izin Penelitian Dinas Kesehatan

PEMERINTAH KOTA MALANG
DINAS KESEHATAN KOTA MALANG
Jalan Simpang L A. Sucipto Nomor 145, Kecamatan Blimbing
Kota Malang, Jawa Timur 65124
Telepon (0341) 406878, Faksimile (0341) 406879,
Laman dinkes.malangkota go.id, Pos-el dinkes@malangkota go id

Malang, 3) Desember 2025

Nomor 400.14.5 4168y 135.73.402/2025

Sifat . Penting
Lampiran . -
Hal : Persetujuan ljin Penelitian

Yth. Sdr. Ketua Prodi S.Tr Promosi
Kesehatan Poltekes Kemenkes

Malang
di
MALANG

Menindaklanjuti Surat Ketua Prodi S.Tr Promosi Kesehatan Poltekes
Kemenkes Malang Nomor : PP.08.02/F.XX1.19.1/0605/2025 Tanggal 17 Desember 2025

Perihal Permohonan ljin Penelitian Mahasiswa tersebut dibawah ini :
PROGRAM STUD!

NO NAMA NIM/NIK
4. Nimas Maulia Citra P. P17421224068 S.Tr Promosi Kesehatan

Dengan judul: Pengaruh Pemberdayaan Kader Kesehatan Terhadap Pengetahuan dan
Keterampilan Pencegahan Penularan Penyakit Tuberkulosis Pada Keluarga di RW 08
Kelurahan Purwantoro, mulai Tanggal 30 Desember 2025 s/d 13 Januari 2026 di Wilayah

Kerja Puskesmas Cisadea Kota Malang, dapat diberikan ijin dengan biaya sesual
Peraturan Walikota Malang Nomor 52 Tahun 2019 tentang Tarif Pelayanan Kesehatan

Badan Layanan Umum Daerah pada Pusat Kesehatan Masyarakat Kota Malang.

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya, kami sampaikan terima kasih

Tembusan : 19721231 199303 1 044

1. Kepala Puskesmas Cisadea
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Lampiran 13 Surat Izin Penelitian Puskesmas Cisadea

Kementerian Kesehatan
' I Direktorat Jenderal
. 7 Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan

Y
J 1) Poltekkes Malang Politeknik Kesehatan Malang
8 Jnlan Besar en 77C
Malang. Jowa Timur 65112
8/ (0321) SE6QTS

@ hitps //pottekkes- matong.ocsd

Nomar {PP.OB.O2/F.XX1.19.1/ DBOS /2025 Malang, 17 Desember 2025
Lampiran -
Perihal : Surat ljin Penelitian

Kepada Yth Pimpinan

Puskesmas Cisadea Kota Malang

L

Tempat

Sehubungan dengan kegiatan peneiitian dan Penyusunan Skripsi bagi mahasiswa Semester VIl
Program Sludi Sarjana Terapan Promosi Kesehalan Jurusan Promosi Kesehalan Pollekkes Kemenkes
Malang TA. 2025/2026. dengan ini kami mohon dengan hormat agar kiranya Bapak/lbu pimpinan
berkenan memberikan ijn pensaliian kepada :

Nama Mahasiswa - Nimas Maulia Citra Permatasari
NiM - P17421224068
Alamat B JL. Basar ljen No. 77

Untuk melaksanakan peneliian dengan kegiatan sebagai berikut -

Waktu Pelab - 18D ber - 2 Januar 2025

Tempal Penelilian - Puskesmas Cisadea Kola Malang

Jenis Data © One group pretest postiest

Metode - Kuantitatit

Judul Skripsi : Pangaruh  Pemberdayasn Kader Kesehalan Terhadap Pengelahus

Keterampian Pencegahan Penularan Penyakit Tuberkulosis pada »
di RW 08 Kelurahan Purwantoro Wilayah Kerja Puskesmas
Kota Malang

Selanjulnya, unluk kenfirmasi dapat melaiui kontak a.n : Nimas Maulia Citra Permatasari dan DB7863532600
Dermikian sural ini kami bual. Alas perhatian dan kerjasamanya disampaikan terima kasih,




Lampiran 14 Surat Balasan Izin Penelitian Puskesmas Cisadea

PEMERINTAH KOTA MALANG
DINAS KESEHATAN
PUSKESMAS CISADEA
Jalan Indragiri IV No.43 Purwantoro Blimbing Malang Jawa Timur 65122
Telp.(0341) 489540
https://puskcisadea.malangkota. go.id/ email : puskesmascisadea@gmail.com
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Malang . 20 Desember 2025

Nomor I 000.9.2247/35.73.402.010/2025
Sifat :  Penting

Lampiran @ -

Hal ¢ ljin Pensalitian

Yth. Sdr.  Ketua Prodi S.Tr. Promosi Kesehatan Poltekkes Kemenkes Malang

di
MALANG

Memperhatikan surat dari Ketua Prodi S.Tr. Promosi Kesehatan Poltekkes
Kemenkes Malang Nomor PP.08.02/F XX1.19.1/0605/2025 tanggal 17 Desamber 2025
perihal Surat ljin Penelitan, bersama ini diberitahukan bahwa Mahasiswa tersebut
dibawah ini :

Nama : NIMAS MAULIA CITRA PERMATASARI
NIM 1 P17421224068

Telah kami setujui dan diberikan izin untuk melakukan Penelitian di Puskesmas Cisadea

dengan judul skripsi : "Pengaruh Pemberdayaan Kader Kesehatan Terhadap

Pengetahuan dan Keterampilan Pencegahan Penularan Penyakit Tuberkulosis

pada Keluarga di RW 08 Kelurahan Purwantoro Wilayah Kerja Puskesmas Cisadea

Kota Malang"

Dengan ketentuan sebagai berikut :

1. Biaya pelaksanaan kegiatan sesuai dengan kesepakatan kedua belah pihak yang
tertuang dalam Perjanjian Kerja Sama (PKS/MoU). dan berdasar Perwal Nomor 52
Tahun 2019 Tentang Tarif Pelayanan Kesehatan BLUD Pada Puskesmas di Kota
Malang yaitu sebesar Rp. 200.000; (Dua Ratus Ribu Rupiah) per judul.

2. Pembayaran dilakukan di kasir pada saat awal pengambilan data.

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya kami sampaikan terima kasih.

Dikeluarkandi : Malang
Padatanggal : 20 Desember 2025

dr. WIDJATMIKO
Pembina Utama Muda (I\V/c)
NIP. 19690515 200212 1 013

Dow inig@ah DK SeCara K menggunakan sersikat aakironk
yang dieebithan cleh Balai Baesar Sonifhasi Elclaronis (BSrE), Sadan Siter dan Sand: Negara (ESSN).



Lampiran 15 Surat Keterangan Telah Melakukan Penelitian

PEMERINTAH KOTA MALANG
DINAS KESEHATAN

96

PUSKESMAS CISADEA
Jalan Indragiri IV No.43 Purwantoro Blimbing Malang Jawa Timur 65122
Teip.(0341) 489540
https:/puskcisadea malangkota.go.id/ email - puskesmascisadea@gmail.com
SURAT KETERANGAN
NOMOR : 400.7.22.1/3/35.73.402.010/2026
Yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama : dr. WIDJATMIKO
NIP - 19690515 200212 1 013
Pangkat/Golongan : Pembina Utama Muda / IV
Jabatan . Kepala Puskesmas Cisadea
Alamat Instansi - JL. Indragiri IV No. 43 Purwantoro Malang

dengan ini menerangkan bahwa mahasiswa Poltekkes Kemenkes Malang tersebut

dibawah ini :

NIMAS MAULIA CITRA PERMATASARI (P17421224068)

Telah selesai melakukan peneltian di Puskesmas Cisadea dengan judul

"PENGARUH  PEMBERDAYAAN KADER  KESEHATAN

TERHADAP

PENGETAHUAN DAN KETERAMPILAN PENCEGAHAN PENULARAN PENYAKIT
TUBERKULOSIS PADA KELUARGA DI RW 08 KELURAHAN PURWANTORO
WILAYAH KERJA PUSKESMAS CISADEA KOTA MALANG".

Demikian surat ini dibuat atas perhatian dan kerjasamanya kami sampaikan terima

kasin.

Dokumen ry teiah JEanCatanGan Socara doaork

Dikeluarkan di Malang
_Pada tanggal 13 Januari 2026
Kepala Puskesmas Cisadea

dr. WIDJATMIKO
Pembina Utama Muda (IVic)
NIP. 19690515 200212 1 013

sartikat clektronik

yang creshisian oleh Baly Besar Sorifilow Elckaonk (BSE). Sadan Sber dan Sand Negara (BSSN).



Lampiran 16 Surat Pernyataan Etik
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Lampiran 17 Hasil Uji Hipotesis Pengetahuan

Ranks
N Mean Rank Sum of Ranks
Post Test - Pre Test ~ Negative Ranks 1a 5.50 5.50
Positive Ranks 14p 8.18 114.50
Ties 15¢
Total 30
a. Post Test < Pre Test
b. Post Test > Pre Test
c. Post Test = Pre Test
Test Statistics?
Post Test - Pre Test
z -3.218°
Asymp. Sig. (2-tailed) .001

a. Wilcoxon Signed Ranks Test
b. Based on negative ranks.

98
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Lampiran 18 Hasil Uji Hipotesis Keterampilan

Ranks
N Mean Rank Sum of Ranks
Post test - Pre test Negative Ranks 0e .00 .00
Positive Ranks 30° 15.50 465.00
Ties 0c
Total 30
a. Post test < Pre test
b. Post test > Pre test
c. Post test = Pre test
Test Statistics®
z -5.007°
Asymp. Sig. (2-tailed) .000

a. Wilcoxon Signed Ranks Test
b. Based on negative ranks.



Lampiran 19 Master Sheet Pre-Test

99

No responden Jenis Kelamin Umur Jenjang Pendidikan Pr:;est 10 T ER P13 1d P15 Total Nilai Kategori Coding
RL 1 57 5 ¥ 8 Bak
R 2 25 5 53 Kurarg
R 2 63 2 & Cukup|
R4 2 2 5 JE 8] Bak
RS 1 23 5 & Cukup|
R6 1 29 4 6 Cukup|
R7 1 37 3 bE Kurang
R8 1 26 4 3 8 Bai
RO 1 3 5 1 A Cukup|
R10 1 a4 4 1 8 Bak
R11 1 2 4 Kurang
R12 2 51 4 1 Kurang
R13 2 56 3 13 | Bai
R14 2 21 4 1 8 Bak
R15 2 21 5 1 9 Bai
R16 2 24 4 1 9 Bai
RL7 1 30 4 v ¢ Baiy
R18 1 27 4 b 9: Bai
R19 1 24 4 1 8 Bak
RO 2 a4 3 19 10( Bai
R21 1 18 4 53 Kurang
R22 2 30 3 k| 8] Baiy
R23 2 21 4 1 A Cukup|
R4 1 50 5 1 A Cukup|
R25 1 36 4 1 10( Bai
R26 1 29 5 1 9 Baiy
R7 1 28 5 1 I Cukup|
R28 1 61 4 1q 6] Cukup|
R29 2 58 3 1 6] Cukup|
R30 2 47 5 1 8 Bai




100

Lampiran 20 Master Sheet Post-Test Pengetahuan

Coding

Kategori

7{ Cukup

8] Bak
9] Bak
9 Bak
9] Bak
8] Bak
9] Bak

8] Bak

8] Bak

Nilai

87 Bak
8] Bak
10( Bak
9{ Bak
10¢ Bak
10{ Bak
8] Bak
10( Bak
10( Bak
9] Bak
10 Bak
10( Bak
8 Bak
10( Bak

9] Bak
9] Bak
10( Bak
10( Bak

10{ Bak
10{ Bak

10( Bak

Total

1

Posttest

P15

P14

P13

P12

P11

P10

Jenjang Pendidikan

Umur

57

37
26

51

21

21

2%

%

21

61

Jenis Kelamin

No responden

R10

R11

R12

R13

R14

R15

R16

R17

R18

R19

R0

R1

R22

R23

R4

R25

R26

R27

R28

R29

R30




Lampiran 21 Master Sheet Pre-Test Keterampilan
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No responden Urmur Jenis Kelamin Jenjang Pendidiken Pekerjaan o =) 3 o7 3 F3 Pretest 0 F o5 e Em T e Total D Kode
R 57 T 5 Karyawan swasta ] 7] f 0] 1 q f 1] 1 0] 10] 63 Kurang Terampil 7]
R 25 2 5 Tidak Bekerja q 1 1 1 1 1 1 q q 1 0| 10) 63 Kurang Terampil 1]
3 63 2 2 Tidak Bekerja q q 1 1 1 1 1 q q 1 0| 8| 50 Kurang Terampil 1]
3 2 2 5 Belum bekerja q q 1 1 1 0| q q 1 1 0| 7| 44 Kurang Terampil 1]
RS 23 1 5 Belum bekerja 1 1] 1 1 0| 1 1 1 1 1 11 69 Kurang Terampil 1]
R6 2 T 7 Pedagang [ 1] 0| 1 [ fl 1 1 9| 56 Kurang Terampil 1
R7 37 1 3 Pedagang 0| 1 0| 1 1 1 1 8| 50 Kurang Terampil 1
RS 26 1 7 Pedagang 0| 0| 0| 1 0| 4 25 Kurang Terampil 1
RS 3 1 5 Pengusaha q 1 1 1 1 1 1 q 1 1 0| 12| 75 Cukup Treampil 2
R10 a 1 2 Pedagang q 1 1] 1 1 1 q 1 q 1 1 3 81 Cukup Treampil 2
RIL 2 T 7 Pedagang q 1 7] [ 1 1 fl 1 q 1 1 EE| 81 Cukup Treampil 2
R12 51 2 4 Karyawan swasta q q 0 q 0| 1 1 q q 1 0 4 25 Kurang Terampil 1
RI13 56 2 3 Karyawan swasta q q 0| 0| 1 1 q q 1 0 5 31 Kurang Terampil 1
R14 21 2 4 Pelajar q 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0| 3 81 Cukup Treampil 2
RIS 21 2 5 Pelajar q q 1 q 1 1 1 1 q 1 0| 10) 63 Kurang Terampil 1]
RI6 2 2 7 Karyawan swasta 1 1] 1 1 1 1 0] E 50 Kurang Terampil 1]
RL7 30 1 4 Karyawan swasta 1] 1 1 1 1 0| 7| 44 Kurang Terampil 1
RIS 27 1 4 Karyawan swasta 1 1 1 0| 1 1 7| 44 Kurang Terampil 1
RIS 2 1 7 Karyawan swasta 1 1 1 1 1 1 8| 50 Kurang Terampil 1
R20 a 2 3 Driver q q 1 q 1 0| q q 1 1 0| 7| 44 Kurang Terampil 1
oL 8 T 7 Karyawan swasta q 1 1] 1 1 1 1 1 1 T 0] 2] 75 Cukup Treampil 2
R22 30 2 3 Pengusaha q 1] 1 1 0| 1 q 1 0| 7| 44 Kurang Terampil 1
R23 21 2 2 Pedagang q 1 1 1 1 1 1 q 1 0| 10) 63 Kurang Terampil 1
R4 50 1 5 Karyawan swasta q q 0| 1 1 1 1 q 1 1] 9 56 Kurang Terampil 1
R25 36 1 4 Karyawan swasta q q 1 q 1 1 1 1 q 1 1 9| 56 Kurang Terampil 1]
R26 29 1 5 Karyawan swasta q 1 1] q 1 1 1 1 q 1 0] 0] 63 Kurang Terampil 1]
R27 28 1 5 Pegawai PNS q 1 1 q 1 1 1 1 q 1 0| 10) 63 Kurang Terampil 1]
R28 61 1 4 Tidak Bekerja 1] 1 1 1 1 1 1 0| 9| 56 Kurang Terampil 1]
R29 58 2 3 Pedagang 1 1] 1 1 1 1 0| 8| 50 Kurang Terampil 1
R30 47 2 5 Tidak Bekerja 1 1 1 0| 1 1 1 1 11] 69 Kurang Terampil 1
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Posttest
presponde | - Umur nis Kelami png Pendidi Pekerjaan P8 ] P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 Total Presentase Interpretasi Kode
R1 57 1 5 Karyawan swasta 1 1 1 16 100 [Sangat Terampil 3
R 5 2 5 Tidak Bekerja 1 1 1 15 94 [Sangat Terampil 3
R 63 2 2 Tidak Bekerja d 1 1 14 8 [Sangat Terampil 3
R4 2 2 5 Belum bekerja 1 1 1 14 8 [Sangat Terampil 3
RS 3 1 5 Belum bekerja 1 1 1 15 94 [Sangat Terampil 3
R6 2 1 4 Pedagang 1 1 3 81 |Cukup Terampil 2
R7 37 1 3 Pedagang 1 1 1 16 100 [Sangat Terampil 3]
R8 26 1 4 Pedagang 1 1 1 16 100 |Sangat Terampil 3]
RO 3 1 5 Pengusaha [ 1 1 14 8 [Sangat Terampil 3
R10 4 1 4 Pedagang [o 1 1 14 & [Sangat Terampil 3
R11 42 1 4 Pedagang 1 1 14 8 [Sangat Terampil 3
R12 51 2 4 Karyawan swasta 1 1 1 16 100 [Sangat Terampil 3
R13 56 2 3 Karyawan swasta 1 1 1 15 94 [Sangat Terampil 3
R14 21 2 4 Pelajar d 1 1 15 94 [Sangat Terampil 3
R15 2 2 5 Pelajar 1 1 1 15 94 [Sangat Terampil 3
R16 24 2 4 Karyawan swasta 1 1 15 94 [Sangat Terampil 3
R17 30 1 4 Karyawan swasta d 1 1 14 & [Sangat Terampil 3
R18 27 1 4 Karyawan swasta q 1 1 13 81 |Cukup Terampil 2|
R19 24 1 4 Karyawan swasta q 1 1 15 94 [Sangat Terampil 3
RO 44 2 3 Driver 1 1] 1] 15 94 [Sangat Terampil 3]
R21 18 1 4 Karyawan swasta 1 1 15 94 [Sangat Terampil 3]
R22 30 2 3 Pengusaha 1 1 1 15 94 |Sangat Terampil 3]
R23 21 2 4 Pedagang 1 1 1 14 88|Sangat Terampil 3]
R4 50 1 5 Karyawan swasta [o 1 1 15 94 [Sangat Terampil 3
RS 36 1 4 Karyawan swasta 1 1 14 & [Sangat Terampil 3
R26 2 1 5 Karyawan swasta 1 1 12 75 [Cukup Terampil 2
R27 28 1 5 Pegawai PNS 1 1 1 16 100 [Sangat Terampil 3
R28 61 1 4 Tidak Bekerja q 1 1 15 94|Sangat Terampil 3]
R29 58 2 3 Pedagang q 1 0l 13 81 |Cukup Terampil 2
R30 47 2 5 Tidak Bekerja [o 1 1 14 & [Sangat Terampil 3
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Acara . fdurar  Poncogahan Penuloan TBC
Hari/Tanggal :
Tempat : f\‘[alurahan Purwantoro Rw 08

No Nama P Alamat Tanda Tangan
IS\ Agusmwa P | JL Batubare Jya |1 M/‘
2 [Imam  tohr L | Jt Batubara 3y 4 1 2f.
3 | Rhobiatul. 4 P It Babu bam N4 |3 /4

4 [Qumainah P |Jt. Baky bara Jq E 1 (b
S | Nisin A, ? |3 Ratw bam 32 S A4
6 |Fulfan Fubair VO, Batw bam Fa 6 2
7 1St MorolsPyer L Malang 7 ]

8 Uvoc/.,' o, L fotze  ~alons . 8(%
9 - L |Foto madang o /&

oM Al F. 4 [ Malany 1044-;1’.
I |waswat Daup | gl b L Y% J
12 | Huda_ Vashrutloh U | X bty bara e 12 S
13| Aol Ut €- O |\ Cwpang et €. [13 (i

14 Heny Cahmawnly P (I BaliBan 14 Aﬂ
15 |Srophane Rt Grac¥a ? |H Dau Cam 15 :

16 wta Qi Inkan ? ) BPatu Paca L1 1€\
17_|Aen (o Wotmsnen RN\ Bau Pom 17 e

18 [Brps Vorrw Nada L |3 o 7.5
19 |00 Kosps “olasiy L\ Goku b S lldf
20 [fv {dwaw Al-bihawalt | B |91 Rakopase

21 [Lio Hieeo\ B, Y A Bonbosa.

2 |M. Davesp;t9a. S L |uv Batulbora 2 e
23 |Anjosmaca firsmala s | P | 4L Batu bara 23 - )

24 [0S \Currasory P | It Balu barey B

25 | potswt Gl 7 25 LS R

26 “W \ifan S4an L | Baw Rueu Zoﬁ
27 |GusMau W L [IL. BATV @ams 270 )ayf

28 |Fultiyli Lthowe L | T. Batu Ream TR
29 | UMAR  WMATPLODULA L | Bok Bara 29 /I/‘T

30 |ree alm P |} batu ‘vam w A
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