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ABSTRAK

Pengambilan keputusan klinis merupakan aspek penting dalam praktik
perioperatif karena menentukan keselamatan dan kualitas asuhan pasien.
Fenomena saat ini menunjukkan bahwa perawat masih kurang peka terhadap
kompleksitas emosi pasien, sehingga aspek emosional tidak sepenuhnya
terintegrasi dalam pertimbangan tindakan. Kecerdasan emosional membantu
perawat memahami dan mengelola emosi diri maupun pasien agar penilaian
situasi lebih akurat, sedangkan efikasi diri memperkuat keyakinan dalam memilih
serta melaksanakan tindakan yang tepat. Kedua faktor ini berkontribusi terhadap
ketepatan dan konsistensi pengambilan keputusan Kklinis. Tujuan penelitian ini
adalah untuk menganalisis hubungan antara kecerdasan emosional dan efikasi diri
dengan pengambilan keputusan klinis perawat perioperatif di RSUD Karsa
Husada Batu. Metode yang digunakan adalah observasional dengan pendekatan
cross-sectional. Sampel penelitian terdiri dari seluruh perawat perioperatif di
RSUD Karsa Husada Batu yang berjumlah 31 perawat. Analisis data
menggunakan uji korelasi spearman rank dan uji regresi logistik ordinal. Hasil uji
bivariat menunjukkan hubungan signifikan antara kecerdasan emosional (p-value
= 0,002; r = 0,536) dan efikasi diri (p-value = < 0,001; r = 0,568) dengan
pengambilan keputusan klinis. Koefisien korelasi menunjukkan adanya korelasi
sedang dengan arah positif, yang mengindikasikan semakin tinggi kecerdasan
emosional dan efikasi diri, semakin tinggi pula pengambilan keputusan klinis
perawat perioperatif. Pada uji multivariat kedua variabel secara simultan
berpengaruh signifikan terhadap pengambilan keputusan Kklinis p-value = 0,002 <
a 0,05. Penelitian ini menegaskan pentingnya penguatan faktor psikologis perawat
untuk meningkatkan kualitas pengambilan keputusan klinis perioperatif.
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