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ABSTRAK
Purwitasari, Diva Kania. (2024). Kemampuan Sosialisasi Pasien Isolasi saat
dilakukan Terapi Aktivitas Kelompok Sosialisasi di Rumah Sakit
Radjiman Wediodiningrat. Tugas Akhir. Program Studi Diploma Il
Keperawatan Blitar, Jurusan Keperawatan, Politeknik Kesehatan
Kemenkes Malang. Pembimbing: M. Miftachul Ulum, SST., S.Kep. Ns.,
M.Kes

Mengidentifikasi kemampuan sosialisasi pasien isolasi sosial saat
dilakukan terapi akivitas kelompok (TAK) sosialisasi di Rumah Sakit Radjiman
Wediodiningrat. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui kemampuan sosialisasi
pasien isolasi sosial saat dilakukan kelompok (TAK) sosialisasi karena
kemampuan sosialisasi sangat penting untuk kelangsungan hidup seseorang
sehari-hari. Metode penelitian ini menggunakan metode studi kasus deskriptif
dengan tujuan untuk mengungkapkan fenomena nyata yang dialami oleh klien
dimana peneliti melakukan perlakuan TAK sosialisasi dengan mengambil sampel
14 responden isolasi sosial dengan menggunakan lembar observasi sebagai alat
pengumpulan data. Kemampuan sosialisasi dapat ditingkatkan salah satunya
dengan TAK sosialisasi. Hasil penelitian bahwa sebanyak 85,7% dari total 14
responden menunjukkan respon positif terhadap kemampuan sosialisasi pada
beberapa sesi tertentu dari TAK sosialisasi. Sesi-sesi yang menunjukkan respon
positif tersebut adalah sesi 1 (memperkenalkan diri), 2 (berkenalan), dan 6
(bekerja sama). Hal ini menandakan bahwa mayoritas responden mampu
berinteraksi sosial pada tahap-tahap tersebut.

Kata kunci: Kemampuan sosialisasi, Isolasi sosial, Gangguan Jiwa, TAK
Sosialisasi
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ABSTRACT

Purwitasari, Diva Kania. (2024). Socialization ability of social isolation patients
during Socialization Group Activity Therapy at Radjiman Wediodiningrat
Hospital. Research. Blitar Nursing Diploma Il Study Program,
Department of Nursing, Health Polytechnic Ministry of Health Malang.

Advisor: M. Miftachul Ulum, SST., S.Kep. Ns., M.Kes.

Identifying the socialization ability of social isolation patients during
group activity therapy (TAK) socialization at Radjiman Wediodiningrat Hospital.
The purpose of this study was to determine the socialization ability of social
isolation patients when conducted group (TAK) socialization because
socialization ability is very important for a person's daily survival. This research
method uses a descriptive case study method with the aim of revealing the real
phenomena experienced by clients where researchers conduct socialization TAK
treatment by taking a sample of 14 social isolation respondents using observation
sheets as a data collection tool. Socialization skills can be improved one of them
with TAK socialization. The results showed that as many as 85.7% of the total 14
respondents showed a positive response to socialization skills in certain sessions
of TAK socialization. The sessions that showed positive responses were session 1
(introducing oneself), 2 (getting acquainted), and 6 (working together). This
indicates that the majority of respondents were able to interact socially at these
stages.

Keywords: Socialization skills, Social isolation, Mental disorders, TAK
Socialization
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