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ABSTRAK

Fenty Amalia Septiana, 2025. Hubungan Paritas Dengan Kejadian Ketuban
Pecah Di Ruang Bersalin Puskesmas Kotaaanyar. Skripsi. Program
Studi Sarjana Terapan Kebidanan. Politeknik Kesehatan Kemenkes
Malang Pembimbing : Sugijati, SST, M.Kes

Latar Belakang: Ketuban pecah dini (KPD) merupakan salah satu komlikasi
kehamilan yang dapat meningkatkan risiko morbiditas dan mortalitas ibu maupun
bayi. Berdasarkan data rekam medis Puskesmas Kotaanyar tahun 2024, dari 278
persalinan yang tercatat, terdapat 142 rujukan ke Rumah Sakit, dan 42 dirujuk
dengan diagnosa KPD Salah satu faktor yang diduga berhubungan dengan kejadian
KPD adalah paritas. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara
paritas dengan kejadian ketuban pecah dini (KPD) pada ibu bersalin di Puskesmas
Kotaanyar Kabupaten Probolinggo. Metode Penelitian: Penelitian ini
menggunakan desain analitik dengan pendekatan cross-sectional. Populasi dalam
penelitian ini adalah seluruh ibu bersalin di Puskesmas Kotaanyar Tahun 2024
sebanyak 278 persalinan. Teknik pengambilan sampel dengan cara menggunakan
teknik total sampling berjumlah 84 responden yang diambil menggunakan teknik
pemilahan berdasarkan kriteria inklusi dan eksklusi. Data diperoleh dari rekam
medis dan buku KIA, kemudian dianalisis menggunakan uji Chi-Square dengan
tingkat signifikan o = 0,05. Hasil Penelitian: Menunjukkan bahwa sebagian besar
responden merupakan ibu dengan paritas nullipara sebanyak 39 orang (46,4%).
Kejadian KPD dan tidak KPD memiliki proporsi yang sama, masing-masing
sebanyak 42 responden (50%). Hasil analisis bivariate menggunakan uji Chi-
Square diperoleh nilai p-value = 0,101 (p>0,05). Berdasarkan hasil penelitian dapat
disimpulkan bahwa tidak terdapat hubungan yang signifikan antara paritas dengan
kejadian ketuban pecah dini (KPD) pada ibu bersalin di Puskesmas Kotaanyar
Kabupaten Probolinggo Tahun 2024 Kesimpulan: Tidak terdapat hubungan yang
signifikan antara paritas dengan kejadian ketuban pecah dini (KPD) pada ibu
bersalin di Puskesmas Kotaanyar Kabupaten Probolinggo Tahun 2024. Meskipun
demikian, ibu dengan paritas berisiko (primipara dan grandemultipara) memiliki
peluang lebih besar mengalami KPD. Oleh karena itu diperlukan peningkatan
edukasi kesehatan dan pelayanan antenatal care (ANC) untuk mencegah terjadinya
KPD.

Kata Kunci: Paritas, Ketuban Pecah Dini, KPD, Ibu Bersalin
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ABSTRACT

Fenty Amalia Septiana, 2025. The Relationship Between Parity and the
Incidence of Premature Rupture of Membranes (PROM) at Delivery Room
Kotaanyar Public Health Center,

Thesis. Study Program: Applied Bachelor of Midwifery, Health Polytechnic of
the Ministry of Health Malang. Main Advisor: Sugijati, SST., M.Kes.

Introduction: Premature Rupture of Membranes (PROM) is one of the pregnancy
complications that can increase the risk of maternal and neonatal morbidity and
mortality. Based on medical record data from Kotaanyar Public Health Center in
2024, the referral rate was recorded at 51.1% of total deliveries, of which 29.6%
were caused by cases of Premature Rupture of Membranes (PROM) that required
further management at the hospital. One of the factors suspected to be associated
with PROM is parity. This study aimed to determine the relationship between parity
and the incidence of Premature Rupture of Membranes (PROM) among delivering
mothers at Kotaanyar Public Health Center, Probolinggo Regency. Research
Methods: This study used an analytical design with a cross-sectional approach.
The population in this study consisted of all delivering mothers at Kotaanyar Public
Health Center in 2024, totaling 278 deliveries. The sampling technique used was
total sampling of 84 respondents selected using inclusion and exclusion criteria.
Data were obtained from medical records and maternal and child health books
(K1A books), then analyzed using the Chi-Square test with a significance level of a
= 0.05. Research Results: The results showed that most respondents were
nulliparous mothers, totaling 39 respondents (46.4%). The proportion of mothers
experiencing PROM and those not experiencing PROM was equal, with 42
respondents (50%) in each group. The bivariate analysis using the Chi-Square test
obtained a p-value of 0.101 (p > 0.05. Based on the results of the study, it can be
concluded that there was no significant relationship between parity and the
incidence of Premature Rupture of Membranes (PROM) among delivering mothers
at Kotaanyar Public Health Center, Probolinggo Regency in 2024. Conclusion:
Based on the results of the study, it can be concluded that there was no significant
relationship between parity and the incidence of Premature Rupture of Membranes
(PROM) among delivering mothers at Kotaanyar Public Health Center,
Probolinggo Regency in 2024. However, mothers with risky parity had a greater
chance of experiencing PROM. Therefore, it is necessary to improve health
education and antenatal care (ANC) services to prevent the occurrence of PROM.

Keywords: Parity, Premature Rupture of Membranes, PROM, Delivering
Mothers
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