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ABSTRAK 

Desyta Dwiyana Aviyanti (2024). Perancangan Dressing Eceng   Gondok  Sebagai  

Alternatif Penutup Luka Steril Pada Luka Diabetes Melitus. Tugas Akhir, 

Program Studi Diploma III Keperawatan Blitar, Jurusan Keperawatan, 

Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang. Pembimbing Ns. Agus Khoirul 

Anam,S.ST., M.Kep 

 

Luka Diabetes Melitus merupakan komplikasi Diabetes yang membutuhkan 

perawatan optimal di rumah sakit dan dapat menyebabkan komplikasi yang serius 

dan memerlukan biaya yang tidak sedikit. Metode yang digunakan dalam penelitian 

ini yaitu Research and Development, prosedur penelitian menggunakan model 

ADDIE terdiri dari 5 tahapan meliputi Analysis, design, Development, 

Implementation. Jumlah partisipan 14 terdiri dari 2 orang pasien dengan luka 

diabetes melitus, 10 perawat Klinik Mitra Medika, 2 validator ahli yaitu dokter 

Klinik Mitra Medika dan dosen pembimbing Diploma III Keperawatan Blitar. Hasil 

penelitian ini berupa produk Dressing Eceng   Gondok dan di harapkan Dressing 

Eceng Gondok Sebagai Alternatif Penutup Luka Steril Pada Luka Diabetes Melitus 

dapat mempercepat penyembuhan luka yang mudah didapatkan, harga terjangkau 

dan ramah lingkungan. 

 

Kata kunci: dressing eceng gondok, perawatan luka diabetes melitus, pembalut 

luka steril 
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ABSTRACT 

Desyta Dwiyana Aviyanti (2024). Design of hyacinth  dressings  as  an alternative  

to sterile wound covers in diabetes mellitus wounds. Research,, Diploma III 

Nursing Study Program Blitar, Department of Nursing, Health Polytechnic 

Ministry of Health Malang. Supervisor Ns. Agus Khoirul Anam, S.ST., 

M.Kep 

 

Diabetes Mellitus wounds are complications of Diabetes that require 

optimal treatment in the hospital and can cause serious complications and require 

a lot of money. The method used in this study is Research and Development, the 

research procedure using the ADDIE model consists of 5 stages including Analysis, 

design, Development, Implementation. The number of participants consisted of 2 

patients with diabetes mellitus wounds, 10 Mitra Medika Clinic nurses, 2 expert 

validators, namely Mitra Medika Clinic doctors and Blitar Nursing Diploma III 

supervisors. The results of this study are in the form of Hyacinth Dressing products 

and it is expected that Hyacinth Dressing as an alternative to sterile wound covers 

on Diabetes Mellitus wounds can accelerate wound healing that is easy to obtain, 

affordable and environmentally friendly. 

 

Keywords: hyacinth dressing, diabetes mellitus wound treatment, sterile wound 

dressing 
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