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ABSTRAK

A’yun Nisail Karomah (2024). Pengaman Keluarga Merawat Penderita
Tuberkulosis (TB). Tugas Akhir. Program Studi Diploma Il Keperawatan
Blitar, Jurusan Keperawatan, Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang.
Pembimbing Dr. Sri Mugianti, S. Kep., Ns., M.Kep

Peran keluarga sangat penting dalam memberikan motivasi penderita
tuberculosis untuk mempercepat kesembuhan. Tujuan dari penelitian ini adalah
mendeskripsikan dan menganalisis pengalaman anggota keluarga dalam merawat
salah satu penderita Tuberculosis dalam keluarga di Puskesmas Kepanjenkidul.
Metode penelitian yaitu metode kualitatif fenomenologi. Populasi dalam
penelitian ini adalah keluarga penderita tuberculosis dengan metode purposive
sampling didapatkan 7 orang partisipan yang sesuai dengan Kkriteria inklusi.
Tehnik pengumpulan data dengan mengeksplorasi pengalaman keluarga melalui
wawancara mendalam menggunakan panduan wawancara dari 5 tugas keluarga
dibidang Kesehatan. Analisa data dilakukan dengan cara mereduksi data dan
mendeskripsikan hasil wawancara berupa naratif lalu mengolah data
menggunakan bantuan aplikasi NVIVO. Hasil dari penelitian ini menunjukkan
bahwa peran keluarga sangat penting untuk memberikan motivasi kepada
penderita supaya penderita menjadi bersemangat untuk kesembuhannya,
pengetahuan keluarga juga sangat penting untuk memberikan perawatan kepada
penderita tuberculosis juga perasaan yang dialami keluarag saat mengetahui ada
keluarga yang menderita tuberculosis. Diharapkan puskesmas melakukan skrining
awal tuberculosis dengan melibatkan keluarga serta memberikan pembekalan
pengetahuan kepada keluarga penderita yang berisiko.

Kata kunci : pengalaman keluarga;peran;pengetahuan; tuberculosis
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ABSTRACT

A'yun Nisail Karamah (2024). Family Protector Caring for Tuberculosis (TB)
Sufferers. Scientific papers. Blitar Nursing Diploma Ill Study Program,
Nursing Department, Malang Ministry of Health Health Polytechnic.
Supervisor Dr. Sri Mugianti, S. Kep., Ns., M. Kep

The role of family is very important in providing motivation for
tuberculosis patients to accelerate recovery. The purpose of this study is to
describe and analyze the experience of family members in caring for one of the
Tuberculosis patients in the family at Kepanjenkidul Health Center. The research
method was qualitative phenomenology method. The population in this study was
the family of tuberculosis patients with purposive sampling method obtained 7
participants who fit the inclusion criteria. Data collection techniques by exploring
family experiences through in-depth interviews using an interview guide of 5
family tasks in the field of health. Data analysis was carried out by reducing data
and describing the results of interviews in the form of narratives and then
processing data using the help of the NVIVO application. The results of this study
show that the role of the family is very important to provide motivation to the
patient so that the patient becomes enthusiastic for his recovery, family knowledge
is also very important to provide care to people with tuberculosis as well as the
feelings experienced by the family when knowing there is a family suffering from
tuberculosis. It is expected that the community health center will conduct early
screening of tuberculosis by involving families and providing knowledge to
families of patients at risk.

Keywords: family experience; role; knowledge; tuberculosis
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