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Kesehatan dan keselamatan merupakan faktor penunjang kenyamanan dan
keamanan petugas saat bekerja, khususnya di ruang /penyimpanan rekam medis.
Pelaksanaan Kesehatan dan keselamatan masih belum efektif akan menimbulkan
kecelakaan kerja. Salah satunya yang harus diperhatikan agar tidak menimbulkan
risiko K3 adalah tata ruang yang harus sesuai ergonomi dan antropometri petugas.
Oleh karena itu perlu dilakukan penelitian apakah tata letak ruang di RS
Bhayangkara Kediri sudah sesuai standar K3. Tujuan penelitian ini adalah untuk
meninjau standar ruang bagi kesehatan petugas Rekam Medis di RS Bhayangkara
Kediri. Jenis penelitian ini adalah adalah penelitian deskriptif melalui pendekatan
kualitatif dengan metode observasi dan wawancara. Data dianalisis menggunakan
metode induktif yang memuat fakta-fakta lapangan kemudian didukung
berdasarkan dengan teori. Hasil penelitian menunjukkan bahwa keadaan fisik ruang
filing di RS Bhayangkara Kediri belum sepenuhnya sesuai standar hal ini dilihat
dari ketidaksesuaian ambang batas suhu, rak/Roll Opack terlalu tinggi, petugas
penyimpanan masih belum menggunakan alat pelindung diri secara lengkap,
terdapat petugas mengalami gangguan kesehatan akibat kerja. Saran yang diberikan
berupa edukasi tentang alat pelindung diri, SOP keselamatan dan kesehatan
diruang, menambah pendingin ruangan, mengadakan alat bantu guna menjangkau
dokumen di Roll Opack, membersihkan secara berkala ruangan dan edukasi hidup
bersih dan sehat.
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