DAFTAR PUSTAKA

Alam, Sanggar Anak. 2018. “Memahami Detail Tentang Pegeseran Makna
Lengkap.” Sanggar Anak Alam.

Alam, Syamsul. 2021. “Pengaruh Media Dan Godaan Dari Lawan Jenis Terhadap
Menarche Dini Pada Remaja Perempuan.” Jurnal Kesehatan Reproduksi
8(2):78-85.

Amy E. Lacroix, Hurria Gondal, Karlie R. Shumway, and Michelle D. Langaker.
2022. Physiology,Menarche. StatPearls.

Andriyanty, Reny, and Dodi Wahab. 2019. “Preferensi Konsumen Generasi Z
Terhadap Konsumsi Produk Dalam Negeri.” ETHOS (Jurnal Penelitian Dan
Pengabdian) 7(2):280-96. doi: 10.29313/ethos.v7i2.4694.

Anggraeni, Widya Mayang, and Dini Kurniawati. 2022. “Efektivitas Metode
Biblioterapi Terhadap Pengetahuan Remaja Putri Tentang Menarche Di
Sekolah Dasar.” Griya Widya: Journal of Sexual and Reproductive Health
1(2):51-59. doi: 10.53088/griyawidya.v1i2.349.

Arifin, Nur Annisah, Fatmawati Fatmawati, and Ilmia Fahmi. 2020. “Hubungan
Status Gizi Dan Konsumsi Junk Food Dengan Menarche Dini Pada Remaja
Awal (Studi Kasus Di 3 Sekolah Dasar Kota Malang).” Journal of Issues in
Midwifery 4(2):82-90. doi: 10.21776/ub.joim.2020.004.02.4.

Cheung, Candace. 2022. “Waktu Layar Yang Lama Dikaitkan Dengan Pubertas
Dini Pada Anak Perempuan.” Https://Www.Courthousenews.Com/. Retrieved
September 15, 2022 (https://www.courthousenews.com/prolonged-screen-
time-linked-to-early-puberty-in-girls/).

Cia, Aprilianti, Madyana Gina Mutiara, Politeknik Kesehatan, Palangka Raya,
Politeknik Kesehatan, Palangka Raya, and Nutrition Status. 2020. “Status
Gizi Terhadap Usia Menarche Remaja Putri Nutritional Status and Age of
Menarche among Adolescent Girl.” 9(2):133-309.

Crew, Feastin’. 2023. “Future Eaters: Memahami Gen-Z Dan Makanan.” Feastin.
Retrieved (https://www.feastin.id/food-news-stories/genz-masa-depan-
konsumen).

108



109

Dale, Dewinny Septalia, and Dale EA. 2019. Psikologi Kebidanan: Memahami
Psikis Wanita Sepanjang Daur Hidup Dalam Pelayanan Kebidanan.
Yogyakarta: Pustaka Baru Press.

Devi Partika Sari, Nurhapsa, and Erna Magga. 2019. “Faktor — Faktor Yang
Mempengaruhi Early Menarche Pada Siswi Sekolah Dasar Kelurahan
Lapadde Kota Parepare.” Jurnal limiah Manusia Dan Kesehatan 2(1):141—
55. doi: 10.31850/makes.v2i1.131.

Dewi, Andriana Kumala, and Aldora Sindila Febrian. 2018. “Hubungan Antara
Aktifitas Fisik Dengan Umur Menarche.” Tarumanegara Medical Journal
1(1):14-20.

Dolang, Mariene Wiwin. 2018. “HUBUNGAN USIA MEARCHE IBU DAN
KETERPAPARAN MEDIA MASSA DENGAN USIA MENARCHE PADA
SISWI SMP NEGERI 1 SALAHUTU.” 2(2):174-80.

Endy, Bebasari, Putri Ardhana, Eti Sumiati, and Humaediah Lestari. 2021.
“Faktor Yang Berhubungan Dengan Status Menarche Pada Anak Remaja
Putri Di Jempong Baru Kota Mataram.” Jurnal Penelitian Dan Kajian limiah
Kesehatan Politeknik Medica Farma Husada Mataram 7(1):32-37. doi:
10.33651/jpkik.v7i1.215.

Fadila, Wisnu, and Darojad N. Agung Nugroho. 2018. “Masa Remaja Dan
Pengetahuan Kesehatan Reproduksi Analisis Survei Demografi Kesehatan
Indonesia 2007 Dan 2012.” Jurnal Kesehatan Reproduksi 9(1):15-25. doi:
10.22435/kespro.v9i1.895.15-25.

Firdaus, A. 2020. “Mengenal Menarche Dini, Fakta, Hingga Dampaknya.”
Gaya.ld. Retrieved November 4, 2022
(https://www.medcom.id/gaya/family/5b2ejgdN-mengenal-menarche-dini-
fakta-hingga-dampaknya).

Gultom, Wulandari, Oswati Hasanah, and Sri Utami. 2020. “Faktor Ibu Dan
Faktor Anak Yang Berhubungan Dengan Usia Menarche Pada Anak Sekolah
Dasar.” Jurnal Ners Indonesia 10(2):182. doi: 10.31258/jni.10.2.182-193.

Hartatik, Sri, Rohaya Rohaya, and Turiyani Turiyani. 2022. “Hubungan Status
Gizi, Status Ekonomi Dan Akses Media Informasi Dengan Status Menarche
Pada Remaja Di SMPN 8 OKU Tahun 2021.” Jurnal llmiah Universitas
Batanghari Jambi 22(1):55. doi: 10.33087/jiubj.v22i1.1741.



110

Huda, Afthon Ilman, Farida Wahyu Ningtyias, and . Sulistiyani. 2020. “Hubungan
Antara Status Gizi, Usia Menarche Dengan Kejadian Dysmenorrhea Primer
Pada Remaja Putri Di SMPN 3 Jember.” Pustaka Kesehatan 8(2):123. doi:
10.19184/pk.v8i2.12007.

Hutasuhut, Rina Masrlina. 2020. “Hubungan Konsumsi Junk Food Dan Media
Informasi Terhadap Menarche Dini Pada Remaja Putri.” Journal Kesehatan
19-26.

Katyusha, Winona. 2021. “Osteophorosis Di Usia Muda Apa Penyebabnya?”
Hellosehat. Retrieved November 5, 2022
(https://hellosehat.com/muskuloskeletal/osteoporosis/osteoporosis-usia-
muda/).

Kemensos, Indonesia. 2015. “Bahaya Pornografi Merusak Otak.”

Lase, Delipiter, and Dorkas Orienti Daeli. 2020. “Pembelajaran Antargenerasi
Untuk Masyarakat Berkelanjutan: Sebuah Kajian Literatur Dan Implikasi.”
Jurnal lImiah llmu Sosial 6(2):89. doi: 10.23887/jiis.v6i2.28138.

Lestari, Winda Dwi, Rifatul Masrikhiyah, and Diah Ratna Sari Sari. 2022.
“Hubungan Gaya Hidup, Status Gizi, Dan Asupan Makanan Dengan
Kejadian Menarche Dini Pada Siswi MTS Darul Abror.” Jurnal Pendikan
Tambusai 6(2):14650-61.

Mardati, and Tutik Hamidah. 2021. “Pendidikan Kesehatan Reproduksi Di Smp 1
Samboja.” Jurnal Pendidikan Biologi 2(2):67—78.

Mardatila, Ani. 2020. “Mengenal Generasi BabyBoomers, X, Y, Z, Dan Alpha
Beserta Perbedaan Pola Pikirnya.” Aksi Teatrikal Generasi Milenial 1-6.

Mulianingsih, Sunasih, and Bertha Lubis. 2019. “Keterkaitan Bonus Demografi
Dengan Teori Generasi.” Jurnal Registratie 1(1):21-36.

Munawaroh, Eem, and Kusnarto Kurniawan. 2018. “Analisis Karakteristik
Generasi Alpha Dan Implikasinya Terhadap Layanan Bimbingan Karir Di
Era Disrupsi.” Strategi Pelayanan Bimbingan Dan Konseling Di Era
Disrupsi 182-87.



111

Ningrum, Megawati Puspita, and RR. Sri Ratna Rahayu. 2021. “Determinan
Kejadian Kanker Payudara Pada Wanita Usia Subur (15-49 Tahun).”
Indonesian Journal of Public Health and Nutrition 1(3):362—70.

Pratiwi. 2022. “Mendukung Tumbuh Kembang Generasi Alpha.” Sijori.ld.

Rita, Mien, M. Jasmin, Herman, and KL Balaka. 2022. “Faktor-Faktor Yang
Mempengaruhi Kejadian Early Menarche Di SDN OHEO Kecamatan OHEO
Kabupaten Konawe Utara.” Jurnal Kesehatan Marendeng 6(1):22-33.

Siregar, Sofiyan. 2017. Metode Penelitinan Kuantitatif. Jakarta: Kencana.

Sudikno, Sudikno, and Sandjaja Sandjaja. 2020. “Usia Menarche Perempuan
Indonesia Semakin Muda: Hasil Analisis Riskesdas 2010.” Jurnal Kesehatan
Reproduksi 10(2):163-71. doi: 10.22435/kespro.v10i2.2568.

Sugiyono, Dr. 2016. Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, Dan R&D.
Bandung: CV. ALFABETA.

Suharjo, Surya Nika, and Agung Harianto. 2019. “Differences In Healthy
Lifestyle And Attitude To Organic Food From The Baby Boomers, X, Dan Y
Generation In Surabaya.” Jurnal Manajemen Perhotelan 5(1):45-58. doi:
10.9744/jmp.5.1.45.

Taufiqurrahman, Surya, Diffah Hanim, and Brian Wasita. 2018. “Status Gizi Dan
Persen Lemak Tubuh Dengan Menarche Dini Pada Siswi Sekolah Dasar.”
Jurnal Kesehatan Kusuma Husada 85:194-201. doi: 10.34035/jk.v9i2.280.

UGM. 2020. “Generasi Milenial Kunci Masa Depan Bangsa Lebih Sehat.” UGM.

Wijayanati, Silvana Kardinar. 2021. “Minat Belanja Produk Fashion Secara
Online: Perbedaan Antara Generasi X,Y Dan Z.” Gerbang Etam 15(2):29-
40.

Wijayanti, Catur Lestari. 2021. “Mendidik Generasi Millenial Di Era
Globalisasi.” AT-THUFULY : Jurnal Pendidikan Islam Anak Usia Dini
1(2):100-111. doi: 10.37812/atthufuly.v1i2.401.



