Lampiran 7. Kisi-kisi Kuesioner Penelitian

KISI-KISI KUESIONER PENELITIAN

JENIS INSTITUSI
POKOK BAHASAN
PROGRAM

: Sekolah Dasar

: Konsumsi Buah dan Sayur

: Pendidikan Kesehatan

ALOKASI WAKTU : 30 Menit

JUMLAH SOAL : 20 Butir Soal

NO KOMPETENSI INDIKATOR BUTIR | JUMLAH

DASAR SOAL SOAL

1. | Mendeskripsikan Menjelaskan pengertian 2 1
pengertian buah buah

2. | Mendeskripsikan Menjelaskan pengertian 3 1
pengertian sayur sayur

3. | Mendeskripsikan Menjelaskan kebutuhan 9 1
kebutuhan buah dan buah dan sayur pada
sayur pada anak usia anak usia sekolah dasar
sekolah dasar

4. | Mendeskripsikan zat Menjelaskan zat gizi 4 1
gizi yang terkandung yang terkandung dalam
dalam buah dan sayur buah dan sayur

5. | Mendeskripsikan Menjelaskan kegunaan 5,20 2
kegunaan vitamin, vitamin, mineral, dan
mineral, dan serat yang | serat yang terkandung
terkandung dalam buah | dalam buah dan sayur
dan sayur

6. | Mendeskripsikan Menjelaskan berbagai 8,12,15 3

berbagai macam

macam vitamin dalam

buah-buahan




vitamin dalam buah-

buahan

7. | Mendeskripsikan Menjelaskan berbagai 7,10,11
berbagai macam macam vitamin dalam
vitamin dalam sayur- sayur-sayuran
sayuran

8. | Mendeskripsikan Menjelaskan manfaat 1,16,17
manfaat utama buah utama buah dan sayur
dan sayur

9. | Mendeskripsikan Menjelaskan manfaat 13,14
manfaat buah dan sayur | buah dan sayur
berdasarkan warnanya | berdasarkan warnanya

10. | Mendeskripsikan Menjelaskan dampak 6,18,19

dampak apabila kurang
mengonsumsi buah dan

sayur

apabila kurang
mengonsumsi buah dan

sayur




