Lampiran 1. Lembar Observasi Sikap

III.  Sikap Wanita Usia Subur (WUS) tentang Anemia

[silah pernyataan dibawah ini dengan memberi tanda checklist () pada kotak

SS, S, TS, atau STS sesuai pilihan jawaban anda. Ingin mengganti jawaban,

silahkan mencoret jawaban kemudian menuliskan kembali tanda checklist (V)

pada jawaban yang baru dengan pernyataan yang sama, misalnya:
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Keterangan:
SS : Sangat Setuju TS : Tidak Setuju
S :Setuju STS : Sangat Tidak Setuju
R :Ragu-ragu
No Aspek Penilaian SS TS | STS
1. | Sebaiknya setiap porsi makan perlu
mengonsumsi makanan yang
mengandung zat besi
2. | Setiap orang seharusnya makan makanan
bergizi seimbang (4 sehat 5 sempurna)
3. | Sebaiknya makan buah-buahan yang
banyak mengandung vitamin C
4. | Jika kita sudah menemukan gejala Anemia
maka diamkan saja
5. | Sebaiknya kita mengkonsumsi tablet Fe
untuk mencegah terjadinya Anemia
6. | Anemia bukan masalah kesehatan yang
berbahaya
7. | Merasa khawatir berlebihan jika terkena
Anemia
8. | Setiap pagi kita dianjurkan sarapan untuk
menghindarkan terjadinya Anemia
9. | Tidak perlu makan makanan sayuran hijau
10. | Anemia tidak menganggu pertumbuhan
calon bayi

Sumber: Modifikasi Intan Rosalina Sembiring, 2015.




