SKRIPSI

PENGARUH PROGRAM SENAM LANSIA OLEH KADER
TERHADAP KEBUGARAN TUBUH USIA LANJUT DI
POSYANDU LANSIA BUDIASIH KELURAHAN CAMPUREJO
KOTA KEDIRI

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar
Sarjana Terapan Promosi Kesehatan

MARIA CAHYANING JASMINE
P17421194047

PRODI PROMOSI KESEHATAN
JURUSAN PROMOSI KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTRIAN KESEHATAN MALANG
TAHUN 2023



