
Lampiran 17 SOP Monitoring& Evaluasi Tingkat Pengetahuan 

 

DOKUMEN : STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR 

MONITORING DAN EVALUASI PENELITIAN 

Area Penelitian Tanggal dikeluarkan: Mei 2023 

Peneliti: Lili Septiyeni 29/05/2023 

 

Tujuan: 

Monitoring dan Evaluasi ini dilakukan dengan tujuan melihat pengendapan atau 

fungsional tetap dari media buku saku yang digunakan peneliti terhadap tingkat 

pengetahuan responden penelitian setelah dilakukannya intervensi edukasi dengan 

media tersebut kurang lebih satu bulan setelahnya. 

 

Tahapan Monitoring dan Evaluasi: 

1. Melakukan perjanjian dengan penanggung jawab sekolah. 

2. Menentukan waktu pelaksaan. 

3. Melaksanakan sesuai dengan waktu yang ditentukan. 

4. Meriview kembali soal kuesioner yang digunakan. 

5. Mentabulasi hasil dari riview soal pretest dan posttest. 

6. Menetapkan kesimpulan hasil monitoring dan evaluasi. 

 

Ruang Lingkup: 

Remaja Putri SMK N 8 Kota Malang yang menjadi responden penelitian.  

 

Referensi: 

-



Lampiran 18 Hasil Monitoring& Evaluasi Tingkat Pengetahuan 

 

DOKUMEN : STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR 

MONITORING DAN EVALUASI PENELITIAN 

Area Penelitian Tanggal dikeluarkan: Mei 2023 

Peneliti: Lili Septiyeni Tanggal Pelaksanaan: 29 Mei 2023 

 

A. Prosedur: 

1. Responden mengisi ulang soal kuesioner dengan kuesioner yang sama 

dengan jangka waktu setelah edukasi kurang lebih 1 bulan dari tangal 

pelaksanaan edukasi. 

Kegiatan Responden Jawaban Keterangan 

SKOR KATEGORI 

Review 

Kembali Soal 

Pretest dan 

Posttest 

R1 86 BAIK TETAP 

R2 80 BAIK TETAP 

R3 73 CUKUP MENURUN 

R4 93 BAIK TETAP 

R5 93 BAIK TETAP 

R6 60 CUKUP MENURUN 

R7 53 KURANG MENURUN 

R8 53 KURANG MENURUN 

R9 53 KURANG MENURUN 

R10 60 CUKUP MENURUN 

R11 66 CUKUP MENURUN 

R12 70 CUKUP MENURUN 

R13 83 BAIK TETAP 

R14 66 CUKUP MENURUN 

R15 53 KURANG MENURUN 

R16 80 BAIK TETAP 

R16 80 BAIK TETAP 



R17 70 CUKUP MENURUN 

R18 73 CUKUP MENURUN 

R19 66 CUKUP MENURUN 

R20 53 KURANG MENURUN 

R21 90 BAIK TETAP 

R22 86 BAIK TETAP 

R23 73 CUKUP MENURUN 

R24 86 BAIK TETAP 

R25 100 BAIK TETAP 

R26 86 BAIK TETAP 

R27 73 CUKUP MENURUN 

R28 100 BAIK TETAP 

R29 83 BAIK TETAP 

R30 73 CUKUP MENURUN 

 

Kesimpulan: 

1. Responden dengan pengetahuan Tetap    = 13 Responden 

2. Responden dengan Pengetahuan Menurun   = 17 Responden 

3. Responden dengan Pengetahuan Kategori Baik   = 13 Responden 

4. Responden dengan Pengetahuan Kategori Cukup  = 12 Responden 

5. Responden dengan Pengetahuan Kategori Kurang  = 5 Responden 

 

B. Hasil dan Pembahasan 

Dari pelaksanaan monitoring dan evaluasi terhadap pengetahuan remaja putri 

SMK N 8 Kota Malang, didapatkan: 

1. PENGETAHUAN 

- Berdasarkan hasil monitoring dan evaluasi pengendapan pengetahuan 

remaja putri dengan pengetahuan tetap yang diartikan sama dengan hasil 

post test adalah 13 responden. 



- Berdasarkan hasil monitoring dan evaluasi terhadap pengetahuan remaja 

putri dengan pengetahuan menurun yang diartikan tidak sama dengan hasil 

post test  mengenai Dismenore adalah 17 responden.  

- Berdasarkan  hasil monitoring dan evaluasi terhadap pengetahuan remaja 

putri dengan kategori baik sejumlah  14 responden jumlah ini berbeda  

dengan hasil post test yang dilakukan. 

- Berdasarkan hasil monitoring dan evaluasi terhadap pengetahuan remaja 

putri dengan kategori cukup sejumlah  12 responden jumlah ini berbeda 

dengan hasil post test yang dilakukan. 

- Berdasarkan hasil monitoring dan evaluasi  terhadap pengetahuan remaja 

putri dengan kategori kurang sejumlah 5 responden jumlah ini berbeda 

dengan hasil post test yang dilakukan. 

 

2. MEDIA 

Pada saat melakukan monitoring dan evaluasi hanya berkisar 14 responden 

yang masih membaca ulang media yang diberikan dirumah, 10 responden 

yang membuka media hanya saat terjadi dismenore, 6 responden lainnya tidak 

membuka atau membaca lagi media yang diberikan. 

 

C. Penutup 

Dari hasil monitoring dan evaluasi pengetahuan ini dilakukan berhasil sesuai 

dengan tujuannya. Pelaksanaan monitoring dan evaluasi ini menggunakan alat 

ukur kuesioner yang sama dengan pretest dan post test dengan tujuan meriview 

kembali pengetahuan remaja putri mengenai Nyeri Haid/ Dismenore setelah 

kurang lebih 1 bulan dilakukan intervensi edukasi. Indikator tersebut menjadi 

landasan dalam melakukan monitoring dan evaluasi ini kepada sampel penelitian 

( Remaja Putri SMK N 8 Kota Malang ). 

 


