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Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent) 

 

Saya Lili Septiyeni adalah peneliti dari Politeknik Kesehatan Kementrian 

Kesehatan Malang Prodi S.Tr. Promosi Kesehatan dengan ini meminta anda untuk 

berpartisipasi dengan suka rela dalam penelitian yang berjudul “Pengaruh Edukasi 

Dengan Menggunakan Media Buku Saku Terhadap Perubahan Tingkat 

Pengetahuan Tentang Nyeri Haid (Dysmenorrhea) Bagi Remaja Putri Di SMK N 8 

Kota Malang” dengan beberapa penjelasan sebagai berikut: 

1. Tujuan dari penelitian ini untuk mengidentifikasi Tingkat Pengetahuan Tentang 

Nyeri Haid (Dysmenorrhea) Bagi Remaja Putri Di SMK N 8 Kota Malang 

menggunakan media buku saku dengan metode Kuantitatif. 

2. Anda dilibatkan dalam penelitian karena memenuhi kriteria sebagai responden 

dalam penelitian Pengaruh Edukasi Dengan Menggunakan Media Buku Saku 

Terhadap Perubahan Tingkat Pengetahuan Tentang Nyeri Haid (Dysmenorrhea) 

Bagi Remaja Putri Di SMK N 8 Kota Malang”. Keterlibatan anda dalam 

penelitian ini bersifat sukarela. 

3. Seandainya anda tidak menyetujui cara ini maka anda dapat memilih cara lain 

yaitu mengundurkan diri atau anda boleh tidak mengikuti penelitian ini sama 

sekali. Untuk itu anda tidak akan dikenai sanksi apapun. 

4. Penelitian ini akan berlangsung selama 1 hari dengan sampel yang sudah 

ditentukan. 

5. Setelah selesai penelitian, anda akan diberikan informasi tentang hasil penelitian 

secara umum melalui laporan tertulis. 

6. Anda akan mendapatkan informasi tentang keadaan pelaksanaan penelitian 

mengenai Pengaruh Edukasi Dengan Menggunakan Media Buku Saku Terhadap 

Perubahan Tingkat Pengetahuan Tentang Nyeri Haid (Dysmenorrhea) Bagi 

Remaja Putri Di SMK N 8 Kota Malang” selama pengambilan data. 

7. Anda akan mendapatkan informasi bila ditemukan hal-hal yang tidak di 

harapkan selama penelitian ini. 



8. Anda juga akan diinformasikan data lain yang berhubungan dengan keadaan 

pelaksanaan penelitian mengenai edukasi. 

9. Prosedur pengambilan sampel adalah dengan teknik purposive sampling dan 

dengan menggunakan desain pre-eksperimental dengan desain one group pre-

post test. 

10. Keuntungan yang anda peroleh dengan keikutsertaan anda adalah mendapatkan 

informasi mengenai edukasi kesehatan tentang Nyeri Haid (Dysmenorrhea). 

11. Penelitian dilakukan dengan harapan dapat memberikan manfaat bagi remaja 

dalam upaya mengatasi Nyeri Haid (Dysmenorrhea). 

 



 


