
 
 

 
 

Lampiran 7. Persetujuan Setelah Penjelasan (Informent Consent) 

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN 

Saya Kartika Indriyani adalah peneliti dari Politeknik Kesehatan Kemenkes 

Malang Jurusan Promosi Kesehatan Prodi Promosi Kesehatan dengan ini 

meminta anda untuk berpartisipasi dengan sukarela dalam penelitian yang berjudul 

“PENGARUH MEDIA BOOKLET TERHADAP PENGETAHUAN DAN 

SIKAP PENCEGAHAN OBESITAS PADA SISWA KELAS V MINU 

POLOWIJEN KOTA MALANG” dengan beberapa penjelasan sebagai berikut : 

 

1. Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui pengaruh media booklet terhadap 

pengetahuan dan sikap pencegahan obesitas siswa kelas V di MINU Polowijen 

Kota Malang 

2. Anda dilibatkan dalam penelitian karena sesuai dengan kriteria yakni anak usia 

sekolah dasar untuk mencegah obesitas pada anak usia sekolah dasar. 

Keterlibatan anda dalam penelitian ini bersifat sukarela.  

3. Seandainya anda tidak menyetujui cara ini maka anda dapat memilih cara lain 

yaitu mengundurkan diri atau anda boleh tidak mengikuti penelitian ini sama 

sekali. Untuk itu anda tidak akan dikenai sanksi apapun  

4. Penelitian ini akan berlangsung selama bulan Juni 2023 dengan sampel  metode 

Non-probability sampling. 

5. Anda akan diberikan imbalan pengganti/ kompensasi berupa konsumsi dan 

souvenir atas kehilangan waktu/ketidaknyamanan. 

6. Setelah selesai penelitian,anda akan diberikan informasi tentang hasil 

penelitian secara umum melalui laporan tertulis per individu yang akan 

ipresentasikan ke dosen pembimbing dan penguji.  

7. Anda akan mendapatkan informasi tentang data hasil kuisioner dan wawancara 

selama pengambilan data/sampel  

8. Anda akan mendapatkan informasi bila ditemukan keterlambatan jadwal 

selama penelitian ini. 

9. Anda juga akan diinformasikan data lain yang berhubungan dengan keadaan 

anda yang kemungkinan ditemukan saat pengambilan sampel/data 

berlangsung, kecuali jika komisi etik telah menyetujui untuk tidak 

memberitahukan data 

10. Prosedur pengambilan sampel adalah dengan purposive sampling, cara ini 

tidak menyebabkan rasa sakit dan rasa tidak nyaman serta tidak ada 

kemungkinan bahaya bagi subjek (atau orang lain termasuk keluarganya) 

akibat keikutsertaan dalam penelitian.  



 
 

 
 

11. Keuntungan yang anda peroleh dengan keikutsertaan anda adalah dapat 

menambah wawasan dan informasi mengenai pencegahan obesitas pada anak 

usia sekolah dasar.  

12. Penelitian dilakukan dengan harapan dapat memberikan manfaat bagi siswa di 

MINU Polowijen 

13. Setelah penelitian ini selesai, anda tidak memerlukan perawatan setelah 

penelitian karena penelitian ini hanya menggunakan metode kuisioner 

14. Anda tidak mendapatkan intervensi dengan risiko tertentu yang memerlukan 

pengobatan atau tindakan kesehatan setelah penelitian ini karena penelitian ini 

hanya menggunakan kuesioner.  

15. Anda tidak memerlukan pengobatan atau tindakan tertentu karena penelitian 

ini hanya menggunakan kuesioner  

16. Anda akan diberikan informasi bila didapatkan informasi baru dari penelitian 

ini ataupun dari sumber lain.  

17. Semua data dalam penelitian ini akan disimpan oleh peneliti dalam bentuk 

dokumentasi dan lampiran tulis selama 3 bulan.  

18. Semua informasi yang anda berikan dalam penelitian ini tidak akan disebar 

luaskan sehingga kerahasiaannya akan terjamin.  

19. Penelitian ini merupakan penelitian pribadi dan tidak ada sponsor yang 

mendanai penelitian ini.  

20. Peneliti menjadi peneliti sepenuhnya dalam penelitian ini.  

21. Peneliti tidak memberikan jaminan kesehatan atau perawatan kepada subyek 

karena penelitian ini tidak mengandung unsur intervensi dan hanya pengisian 

kuisioner.  

22. Tidak ada pengobatan atau rehabilitasi dan perawatan kesehatan pada individu 

/ subyek karena penelitian ini tidak mengandung unsur intervensi terhadap 

subyek.  

23. Peneliti tidak menjamin apabila terjadi resiko pada subyek karena penelitian 

ini non intervensi dan tidak ada organisasi yang bertanggung jawab karena ini 

merupakan penelitian pribadi.  

24. Penelitian ini tidak melibatkan unsur-unsur yang membahayakan kepada 

individu/subyek sehingga tidak ada jaminan hukum untuk hal tersebut  

25. Penelitian ini telah mendapat persetujuan laik etik dari KEPK Poltekkes 

Kemenkes Malang  

26. Anda akan diberikan informasi apabila terjadi pelanggaran pelaksanaan 

protokol penelitian ini; dan jika terjadi pelanggaran, maka ketua peneliti akan 

tetap bertanggung jawab menjaga keamanan dengan cara tidak menyalah 

gunakan data yang sudah didapatkan.  

27. Anda akan diberi tahu bagaimana prosedur penelitian ini berlangsung dari awal 

sampai selesai penelitian termasuk cara pengisian kuisioner.  



 
 

 
 

 

 

Semua informasi penting akan diungkapkan selama penelitian berlangsung dan 

anda berhak untuk menarik data/informasi selam penelitian berlangsung 

 

 

 

 

 


