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BAB 6

PENUTUP

Kesimpulan

Pada bab ini menguraikan tentang kesimpulan dan saran dari hasil

laporan tugas akhir yang dilakukan di TPMB Ngesthi Sri Lestari, S. Tr. Keb

pada Ny. F dengan usia kehamilan 34 minggu hingga masa interval. Penulis

melakukan asuhan mulai tanggal 10 April — 02 Juli 2023, dan diperoleh

kesimpulan sebagai berikut :

6.1.1

6.1.2

6.1.3

Kehamilan

Kunjungan dilaksanakan sebanyak 4 kali. Ditemui masalah
diantaranya kenaikan berat badan ibu yang tidak sesuai, TFU tidak
sesuai usia kehamilan, dan nyeri punggung. Masalah telah teratasi
dengan pemberian asuhan sesuai planning of action (POA).
Persalinan dan BBL

Asuhan kebidanan yang dilaksanakan dimulai dari asuhan persalinan
kala 1-4 dan bayi baru lahir. Selama pemberian asuhan tidak
ditemukan masalah. Ny. F mengalami robekan perineum derajat 2
dan telah dilakukan laserasi. Masalah teratasi dan berjalan sesuai
planning of action (POA).

Nifas

Kunjungan dilaksanakan sebanyak 3 kali. Ditemui masalah selama

kunjungan yakni nyeri luka bekas jahitan. Masalah dapat teratasi dan
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Saran

6.2.1

6.2.2
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masa nifas ibu berjalan sesuai dengan teori tanpa penyulit sesuai
planning of action (POA).

Neonatus

Kunjungan dilaksanakan sebanyak 3 kali. Ditemui masalah yakni
muncunya ruam pada pipi bayi. Telah diberikan asuhan menangani
masalah tersebut dengan hasil ruam tidak lagi muncul. Pemberian
asuhan telah sesuai dengan planning of action (POA).

Masa Interval

Kunjungan dilakukan 1 kali. Pada kunjungan ini, telah dilakukan
asuhan kebidanan keluarga berencana (KB), Dilakukan penyuntikan
KB suntik 3 bulan sesuai dengan keinginan Ny. F sebagai akseptor

KB suntik 3 bulan.

Bagi Institusi Pendidikan

Laporan Tugas Akhir ini dapat menjadi referensi terbaru dan sebagai
bahan pembelajaran yang dapat membantu penulis dalam
penyusunan tugas maupun Laporan Tugas Akhir selanjutnya

Bagi Klien

Melalui pendampingan yang telah diberikan mulai dari kehamilan
hingga masa interval, diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan
serta peran aktif ibu dan keluarga dalam proses perkembangan dan

mendeteksi secara dini adanya kemungkinan ketidaknyamanan atau
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komplikasi yang muncul selama proses kehamilan, persalinan,
neonatus, nifas, dan masa interval.

Bagi Mahasiswa

Diharapkan mahasiswa dapat melaksanakan asuhan kebidanan
secara komprehensif yang lebih baik kepada ibu hamil, ibu bersalin,

ibu nifas, dan akseptor KB.



