LEMBAR KONSULTASI
PENYUSUNAN SKRIPSI PRODI STR GIZI
TAHUN AKADEMIK 2022/2023

NAMA : EKA NAFISATUZZAHROH MAULIDIYAH
NIM :P17111193081
PEMBIMBING : 1. Dr. ETIK SULISTYOWATI, SST., S.Gz., M.Kes.
2. DWIPAJATI, SST., M.Gz.
JUDUL : PENGARUH EDUKASI GIZI MENGGUNAKAN MEDIA E-BOOKLET
TENTANG OBESITAS TERHADAP PENGETAHUAN DAN SIKAP
GlZl, SERTA PERILAKU MAKAN REMAJA
MATERI TANDA
NO. TANGGAL BIMBINGAN MATERI YANG DIKOREKSI TANGAN
PEMBIMBING
. Arahan untuk bimbingan secara daring via
WhatsApp dan Zoom minimal 8 kali - ‘\(\ \
Sabtu. 14 Perkenalan : Diskusi_ ju(_iu_l penelitian “l_’engaruh "“1\--*‘.»‘1 Mz
1 Agust,us 2021 denga_n dc_Jsen Edukasi Gizi (_jengan Media Leaflet e —
Via Zoom pembimbing dan Terhadap Peningkatan Pengetahuan dan Dr. Etik
judul penelitian Sikap Tentang Anemia pada Remaja” dan Sulistyowati,
diberikan feedback untuk mengganti judul SS,\T/I"S'GZ"
e Kes.
penelitian
. Diskusi judul penelitian “Studi Literatur: (
Pengaruh Edukasi Gizi dengan Media BLY
Sabtu, 04 Leaflet Tentang Hipertensi Terhadap i\
2 | September 2021 | Judul penelitian Pengetahuan, Sikap, dan Tekanan Darah Dr. Etik
Via Zoom pada Remaja” dan diberikan feedback Sulistyowati,
arahan mencari 5 jurnal yang relevan SST., S.Gz,,
dengan judul penelitian M.Kes.
. Diskusi judul penelitian “Studi Literatur:
Pengaruh Edukasi Gizi dengan Media
Senin, 06 Leaflet Tentang Hipertensi Terhadap
3 | September 2021 | Judul penelitian Pengetahuan, Sikap, dan Tekanan Darah -
Via WhatsApp pada Remaja” dan diberikan feedback Dwipajati, SST.,
penambahan variabel, misal perilaku, M.Gz.
tidur, aktivitas fisik, merokok, dll
Diskusi judul penelitian “Studi Literatur:
Pengaruh Edukasi Gizi dengan Media (
Leaflet Tentang Hipertensi Terhadap 1\ M
Sabtu, 02 Judul penelitian Pengetahuan, Sikap, Perilaku, dan TV
4 | Oktober 2021 dan 5 jurnal Tekanan Darah pada Remaja” dan Dr. Etik
Via Zoom yang relevan diberikan feedback Sulistyowati,
Diskusi 5 jurnal yang relevan dengan judul SST., S.Gz.,
penelitian M.Kes.
. Arahan penyusunan bab |




1. Diskusi judul penelitian “Studi Literatur:
Pengaruh Edukasi Gizi dengan Media
Leaflet Tentang Hipertensi Terhadap
Senin, 04 Judul penelitian Pengetahuan, Sikap, Perilaku, dan
5 | Oktober 2021 dan 5 jurnal Tekanan Darah pada Remaja” dan -
ViaWhatsApp | yang relevan diberikan feedback Dwipajati, SST.,
2. Diskusi 5 jurnal yang relevan dengan judul M.Gz.
penelitian
3. Arahan penyusunan bab |
{
1\ “\1 é
Sabtu, 06 — UV
6 | November 2021 | Bab | 1. Diskusi bab I dan pemberian arahan revisi Dr. é’ti’i?
Via WhatsApp Sulistyowati,
SST., S.Gz.,
M.Kes.
1. Diskusi judul penelitian “Pengaruh
Edukasi Gizi (Melalui Zoom Meeting dan ~ ;‘( \
Sabtu. 14 Mei WhatsApp Group) dengan Menggunakan i~ i»\:_,h e
7 | 2022 ’ Judul penelitian Media E-Booklet Tentang Obesitas e —
Via WhatsApp dan bab | Terhadap Pengetahuan dan Sikap Remaja” Dr. Etik
dan diberikan feedback zusl_lrstysov(v;atl,
2. Diskusi bab | dan pemberian arahan revisi M. Ke Z
Kes.
3. Arahan penyusunan bab I1
1. Diskusi judul penelitian “Pengaruh
Edukasi Gizi (Melalui Zoom Meeting dan (
~ “\
Selasa, 08 \'\/Ath_tsAépg Gﬁugzrde?gancl\)/lben_gtgunakan /o '\»\;,11}1_.4
November 2022 | Judul penelitian edia E-DooKIet Tentang LInesitas _— Ve _—
8 . Terhadap Pengetahuan dan Sikap Remaja Dr. Etik
Di Rumah Ibu dan bab I-I1 Lor T ]
Etik da}n dlb_erlkan feedback _ Sulistyowati,
2. Diskusi bab I dan bab 11 dan pemberian SST., S.Gz,,
arahan revisi M.Kes.
3. Arahan penyusunan bab Ill
1. Diskusi judul penelitian “Pengaruh
Edukasi Gizi (Melalui Zoom Meeting dan
Jumat. 11 WhatsApp Group) dengan Menggunakan
November 2022 | Judul penelitian Media E-Booklet Tentang Obesitas . iU
9 . Terhadap Pengetahuan dan Sikap Remaja
Di Ruang Dosen | dan bab I-II Lb Dwipaiati. SST
Polkesma de}n dlb_erlkan feedback wipajati, Y
2. Diskusi penyusunan bab I-11 dan M.Gz.
pemberian arahan revisi
3. Diskusi dan arahan penyusunan bab 111
(
1. Diskusi hasil revisi bab I dan 11 1
Sabtu, 26 2. Arahan penyusunan bab I11-V, meliputi LWL _
November 2022 e e
10 ) Bab I-11 bab 11l metode penelitian, bab IV :
Di Rumah Ibu dan bab V R A Dr. Etik
Etik enumerator, dan bab V Rencana Anggaran Sulistyowati,
Biaya (RAB) penelitian SST.. S.Gz.,

M.Kes.




Diskusi judul penelitian “Pengaruh
Edukasi Gizi (Melalui Zoom Meeting dan
WhatsApp Group) dengan Menggunakan

Senin, 03 April Media E-Booklet Tentang Obesitas
11 2023 Judul penelitian Terhadap Pengetahuan dan Sikap Remaja” i
Di Ruang Dosen | dan bab I-V dan diberikan feedback
Polkesma 2. Diskusi bab I-V dan pemberian arahan DW'p:/JIagZSST
revisi
3. Arahan penyusunan e-booklet
4. Arahan maju sidang proposal
1. Diskusi judul penelitian “Pengaruh
Edukasi Gizi (Melalui Zoom Meeting dan
WhatsApp Group) dengan Menggunakan
Media E-Booklet Tentang Obesitas - p(\ \
Selasa, 04 April Terhadap Pengetahuan dan Sikap Remaja” | ~ » a,.\.‘.,r, Mz
12 2023 Judul penelitian dan diberikan feedback e —
Di Rumah lbu dan bab I-V 2. Diskusi bab I-V dan pemberian arahan Dr. Etik
; . Sulistyowati,
Etik revisi SST S.G
3. Arahan penyusunan e-booklet M Kes 2
4. Pemberian gambaran pelaksanaan o
penelitian
5. Koordinasi maju sidang proposal
(
_ _ o 1. Koordinasi maju sidang skripsi Al “\1 .
Senin, 26 Juni | Koordinasi 2. Pengarahan penyusunan bab IV hasil dan — WV
13 | 2023 maju sidang pembahasan Dr. Etik
Di Ruang Dosen | skripsi danbab | 3. pengarahan penyusunan bab V Sulistyowati,
Polkesma V-V kesimpulan dan saran SST., S.Gz.,
M.Kes.
Selasa, 27 Juni | KKoordinasi o o
14 | 2023 maju sidang 1. Koordinasi maju sidang skripsi =
ViaWhatsApp | SKrpsi DW|paJat| SST.,
M.Gz.
(
. 1
i\
gglza?fa, 04 Jui 1. Diskusi penyusunan bab IV dan 1”1:“.1 Te _
15 : Bab IV pemberian arahan revisi
Di Ruang Dosen 2 Arah bab \/ Dr. Etik
Polkesma - Aranan penyusunan ba Sulistyowati, SST.,
S.Gz., M.Kes.
A
i Vg
Rabu, 05 Juli 1. Diskusi penyusunan bab 1V-V dan \ *L” Le i
2023 . o
: Bab IV-V pemberian arahan revisi Dr. Etik
16 | Di Ruang Dosen : ; . r. Eti
2. Pengarahan persiapan sidang skripsi Sulistyowati,
Polkesma
SST., S.Gz.,
M.Kes.
Kamis, 07 Juli 1. Diskusi penyusunan bab V-V
2023 . .
17 . Bab IV-V dan pemberian arahan revisi =
Di Ruang Dosen . . o
Polkesma 2. Pengarahan persiapan sidang skripsi DW|paJat| SST.,

M.Gz.




Catatan :

1. Lembar konsultasi tidak boleh hilang

2. Minimal proses pembimbingan dari pembuatan
sampai penyelesaian Skripsi sebanyak 8 kali

Pembimbing Utama,

\
Dr. Etik Sulistyowati, SST., S.Gz., M.Kes.
NIP. 19720511 199403 2 002

Malang, 06 Juli 2023
Pembimbing Pendamping,

Dwipajati, SST., M.Gz.

NIP. 19881008 201012 2 055



