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TANDA
MATERI MATERI YANG
NO. | TANGGAL BIMBINGAN DIKOREKSI PE;I\-AAI;I\III?A@II\ING
1. Arahan untuk  segera
melakukan bimbingan bisa
secara daring via grup,
zoom, dan juga via email.
2. Konfirmasi mengenai
Sabtu/21 Pengenalan kesiapan judul/topik setiap
1. | Agustus 2021 | dengan dosen mahasiswa
via zoom pembimbing 3. Pengerjaan proposal bisa
dikerjakan dulu BAB 1 dan
BAB 3 kemudian untuk
BAB 2 menyusul karena | pr |1 Rr. Endang
BAB 3 harus matang Sutjiati, M. Kes
terlebih dahulu.
Mengusulkan judul mengenai
preeklamsi  dengan  judul
“Hubungan Asupan Protein
dan Kalsium dengan Kadar
Hemoglobin (Hb) Terhadap
Ibu Hamil Dengan Kejadian
Sabtu/9 Judul Pre-eklamsi di RS X”
2. | Oktober 2021 - a. Bu Endang lebih
. penelitian
via zoom menyarankan
menggunakan ibu hamil
dengan anemia karena
preeklamsia untuk saat ini
kurang  terdapat  kasus | Dr. Ir. Rr. Endang
sedangkan untuk anemia | Sytjiati, M. Kes
sangat banyak.
Membahas bagaimana
Sabtu/13 pengisian etik penelitian dan
November Membahas etik | membahas tentang penjelasan
3 : o .
2021 via penelitian untuk reviewer, form protokol | 5. |, Ry Endang
zoom mu?akhir polkes_ma, dan form Sutjiati, M. Kes
reviewer manusia.
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Selasa/12
Januari 2022
via zoom

Judul
Penelitian

1. Mengusulkan judul

mengenai anemia dengan
judul  “Hubungan Pola
Makan, Asupan Energi,
Protein, dan Lemak
terhadap Kadar
Hemoglobin (Hb) pada Ibu
Hamil Trimester 111 dengan
Kejadian Anemia”
Feedback:

Bu Endang menyarankan
ibu yang melahirkan bayi
BBLR dengan  judul
“Analisis Pengaruh Pola
Makan, Asupan Energi,
Dan Zat Gizi Serta Kadar
Hemoglobin (Hb) Terhadap
Ibu Yang Melahirkan Bayi
Berat Badan Lahir Rendah
di RS X”

A

Dr. Ir. Rr. Endang
Sutjiati, M. Kes

Selasa/5
April 2022
via zoom

Pengenalan
dengan dosen
pembimbing

Dimatangkan latar
belakang, rumusan
masalah, tujuan umum, dan
tujuan khusus

. Tujuan  khusus  untuk

mengambil data

Latar belakang susunan
paragraf urut saling
berhubungan bukan hanya
prevalensi

Enivﬁati ,

SST, M.Kes

Senin/30 Mei
2022

Judul, BAB 1,
dan BAB 3

Mengajukan judul

“Analisis Pengaruh Pola

Makan, Asupan Energi,

Dan Zat Gizi Serta Kadar

Hemoglobin (Hb) Terhadap

Ibu Yang Melahirkan Bayi

Berat Badan Lahir Rendah

di RS X Kabupaten

Jember” serta mengajukan

BAB 1

Feedback:

- Pola Makan (Jenis,
Jumlah, Jadwal)

- Asupan energi dan zat
gizi - Status Gizi

- Rumah Sakit >
Puskesmas

- Pendahuluan harus
sesuai dengan gizi yang
mendukung variabel.

- Rumusan masalah dan
tujuan  menyesuaikan
variabel dari judul

- Menggunakan jenis




TANDA

MATERI MATERI YANG
NO. | TANGGAL TANGAN
BIMBINGAN DIKOREKSI PEMBIMBING
penelitian retrospektif
- Kiriteria insklusi dan
eksklusi tidak harus
berlawanan
- Definisi operasional ->
kurang teori
- Menggunakan ibu
hamil trimester 111 agar
lebih mudah
dilakukannya Dr. I.r.. Rr. Endang
penelitian, Sutjiati, M. Kes
Mengusulkan BAB 1 dan
BAB 3 untuk dikoreksi dan
diberikan saran
. Feedback:
- Latar belakang lebih
dipersingkat dan
kalimatnya diteliti
kembali
- Tujuan penelitian
ditambahkan faktor
yang cenderung
berpengaruh.
; Kamis/9 Juni | Proposal Bab 1 - Tinjauan pustaka
" 12022 dan Bab 3 diurutkan dari variabel
pertama (pola makan,
status  gizi, kadar
hemoglobin, dan
BBLR)
- Tinpus - ditambahkan
klasifikasi BBLR
- Pengolahan data tidak
hanya editing, coding,
dil tetapi dimasukkan
juga bagaimana tahapan | Dr. Ir. Rr. Endang
pengolahan data | Sutjiati, M. Kes
variabel.
Untuk judul pola makan
sebaiknya jenis jumlah
jadwal tidak dicantumkan
8 Selasa/7 Juni | Judul proposal d;n.”rjldu' karena terlalu
© | 2022 dan Bab 1 panjang.
Latar  belakang  harus A
berhubungan Endang Widajati,
. Format penulisan lebih SST, M.Kes
diperhatikan
. Pengajukan BAB 1, BAB
2, dan BAB 3 untuk
. . | Proposal Bab dikoreksi dan diteliti
9. ggglzn/ﬂ Juni 1, Bab 2, dan . Feedback:
Bab 3 - Kerangka pikir >

ditambahkan jenis
makan yang berperan
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penting yang berkaitan
dengan kadar
hemoglobin

- Hepotesis  penelitian
hanya H1 dan hipotesis
disebutkan masing
masing variabel

- Jumlah makanan
menggunakan FFQ
kombinasi recall karena
untuk menentukan
asupan nutrisinya.

- Metode pengumpulan
data ditambahkan
metode jenis bahan
makanan dan jumlah
makanan agar dapat
dibedakan antar
varibelnya.

- Pengolahan data lebih
diperjelas pada
skornya.

A

Dr. Ir. Rr. Endang
Sutjiati, M. Kes

10.

Rabu/6 Juli
2022

Proposal Bab 2

Kerangka  pikir  harus
sejalan dengan variabel dan
diberi keterangan.

. Analisis = jika penelitian

variabel diujikan setiap
semua maka bukan analisis
karena analisis merupakan
semi studi kasus.

Format penulisan lebih

" diteliti kembali

Endang Widajati,

SST, M.Kes

11.

Jumat/8 Juli
2022 di
Kampus

Proposal

- Analisis =

Mengajukan proposal

untuk dikoreksi dan

diberikan saran

Feedback:

kajian
karena analisis
merupakan  penelitian
semi studi kasus

- Ditambahkan  gambar
pengukuran lebih bagus

4

Dr. Ir. Rr. Endang

Sutjiati, M. Kes

12

Senin/3
Oktober 2022

Pengarahan
terkait
pengisian form
etik penelitian

Pengarahan cara pengisian

| etik yang baik dan runtut

Diskusi terkait dengan cara
mengisi  poin  pengisian
yang tidak dipahami

4

Dr. Ir. Rr. Endang

Sutjiati, M. Kes
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13

28 Oktober
2022

Proposal Bab 3

Merubah beberapa poin di
kriteria inklusi dan eksklusi
Menentukan jumlah pasti
responden  yang  akan
diambil saat penelitian
Menentukan tempat
penelitian skripsi

1

Dr. Ir. Rr. Endang
Sutjiati, M. Kes

14

26 Mei 2023

Skripsi Bab 4
dan Bab 5

Melengkapi lampiran form
harus sudah terisi bukan
kosongan

Memperbaiki  hasil dan
pembahasan pola makan.
Sebaiknya disendirikan
antara jenis makan dan
jumlah makan

:

Dr. Ir. Rr. Endang
Sutjiati, M. Kes

15

26 Mei 2023

Skripsi Bab 4
dan Bab 5

Melengkapi lampiran
terkait surat-surat perizinan
penelitian
Memperbaiki
pembahasan
antar varibel

hasil dan
dihubungkan

A

Dr. Ir. Rr. Endang
Sutjiati, M. Kes

16

31 Mei 2023

Skripsi Bab 4
dan Bab 5

Memperbaiki  hasil dan
pembahasan di gabung saja
Kesimpulan di selaraskan
dengan tujuan khusus

. Gambaran umum sesuaikan

dengan variabel
Pembahasan tabel
memindah tabel

masih

Eﬁj ati,

SST, M.Kes

17

31 Mei 2023

Skripsi Bab 4
dan Bab 5

. Setiap

Memperbaiki tujuan khusus
dari mengidentifikasi
menjadi menganalisis
poin pada
pembahasan sebaiknya

diberi prolog

. Variabel pola makan

- Jenis bahan makanan
pada pembahasan diberi
pengelompokkan
makanan yang kurang
apa saja

- Jumlah makan pada
pembahasan diberi rata-
rata  konsumsi  dan
kebutuhan setiap
harinya




TANDA
NO. | TANGGAL | iVBiNGAN | DIKOREKSI TANGAN
PEMBIMBING
4. Pembahasan status gizi
dihubungkan dengan
asupan energi
2 K_adar hemoglabin Dr. Ir. Rr. Endang
dlhubung_kan _ dengan Sutjiati, M. Kes
konsumsi protein .

Catatan :

1. Lembar Konsultasi tidak Boleh Hilang

2. Minimal proses pembimbingan dari pembuatan
Sampai penyelesaian Skripsi sebanyak 8 kali

Malang, 07 Juni 2023

Pembimbing Utama, Pembimbing Pendamping,

Dr. Ir. Rr. Endang Sutjiati, M. Kes. Endang Widajati, SST, M.Kes
NIP. 195806201982032002 NIP.196701201991032001




